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Comentario ao Opusculo de Hugo de Séao Vitor
Sobre o Modo de Aprender

1. Situacéo histérica de Hugo de Sao Vitor.

Hugo de S&o Vitor nasceu provavelmente no ano 1096 na regiao
da Saxodnia, territdrio que na época fazia parte do Sacro Império
Romano Germanico. Ainda jovem, ouvindo falar, através de um
tio bispo, a respeito da boa fama de um mosteiro recém fundado
junto a uma antiga capelinha dedicada ao martir Sao Vitor nos
arredores de Paris, abandonou sua terra natal e pediu para ser
admitido entre os clérigos de que tdo boas referéncias lhe
haviam chegado. O mosteiro de Séo Vitor de Paris, fundado ha
tao pouco tempo, iria ser o ber¢co de uma congregacao religiosa
gue se espalhou pela Europa, atravessou a ldade Média mas
acabou por extinguir-se no inicio da época moderna. Os
Conegos Regulares de Sao Vitor, embora nao existam mais,
deixaram porém para os cristdos e os homens de todos 0s
tempos, entre outros valores, o legado das obras de dois dos
principais tedlogos que houve na historia da Igreja, Hugo de Séo
Vitor e seu discipulo Ricardo de Sao Vitor, este altimo que
continuou e completou com tanta fidelidade a obra iniciada por
Hugo que os escritos de ambos estes homens formam, na
realidade, um sé conjunto, como se duas pessoas se tivessem
unido e continuado por uma s6 alma.

[]
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2. Caracteristicas da obra teolégica de Hugo de S. Vitor.

A obra teoldgica de Hugo de Sao Vitor se distingue de modo
particular entre todas as outras que marcaram com uma forte
presenca a histdria da Igreja pelo fato de que seu autor foi
chamado néo apenas a lecionar Teologia, mas também a
organizar a primeira escola desta disciplina em sua nascente
congregacado. Naguela época nao existiam ainda na Igreja 0s
seminarios para a formacéao dos clérigos, que s6 surgiram com
uma disciplina organizada através dos decretos do Concilio de
Trento no século XVI. No tempo de Hugo de S&o Vitor néo
existiam ainda também as instituicbes a que hoje denominamos
Universidades, da qual a primeira foi a Universidade de Paris
gue surgiria cerca de um século depois de Hugo de Séo Vitor,
em grande parte como resultado do trabalho que ele proprio
desenvolveu na escola anexa ao Mosteiro de Sao Vitor de Paris.

Devido ao fato de Hugo de S&o Vitor ter-se visto investido da
obrigacdo de organizar esta escola de estudos teoldgicos, a
primeira e principal de uma organizacao que surgia na lgreja
com a devocgéao caracteristica das obras que estdo ainda em
seus primoérdios, uma parte de seus escritos acabaram sendo
dedicados a Pedagogia da Teologia e da vida espiritual. Hugo de
Séo Vitor se viu explicando aos alunos como se deveria estudar,
aos professores como se deveria ensinar e a escola como se
deveria organizar, ndo para obter algum diploma. que naquela
época ainda de nada valiam, mas para, a partir de um solido
conhecimento das Sagradas Escrituras e das obras dos Santos
Padres, empreenderem a busca da santidade. Muitas ou talvez
mesmo quase todas as demais obras de Hugo de Sao Vitor que
nao tratam diretamente de Pedagogia, entendido este termo no
sentido que acabamos de explicar, ademais, s6 podem ser
verdadeiramente compreendidas quando inseridas dentro da
perspectiva desta que foi uma das mais notaveis das
pedagogias, talvez mesmo a Pedagogia por exceléncia.
Efetivamente, a maioria destas obras foram sendo redigidas a
medida em que Hugo, percebendo que ndo havia ainda, na
Tradicao Crista, textos que pudessem preencher tais ou quais
necessidades de seu modo de entender a Educacéo, as foi
compondo e escrevendo ele préprio. Foi assim, por exemplo,
gue surgiu a primeira Summa Theologiae da historia, ou o
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primeiro texto que tinha a estrutura e as caracteristicas
essenciais de uma Summa Theologiae do modo como viria a ser
composta quase dois séculos mais tarde por Santo Tomas de
Aquino. Aquela que foi a primeira Summa Theologiae da
historia, Hugo de Séo Vitor deu o nome de Os Mistérios da Fé
Crista, ou, no original latino, De Sacramentis Christianae Fidei.
Porém, anos antes de escrevé-la, em uma outra obra, 0s seis
livros do Didascalicon, obra dedicada apenas a questdes de
pedagogia, Hugo de S&o Vitor havia demonstrado a necessidade
de se redigir um texto que tivesse as caracteristicas que viriam
a se encontrar em seu Os Mistérios da Fé Crista e
posteriormente na Summa Theologiae de Santo Tomas, e que
pudesse ser utilizado como subsidio para uma das etapas de
seu programa pedagdgico.
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3. Opusculos de Hugo de Sao Vitor.

Entre as obras de Hugo de S&o Vitor hd uma série de opusculos
carateristicos de um ambiente de ensino de uma escola em
processo de formacédo. Sao colecdes de notas redigidas por
Hugo de S&o Vitor sobre assuntos os mais diversos. Nestes
opusculos, embora seja frequente que o pensamento do autor
seja muito claro, que suas afirmacdes sejam mesmo de uma
preciséo lapidar, nota-se, entretanto, que ao mesmo tempo
estas observacdes ndo se acham desenvolvidas para que se
perceba de modo imediato todo o seu alcance e as suas
implicacdes mais profundas ali inegavelmente contidas. Séo
anotacdes para as quais Hugo néo tinhatido tempo de dar-lhes
a forma de livro. Ele tinha outros assuntos a ensinar ou com que
ocupar-se e, antes gque tivesse podido acabar o livro necessario
para expor de modo explicito as reais implicacdes daqueles
principios, ja teria que ter escrito outros mais urgentes. Para
nao deixar, porém, os alunos sem apontamento algum, redigia
ou ditava estes pequenos opusculos nos gquais apontava apenas
para algumas idéias principais. O Opusculo sobre o Modo de
Aprender, de que estamos tratando nestas notas, e o Opusculo
sobre os Frutos da Carne e do Espirito, que trata do papel
central da humildade na vida das virtudes e de que faremos um
uso especial mais adiante, sdo dois exemplos deste género de
trabalho. Além destes Hugo nos deixou muitos outros. Pode-se
citar, entre eles, um livro razoavelmente grande contado entre
as suas obras, denominado de Miscelaneas, que ndo contém a
totalidade de seus opusculos, -ndo contém, por exemplo, estes
dois que acabamos de citar-, mas no qual estdo reunidos mais
de novecentos titulos entre opusculos menores, comentarios,
fragmentos de aulas ou mesmo pequenas observacdes sobre
assuntos os mais diversos.
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4. Alguns temas centrais do Opusculo sobre o Modo de Aprender.

Uma das idéias fundamentais em torno da qual construiu-se a
pedagogia vitorina esta contida no Opusculo sobre o Modo de
Aprender. Nele Hugo afirma que ha trés operagfes basicas da
alma racional, as quais constituem entre si uma hierarquia, e
gue, em consequéncia, se desenvolvem uma pressupondo a
outra, o exercicio da anterior constituindo-se em um
aprendizado para o exercicio da posterior. Estas trés operacdes
sdo as seguintes:

O pensamento,
a meditacéao
a contemplacéao.

A operacao béasica da alma racional, o pensamento, é definida
por Hugo de S. Vitor como ocorrendo

"quando a
mente é tocada
transitoriamente
pela nocao das

coisas, ao se
apresentar a
prépria coisa,
pela sua
imagem,
subitamente a
alma, seja
entrando pelo
sentido, seja
surgindo na
memaoria".

Entre os ensinamentos de Hugo esté arelacdo que existe entre
0 pensamento e a leitura ou o estudo. Na maioria das vezes em
gue Hugo se refere a leitura, ele esta se referindo na realidade
aquilo que hoje denominariamos de "assistir uma aula” ou
"estudar um livro". A importancia do estudo, diz Hugo de S.
Vitor, esta no fato de que ele é, narealidade, um modo de
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estimular a primeira operacao da inteligéncia que € o
pensamento. A afirmacao pode parecer evidente, mas deixa de
sé-lo quando consideramos, em primeiro lugar, que a maioria
das pessoas que estudam hoje em dia ndo o fazem com esta
finalidade, mas com a intencéao de, atraves dele, adquirirem
algum tipo de informacdo. N&o estudam para estimular com isto
0 pensamento, e muito menos se ddo conta pensam que
estimular o pensamento pode ser uma via para 0 acesso a
formas superiores de utilizacdo da inteligéncia. Ademais, dizer,
segundo Hugo de S. Vitor, que o estudo € um modo de estimular
a primeira operacao da inteligéncia € uma afirmacao que carrega
implicitamente uma outra segundo a qual, por outro lado, o
estudo ndo é mais, pelo menos diretamente, o modo adequado
de estimular as operagfes seguintes da inteligéncia, que sao a
meditacéo ou reflexdo e a contemplacéo. Percebe-se, nesta
concepcdao, que o estudo é considerado como algo importante,
mas ao mesmo tempo limitado, porque ele ndo pode estimular
as operacdes seguintes da inteligéncia, que sdo a meditacao e a
contemplacao, a ndo ser indiretamente, na medida em que o
estudo estimula o pensamento, que € 0 primeiro estagio
pressuposto pelos demais. Isto significa que, na pedagogia
vitorina, requer-se uma teoria do estudo em que o mestre saiba
utilizar-se dele para produzir o pensamento, mas em que ao
mesmo tempo compreenda também que existem outros
processos mentais mais elevados que devem igualmente ser
desenvolvidos e que podem vir a ser impedidos por uma
concepcdao errbnea por parte do mestre que ndo conseguisse
compreender que estes ndo dependem mais diretamente apenas
do estudo.

A segunda operacdao da inteligéncia, continua Hugo de Séo
Vitor, € a meditacdo. Poderia-se, para traduzir a palavra
utilizando a linguagem moderna, fazer-se uso também do termo
reflexdo. A meditacao, ou reflexdo profunda, € uma operacao da
inteligéncia que se baseia no pensamento e &
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um
assiduo e
sagaz
reconduzir
do
pensamento,
esforcando-
se para
explicar
algo
obscuro, ou
procurando
penetrar no
gue nos é
oculto".

Segundo as palavras de Hugo no Opusculo sobre o Modo de
Aprender,

"No estudo,
mediante
regras e
preceitos,

somos

instruidos a
partir das

coisas que

estao

escritas. O
estudo

também é

uma
investigacao
do sentido por
uma alma
disciplinada.

A reflexao

toma, depois,
por suavez,

seu principio
do estudo,
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embora ndo
se realize por
nenhuma das
regras ou
preceitos do
estudo. A
reflexéo é
uma
cogitacao
frequente com
conselho, que
investiga
prudentemente
acausaea
origem, o
modo e a
utilidade de
cada coisa".

Mas, acima da reflexdo ou meditacéo, e baseando-se nela, existe
ainda o que Hugo chama de contemplacao. Ele explica o que é
contemplacao e no que difere da meditacdo do seguinte modo:

"A
contemplacao
€ uma visao
livre e
perspicaz da
almade
coisas que
existem entre
si de modo
amplamente
disperso.

Entre a
meditacao e a
contemplacao
0 que parece
ser relevante

é que a
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meditacao é
sempre de
coisas
ocultas a
nossa
inteligéncia; a
contemplacao,
porém, € de
coisas que,
segundo a
sua natureza,
ou segundo a
nossa
capacidade,
séo
manifestas; e
gue a
meditacao
sempre se
ocupaem
buscar
alguma coisa
unica,
enquanto que
a
contemplacao
se estende a
compreenséao
de muitas, ou
também de
todas as
coisas.

A meditacéao
€, portanto,
um certo
vagar curioso
da mente, um
investigar
sagaz do
obscuro, um
desatar o que
é intrincado.
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A
contemplacéao
€ aquela
vivacidade da
inteligéncia, a
gual, ja
possuindo
todas as
coisas, as
abarca em
uma visao
plenamente
manifesta, e
Isto de tal
maneira que
aquilo que a
meditacao
busca, a
contemplacéao
possui”.

Estas passagens do Opusculo sobre o Modo de Aprender nos
mostram uma das mais fundamentais preocupacdes da
pedagogia de Hugo de S. Vitor, a de levar o discipulo do
pensamento a contemplacéo.

Varios outros temas sdo mencionados ou tratados no Opusculo
sobre o Modo de Aprender. Dentre eles merece uma referéncia
especial nestas notas aquele que € precisamente o primeiro de
todos. Hugo, efetivamente, inicia o texto deste opusculo com
alguns curtos paragrafos que tratam da humildade, aplicados a
situacao especifica em que se encontra o aluno. Ele afirma
primeiramente que

"A
humildade é
0 principio

do

aprendizado”.
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Sobre a humildade, continua Hugo, escreveu-se ja muita coisa.
Neste opusculo ele ndo nos quer relembrar de todas, mas
apenas de alguns pontos que dizem respeito especificamente a
um estudante. Entre as coisas para que entao ele nos chama a
atencdao estdo os seguintes trés conselhos:

Nao ter
como vil
nenhuma
ciénciae
nenhuma
escritura.

N&o se
envergonhar
de aprender
de

ninguém.

Quando
tiver
alcancado a
ciéncia, nao
desprezar
aos demais.

O Opusculo sobre o Modo de Aprender, ndo obstante o seu
reduzido tamanho, abarca mais assuntos do que estes poucos
gue acabamos de mencionar. Quisemos iniciar estas notas
reportando a estes em vez de a outros por se tratarem dos seus
aspectos que mais serdo comentados a sequir.

[]
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5. Os vitorinos enquanto escola de espiritualidade.

NGs viemos aqui reunir-nos porque queremos aprender.
Precisamente por este motivo estamos nos deparando com algo
gue nos foi deixado por escrito através de alguém que, apesar
dos nove séculos de distancia que nos separam, quis nos deixar
um ensinamento sobre este assunto porque sabia de sua
importancia. Para entender, porém, o conteido do Opusculo
sobre o Modo de Aprender e aimportancia da mensagem que
nele nos foi transmitida é preciso entender algo do contexto
historico dentro do qual se encontra Hugo de S. Vitor.

Podemos iniciar um melhor entendimento deste contexto se
abrirmos as primeiras paginas da obra de A. Royo Marin
intitulada de Teologia da Perfeicdo Crista. Ai encontraremos,
logo em seu inicio, uma extensa bibliografia contendo
praticamente todos os principais autores que houve ao longo da
Historia da Igreja que trataram sobre algum tema de
espiritualidade crista. Estes autores ndo estao somente
elencados em ordem cronolégica, mas também agrupados por
escolas ou correntes de espiritualidade. Desta extensa
bibliografia pode-se extrair um quadro cronoldégico esquematico
em que foram situados alguns nomes e datas importantes como
pontos de referéncia na histdria da espiritualidade crista.

Examinando este quadro, vemos que nos primeiros séculos da
Histéria da Igreja ndo houve propriamente correntes ou escolas
de espiritualidade. Os autores estao divididos em dois grandes
grupos aos quais denominamos de Padres Latinos e Padres
Gregos, grupos que correspondem aos autores que viviam no
Ocidente ou no Oriente do antigo Império Romano, cujas
linguas em que costumavam escrever eram, respectivamente, o
Latim e o Grego.

Dentre as obras mencionadas entre os primeiros padres Gregos
e Latinos podemos destacar, pela profundidade e pela extensao,
a de Santo Agostinho no Ocidente e a de Séo Joao Criséstomo
no Oriente. Santo Agostinho e Sdo Joado Crisdstomo tiveram, no
mundo latino e no mundo grego, papéis razoavelmente
semelhantes.
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Entre as obras mencionadas entre as dos primeiros Santos
Padres destacam-se também duas outras que desempenharam
o papel de uma sintese do pensamento cristdo ndo no que diz
respeito a toda a Teologia, mas mais especificamente a vida
espiritual. No Ocidente Jodo Cassiano, um cristdo que passou
muitos anos de sua vida entre os monges da Palestina e dos
desertos do Egito para depois dirigir-se a Galia, hoje sul da
Franca, e fundar um mosteiro em Marselha, escreveu as
Instituicdes dos Cenobitas e As 24 Conferéncias. No Oriente,
Sao Jodao Climaco, monge no mosteiro de Santa Catarina aos
pés do Monte Sinai, onde um milénio e meio antes Moisés havia
recebido as tabuas dos 10 mandamentos, apds passar muitos
anos como eremita no alto deste mesmo monte, eleito abade e
trazido de volta ao mosteiro, escreveu A Escada do Paraiso.

Por volta do ano 550, com base na experiéncia acumulada da
tradicdo monastica iniciada com Santo Antdo em torno do ano
300, e com especial referéncia a Sao Basilio e Jodo Cassiano,
Sé&o Bento redigiu uma regra monastica tao perfeita que aos
poucOoS comegaram a cessar em sua maior parte as iniciativas
de seredigirem novas regras para adotar-se mais simplesmente
aquela ja escrita por Sao Bento. A Europa Ocidental tornou-se
guase que inteiramente beneditina e surgiu a primeira das
escolas de espiritualidade apontadas na obra de Royo Marin, a
escola beneditina, inspirada nos principios da Regra de Sao
Bento.

Somente no apogeu da ldade Média iriam surgir novas escolas
de espiritualidade revestidas de importancia histérica. Uma das
primeiras a surgirem é precisamente a dos vitorinos, entre cujos
principais autores contam-se Hugo e Ricardo de Sao Vitor.
Neste sentido, Hugo e Ricardo de S&o Vitor ndo séao apenas dois
autores importantes que trataram de temas ligados a
espiritualidade cristd; mais do que isto, eles representam um
modo especial com que este tema pode ser abordado.

Um século apés o surgimento dos vitorinos, com o advento das
ordens franciscana e dominicana, esta ultima a qual pertenceu
Santo Tomas de Aquino, surgiram também aquelas a que R.
Marin denomina de escolas franciscana e dominicana de
espiritualidade.

Durante a Renascenca os Jesuitas e os Carmelitas vieram dar a
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sua contribuicdo ao tema. Formando o que R. Marin chama de
escolas, nao apenas trataram do assunto, mas o abordaram
como que segundo uma nova perspectiva. Entre os carmelitas
dois dos principais autores que trataram da vida espiritual em
todos os tempos, Sdo Jodo da Cruz e Santa Teresa de Avila.

Séo Francisco de Sales, segundo Royo Marin, €, ele sozinho,
uma inteira escola de espiritualidade, tal a novidade da
perspectiva com que ele se debrucou sobre o0 assunto. Embora
Sao Francisco de Sales se baseasse, em seus escritos, em toda
a tradicao crista, pode-se perceber nele uma influéncia medular
de Santa Teresa de Avila. Ndo obstante o muito que ele deve a
Sé&o Francisco de Assis e também a Santo Inacio de Loyola, na
realidade a sua obra € a de alguém que essencialmente parece
ter querido tornar verdadeiramente acessivel as pessoas mais
simples a tdo profunda riqueza espiritual contida nos escritos
de Santa Teresa de Avila. Fé-lo porém de um modo tdo
impregnhado com a sua propria experiéncia e seu vasto
conhecimento que acabou por tornar-se, ele quase que sozinho,
uma nova escola de espiritualidade.

Em meados do século 19 Sdo Jodo Bosco, ao ver-se obrigado
pelas circunstancias e pela sua vocagao a iniciar uma
congregacao dedicada a educacao da juventude, encantado pela
simplicidade dos escritos e das orientagcdes deixadas por Sao
Francisco de Sales, quis que em seu instituto nascente a vida
espiritual tivesse uma orientagdo salesiana. Embora Séo
Francisco de Sales ja houvesse morrido h&a cerca de dois
seculos, S. Jodo Bosco deu por este motivo a familia espiritual
gue iniciava o nome de Congregacédo de Sao Francisco de Sales
ou de Salesianos, como sao até hoje mais conhecidos.

Neste interim, no século dezoito, Santo Afonso de Liguori, as
voltas com a fundag&o de um instituto missionario que veio a
chamar-se de Congregacéao do Santissimo Redentor, cujos
membros sdo também conhecidos como Redentoristas, néo
obstante sua divida profunda com Santo Tomas de Aquino, em
matéria de espiritualidade depende fundamentalmente das
concepcdes basicas de Santa Teresa de Avila. A escola
salesiana e a redentorista sdo, assim, na realidade, em seus
tracos essenciais, derivacdes do legado de Santa Teresa de
Avila.
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Situado neste contexto, pode-se perceber que Hugo e Ricardo
de Sao Vitor, como ja mencionamos, ndo sao apenas teélogos
importantes, ainda que situados entre os mais importantes que
houve na Igreja, mas também representam um modo especial de
se considerar a vida espiritual. O pequeno comentario que Royo
Marin tece a cada escola de espiritualidade a medida em que ela
no-las vai apresentando €, em relagéo aos vitorinos, enquanto
escola distinta, muito preciso e correto:

"Herdeira
do espirito
de Santo
Agostinho",

diz Royo Marin,

"a escola de Sao
Vitor representa
um termo médio
entre a escola
beneditina, de
orientacéao
predominantemente
afetiva, e a
dominicana, que
nascera em
seguida, com
tendéncia mais
intelectualista”.
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6. O significado das diversas escolas de espiritualidade.

Antes de prosseguirmos no N0SSo assunto, sera necessario
explicar qual a razédo para a existéncia destas e de outras
escolas de espiritualidade. O nome de correntes ou escolas nao
sdo os termos ideais para expressar a realidade que se quer
designar com eles. Infelizmente, porém, parece néo haver
outros. Nao se tratam de correntes divergentes, nem de escolas
gue defendem principios fundamentais opostos. Na verdade, os
principios fundamentais que todas elas supfem néo apenas nao
sdo opostos como nem sequer sao diversos. Todas elas partem,
de fato, ndo apenas dos mesmos principios fundamentais, como
todas também concordam na mesma doutrina cristd e cada uma
almeja alcancar os mesmos e idénticos objetivos que todas as
demais.

As diversas linhas de espiritualidade podem ser consideradas
como modos diversos de conduzir a vida humana, com o auxilio
da graca, aquela realidade a que se chama de contemplacao.
Pode-se dizer que o objetivo de todas as escolas de
espiritualidade, assim como o de todos os homens santos, foi 0
de alcancar a contemplacéo. E pode-se dizer também que a
contemplacao, em sua forma mais plena, ndo difere em sua
natureza de uma escola para outra. A contemplacéo é néo
apenas um objetivo final comum para todas, como também é
uma mesma, Unica e precisa realidade para qualquer uma
destas escolas de espiritualidade. Cada um destes modos
diversos de se dispor a vida espiritual difere dos demais apenas
pelo modo como se realiza em cada um a aproximacao gradual
desta realidade a que chamamos de contemplacédo; uma vez,
porém, alcancada esta realidade em toda a sua plenitude,
cessam quaisquer aparentes diferencas entre os diversos
modos como pdde ter-se iniciado a vida espiritual.

[]
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7. Comparacédo com a escalada de uma montanha.

As diversas escolas de espiritualidade podem ser comparadas
aos diversos modos como € possivel escalar uma montanha.

Alguns sobem pelo flanco norte, outros pelo leste, outros pelo
oeste, outros pelo sul, e outros ainda pelos meios destes. As
caracteristicas de cada flanco podem ser tdo diversas que se
tornara necessario utilizar recursos também diversos para a
escalada. Alguém que teria uma aptidao especial, uma historia,
uma facilidade ou um motivo especial para subir por um lado,
poderia nao té-lo para fazé-lo ou para fazé-lo com a mesma
facilidade por outro lado e vice versa.

Existe ainda o problema de que os que sobem por flancos
aparentemente opostos podem nédo se enxergarem quando
estdo ainda nos inicios da escalada; figurativamente, significa
isto que um parece nao ser capaz de entender o proceder do
outro. Todos estéo, porém, escalando a mesma montanha e,
quando chegarem ao seu topo, acabardo por se encontrarem
precisamente no mesmo local.
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8. A contemplacao descritivel de véarias formas.

Do fato de se dizer que a plenitude da realidade a que se chama
de contemplacdo é um objetivo comum para todas as escolas de
vida espiritual, e qgue é uma mesma e idéntica realidade para
todas, ndo se segue que todas elas expliguem o que seja a
contemplacdo de uma mesma maneira. Isto ocorre porque
aguilo a que se chama de contemplacédo, embora seja uma Unica
e mesma realidade, possui uma tamanha riqueza de contetudo
gue pode ser abordada segundo uma multiplicidade inesgotavel
de perspectivas e que, cada pessoa, ao longo de toda a historia
humana, que se aproximar desta realidade, ao tentar descrevé-
la, sempre o fara de um modo novo e diverso do que o fizeram
todos aqueles que se tinham anteriormente ja aproximado dela,
embora estejam todos descrevendo uma Unica e mesma
realidade.

Nas aulas de que estas notas sdo uma pequena parte ja se teve
um exemplo deste fato. Inicialmente dissemos que a
contemplacao era a operacédo da inteligéncia cujo objeto era a
sabedoria, a qual seria, por sua vez, a mais elevada forma de
conhecimento possivel ao homem. Depois, seguindo os
comentarios de Santo Tomas de Aquino a Aristoteles, procurou-
se definir o que, segundo Aristoteles, seria mais precisamente
aquilo a que se chama de sabedoria. Porém, o proprio Santo
Tomas de Aquino, quando néo esta escrevendo seus
comentéarios a Aristoteles, mas trata do assunto em seus livros
de Teologia onde ele tem por isso mesmo uma liberdade maior
de expressao, se utiliza de uma perspectiva mais ampla para
explicar o que é a contemplacdo. Se nos referirmos ao conjunto
dos autores situados ao longo de toda a tradicéo crista, estes
autores, acrescidos a obra de Santo Tomas de Aquino, oferecem
uma perspectiva de horizontes extraordinariamente ainda mais
amplos. Mas, por mais que se tenha falado sobre o0 assunto ao
longo de todos os séculos, esta perspectiva se dilata ainda de
um modo surpreendentemente novo a medida em que os que
estudam o assunto, em vez de se limitarem apenas a leitura do
gue os sabios dizem a este respeito, eles proprios se
aproximam da mesma pela pratica das virtudes, do estudo e da
propria contemplacao. De fato, lemos no Apocalipse a seguinte
promessa de Jesus:
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"Ao
vencedor
darei um

nome

novo,
o qual
ninguém
conhece,
senao
gquem o
recebe".

Apoc.

17

Ora, na interpretacéao de Ricardo de S. Vitor, este "nome novo,
gue ninguém conhece, sendo quem o recebe"”, nada mais € do
gue o conhecimento divino (Comm. in Apoc.; PL 196, 724), que,
de fato, por mais ampla que seja a perspectiva pela qual o
conhecemos por meio de outros, se ndo o recebemos nés
mesmos € como se ainda ndo o conhecéssemos, sendo este o
motivo pelo qual, por mais que se tenha falado a respeito deste
assunto, quando uma nova pessoa se acrescenta ao namero
dos que ja falaram, parece, como de fato €, que novas coisas se
estdo falando que nunca antes haviam se falado.

[]
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9. Legitimidade de uma espiritualidade.

Do que foi dito pode-se deduzir que ndo é qualquer regra ou
modo de vida que pode legitimamente denominar-se de
espiritualidade, ainda que aparentemente verse sobre assuntos
relacionados com a vida do espirito. Uma espiritualidade
somente pode ser julgada como auténtica se, de fato, ela
conduz a contemplacédo. Todas elas surgiram da experiéncia de
pessoas que haviam alcancado esta realidade e sabiam como
ensinar aos outros o modo ou um modo de alcanca-la. Como
todas, se legitimas, efetivamente conduzem a este mesmo fim,
ndo se pode também dizer que uma seja melhor do que a outra.
Ao contrério, dada a extrema dificuldade do comum dos homens
em discernir corretamente sobre estes assuntos, deve-se
considerar feliz aquele que, de alguma forma, tiver encontrado
verdadeiramente qualquer uma delas. A grande dificuldade no
discernimento sobre estes assuntos reside no proprio homem,
imerso como esta no pecado e encantado pelos baixos
objetivos que |lhe sdo apresentados pela vida material, em
entender com clareza o que seja o proprio objetivo a que se
propde uma auténtica vida espiritual. A maioria dos homens
sequer faz idéia do que se trata e inclusive ndo quer mesmo
saber de nada a este respeito; da minoria restante, a maior parte
tem uma idéia inteiramente fantasiosa e irreal do que seja aquilo
a que se chama de contemplacgéo.

[]
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10. Uma primeira explicacdo sobre a natureza da contemplacgéo.

Se tivéssemos que dizer em poucas palavras o que se quer
significar com aquilo a que se chama de contemplacao,
possivelmente a mais perfeita de todas as explicacdes que ja
foram dadas até hoje, mas que, ainda assim, é insuficiente para
dar ao leitor uma idéia do tamanho dariqueza da realidade que
com isto se descreve, é aquela que nos foi deixada por Jesus no
guarto capitulo do Evangelho de Sdo Joé&o. Neste capitulo Séo
Jodo nos conta que Jesus, sentado a beira de um poco, viu
aproximar-se dele uma samaritana que lhe dirigiu a seguinte
pergunta:

"Senhor,
vejo que és
profeta.
Responde,
entdo, a
minha
pergunta:
0S
samaritanos
adoram
sobre este
monte, mas
0s judeus
dizem que
€ em
Jerusalém
o lugar
onde se
deve
adorar a
Deus.
Quem estéa
certo?"

Jesus responde-lhe:
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“"Mulher,
cré-me que
é chegada
a horaem

que néao
adorareis o

Pai nem

neste
monte,
nem em
Jerusalém.
A salvacéao
vem dos
judeus,
mas vem a
hora, e ja
chegou,
em que os
verdadeiros
adoradores
adorarao o
Pai em

espirito e

verdade,

porque é

destes
adoradores
gue o Pai
deseja".

A adoracdo em espirito e verdade de que fala Jesus € uma
expressao felicissima para designar aquilo que na tradicao
cristd tem sido chamado também de contemplacéo. Por espirito
entende-se a atuacao dos dons do Espirito Santo, que é a causa
da contemplacao nas almas que, pela fé em Cristo, vivem em
estado de graca e se purificaram através da vida das virtudes;
pela verdade entende-se o préprio objeto da contemplacgéo.
Neste sentido, a contemplacéo é algo que se manifesta no
homem quando, pelo auxilio da graca que nos chega através de
Cristo, pela perfeita rentncia a si mesmo, por uma profunda e
continua pratica das virtudes, pelo estudo, pela reflexdo e pela
oracao, é concedida ao homem a possibilidade de um exercicio
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intenso e simultaneo das virtudes teologais da fé, esperanca e
caridade, que é aquilo que se chama de contemplacéo.

Pode-se perceber, através desta explicagdo suscinta, que a
contemplacéo é algo que se torna possivel ao homem apés uma
profunda e prolongada préatica da vida espiritual, resumidamente
abarcada pelas expressdes de renlncia a si mesmo, pratica das
virtudes, estudo, reflexdo e oracao. Os diversos modos como
estas coisas podem ser exercidas e combinadas de forma
coerente entre si constituem aquilo a que se chama de
espiritualidade; o objetivo delas, o exercicio intenso e
simultaneo das virtudes teologais da fé, esperanca e caridade,
gue é a contemplacdo, € um mesmo objetivo para todas.

Pode-se perceber, também, pelo que foi dito, que o
desenvolvimento da vida espiritual pode dividir-se, em linhas
gerais, em duas partes. A primeira, que difere segundo cada
escola de espiritualidade, € aquela cuja descricdo genérica foi
abarcada pelas expressfes de renuncia, virtude, estudo,
reflexdo e oracdo; a isto chama-se de ascese. A segunda é
aguela em que a principal caracteristica é a manifestacao
predominante da realidade a que se chama de contemplacao. Na
vida espiritual corretamente ordenada a primeira parte se
orienta para a segunda.
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11. Exemplo da Regra de Séao Bento.

Temos na Regra de Sdo Bento um exemplo bastante claro de
uma forma de ascese que reconhece ela propria ordenar-se a
algo que Ihe é posterior, ao qual estamos chamando nestas
notas de contemplacédo. No inicio de sua regra Sao Bento nos
afirma que teve aintencao de, com ela, constituir

"uma
escola
do
servigo
do
Senhor".

Ele afirma que ha algumas coisas nela que podem parecer para
alguns um pouco rigorosas, mas recomenda para o0 monge que
assim isto lhe parecer que nao se assuste e nédo julgue segundo
as aparéncias. Narealidade a intencdo de Sdo Bento, conforme
ele mesmo no-lo diz, ndo foi a de estabelecer

"coisas
asperas
ou
pesadas”,

mas a de dispor tudo com equidade. O que haja que possa
parecer aspero naregra se deve ao fato de que ela foi concebida
para produzir a "emenda dos vicios" e "a conservacao da
caridade". Estas expressdes significam que a regra de Sao
Bento, segundo as suas proprias palavras, corresponde aquilo a
gue chamamos de ascese, cujo objetivo é o cultivo das virtudes;
de fato, dizer que uma regra foi concebida para produzir a
emenda dos vicios e dizer que ela foi concebida para o
florescimento da vida das virtudes € a mesma coisa, pois o0
Uunico modo alguém pode ter para se emendar dos vicios é 0
cultivo das virtudes que lhes sdo opostas. A expressao
"conservacéo da caridade" deve ser entendida como
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engquadrada neste mesmo contexto, pois navida dagraca a
caridade € o vinculo que une entre si todas as demais virtudes.

Porém, logo a sequir, o préoprio Sao Bento nos diz que todo o
aparente rigor de suaregra é provisorio, pois ele se ordena a
uma vivéncia mais profunda da vida da fé, a qual porém ele
acena em termos genéricos e que corresponde, no que vimos
descrevendo nestas notas, a vida em que a realidade a que
chamamos de contemplacao cai se tornando sempre mais
dominante:

"Devemos,
pois",

diz Sao Bento,

"constituir
uma escola
de servico do
Senhor.
Nesta
instituicao
esperamos
nada
estabelecer
de aspero ou
de pesado.
Mas se
aparecer
alguma coisa
um pouco
mais
rigorosa,
ditada por
motivo de
eqlidade,
para emenda
dos vicios ou
conservacao
da caridade,
nao fujas
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logo, tomado
de pavor, do
caminho da
salvacao,
gue nuncase
abre senao
por um
estreito
inicio. Mas,
com o
progresso da
vida
monastica e
da fé, dilata-
se 0 coracao
e com
inenarravel
docura de
amor é
percorrido o
caminho dos
mandamentos
de Deus".

Pr 6l ogo
da
Regr a
45- 49

Da mesma forma, no ultimo capitulo de sua regra, S&o Bento
nos avisa de novo gque atraves dela ele se preocupou
principalmente em legislar sobre o principio da vida monastica,
iIsto €, sobre o inicio da propria vida cristé vivida no contexto de
um mosteiro. Porém, ao mesmo tempo ele nos da muitas vezes
a entender que o féz de tal modo que aquele que a tiver
realizado acabara por encontrar, através dela mesma, alguma
coisa de maior sobre o que S&o Bento nao quis legislar mas
para o qual ele quis ordenar a sua legislacdo e que ele tinha em
vista quando escreveu a sua regra. Neste ultimo capitulo ele
fornece algumas indicacdes sobre onde o monge que estiver se

file:///D|/Documenta620Chatoli ca%200mni a/99%20-%20Pr...bs%20L i brary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-11.htm (3 of 7)2006-06-02 15:32:29



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.11.

aproximando disto a que se ordena a sua regra podera
encontrar uma orientacdo mais explicita; inutil dizer que esta
orientacao lhe serd de pouca utilidade préatica se antes ele nédo
tivesse se conformado ao modo de vida prescrito pela regra,
pois se assim nado o fosse, Sdo Bento certamente ja teria
orientado seus monges a procuraram estas outras fontes em
vez de convida-los primeiramente a observancia de sua regra.
Mas aqueles que ja observam a suaregra e

se

apressam
para a
patria

celeste",

ele recomenda em especial as Conferéncias de Jodo Cassiano e
as Vidas dos Padres do deserto; ora, as Conferéncias de
Cassiano s&o um texto que se abre, em sua primeira
conferéncia, com uma dissertacdo explicita sobre a
contemplacao como fim do monge.

"Escrevemos
estaregra”,

diz Sao Bento,

"para
demonstrar
gue os que

a
observamos
nos
mosteiros
temos
alguma
honestidade
de
costumes
ou algum
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inicio de
vida
monastica.
Além disso,
para aquele
que se
apressa
para a
perfeicdo da
vida
monastica,
ha as
doutrinas
dos Santos
Padres, cuja
observancia
conduz o
homem ao
cume da
perfeicéo.
Que pagina,
com efeito,
ou que
palavra de
autoridade
divinano
Antigo e
Novo
Testamento
nao é uma
norma
retissima de
vida
humana?
Ou que
livros dos
Santos
Padres
catolicos
ressoam
outra coisa
Senao o que
nos faca
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chegar, por
caminho
direito, ao
Nosso
Criador? E
também as
Conferéncias
dos Padres,
(escritas por
Cassiano),
as
Instituicdes
(dos
Cenobitas,
também
escritas por
ele), as suas
vidas (as
vidas dos
Padres do
deserto), e
também a
regrade
NOsSso santo
pai Basilio,
gue outra
coisa sao
senao
instrumentos
das virtudes
dos monges
gue vivem
bem e séo
obedientes?
Tu, pois,
guem quer
gue sejas,
que te
apressas
para a patria
celeste,
realiza com
o auxilio de
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Cristo esta
minima
regrade
iniciacéo

aqui escrita

e entao, por

fim,
chegaras,
com a
protecao de

Deus, aos
maiores
cumes da

doutrina e

das virtudes
de que
falamos
acima".

Regr a,
c. 73
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12. Exemplo da Enciclica Mediator Dei.

Pode-se ainda ilustrar o assunto de que estamos tratando
através de uma passagem da enciclica Mediator Dei de Pio XlI
sobre a Liturgia. Esta enciclica, juntamente com a Mistici
Corpori Christi sobre o mistério da Igreja, escrita também por
Pio XIl qguase a mesma época, sdo dois dos mais importantes
documentos pontificios de todos os tempos, e que praticamente
assinalaram com uma década de antecedéncia o caminho que
seria seguido pelo Concilio Vaticano II.

Na Mediator Dei Pio Xll nos fala da natureza e da profundidade
do sacrificio da Missa e exorta todos os fiéis a uma mais
frequente e intima participacdo da mesma:

"Oxala todos
correspondam,
livre e
espontaneamente,
a estes solicitos
convites da
Igreja”,

diz Pio XII.

"Oxala que os
fiéis, até
diariamente, se
lhes é
possivel,
participem do
divino
sacrificio, néo
sO
espiritualmente,
mas também
pela comunhéao
do Augusto
Sacramento,
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recebendo o
corpo de Jesus
Cristo,
oferecido por
todos ao
eterno Pai.
Estimulai, pois,
veneraveis
iIrmaos no
episcopado,
nas almas
confiadas aos
VOSSO0S
cuidados, a
fome
apaixonada e
insaciavel de
Jesus Cristo;
gue por vossos
ensinamentos,
adensem-se a
roda dos
altares turmas
de criancas e
jovens que vao
consagrar ao
divino
Redentor as
suas pessoas,
a sua
inocéncia, a
sua
entusiastica
atividade;
aproximem-se
NUMEerosos os
esposos, para
gue, nutridos
da sagrada
mesa e gracas
a ela, possam
educar seus
filhos no
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sentido e na

caridade de

Jesus Cristo;
em suma,

"Convidai e
obrigai a
entrar’,

como diz o
Evangelho,
todos os
homens, de
gualquer
classe que
sejam, porque
este € 0 pdo da
vida, de que
todos tém
precisao”.

Medi at or
Dei, n.
115

Feitas estas exortacdes, o pontifice passa a dar aos bispos
algumas orientagcdes sobre como favorecer a ascese crista entre
os fiéis, pois sem o cultivo da vida espiritual, diz Pio Xll, ndo
Ihes sera possivel participarem do sacrificio eucaristico "sem
gue as preces liturgicas se reduzam a um vao ritualismo" (n.
170). A ascese crista, diz Pio Xll, "aquela que disp6e o homem a
tomar parte mais frutuosa nas sagradas funcdes" do sacrificio
eucaristico, embora se possa realizar sob multiplas formas,
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"Tendem
todas,
embora de
modo
diverso, a
conversao e
a orientacao
para Deus de
nossa alma,
a expiacao
dos pecados
ea
prossecucéao
das virtudes,
habituando-
nos a
meditacao
das verdades
e tornando-
nos o
espirito mais
pronto para a
contemplacao
dos
mistérios da
natureza
humana e
divina de
Cristo".

Medi at or
Dei, n.
170

Deste modo, Pio Xll exorta aos bispos que, "no seu zelo
pastoral, recomendem e encorajem o povo que lhes é confiado”
a ascese crista, "da qual brotardo sem duavida frutos salutares".
Que neste exercicio da vida espiritual "tome parte o maior
numero possivel ndo so6 do clero como também dos leigos” (n.
173).
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Porém o que mais nos interessa, aquilo que é o proprio motivo
pelo qual estamos trazendo o texto desta enciclica para ilustrar
como exemplo o comentario destas notas, € a observacédo que
Pio Xll faz logo em seguida a respeito da natureza do que se

denomina ascese:

"Relativamente
aos varios
modos como
se costumam
praticar estes
exercicios,
seja a todos
bem sabido e
claro que na
Igreja
terrestre, tal
como na
celeste, ha
muitas
moradas, e
gue a ascética
nao pode ser
monopadlio de
ninguém".

Medi at or
Dei, n.
174

Na Igreja terrestre, diz Pio XlI, tal como na celeste, ha muitas
moradas, "e a ascética ndo pode ser monopoélio de ninguém"”.
Pio Xll volta a estabelecer um principio da vida espiritual ja bem
conhecido ha muitos séculos natradicao crista. A ascética,
aquela parte da vida espiritual que nos prepara para a
contemplacéo, ndo € um caminho Unico, e por isso ndo s6 nao
pode ser monopolio de ninguém, como inclusive este fato deve
ser levado em conta, diz a Enciclica, pelos bispos que governam
a lgreja aos quais cabe o dever de favorecé-la e fomenta-la na
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vida dos fiéis. Assim como houve diversas escolas de
espiritualidade, ainda muitas havera, e tantas até poderia haver
guantos cristdos houvessem, e muitas das possiveis jamais
chegardo a se realizarem concretamente. Deve-se notar também
gue isto mesmo que a enciclica diz da ascese ela nédo o diz, e
ndo o diz ndo porque ndo se lembrou, mas porque 0 mesmo ja
néo se pode dizer, darealidade plena da contemplacgéo, pois ela
€ a mesma para a qual tendem todas estas diversas formas de
ascese.

Isto ndo significa, porém, que qualquer que seja a forma com
gue se organize a vida espiritual esta seja correta. Ela deve, em
primeiro lugar, como o declara também a Enciclica, ordenar
seus meios coerentemente de modo a conduzir efetivamente ao
seu objetivo:

"Disto
sera
i ndi ce",

continua Pio XlII,

"a eficacia
com que
tais
exercicios
conduzam
as almas a
amar
sempre
mais e
promover o
culto
divino;
levem os
fiéis a
participar
nos
sacramentos
com maior
fervor; e a
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ter as
coisas
santas na
devida
veneracao e
respeito”.

Medi at or
Dei, n.
175

Ademais, ainda que legitima, a escolha de uma determinada via
de ascese nao € algo que pode ser decidido com base em uma
guestao de gosto ou de capricho pessoal:

"E
absolutamente
necessario
gue a
Inspiracao
com que
alguém é
levado a
professar
certos e
determinados
exercicios
provenha do
Pai das luzes,
origem de
tudo o que é
bom, de todo
dom
perfeito”,
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Medi at or
Dei, n.
175

conclui Pio XII.

De fato, foi assim que surgiram na lgreja todas as correntes de
espiritualidade mais conhecidas e muitas outras que foram
sendo seguidas por um nimero mais restrito de pessoas sem
terem se formalizado através de algum instituto ou em
escritores de maior vulto. Nenhuma delas jamais surgiu pelo
simples capricho de se inventar um novo caminho, mas foi o
préprio Deus, o qual, dizem as Escrituras, deseja que "todos os
homens se salvem e cheguem ao conhecimento da verdade" (1
Tim 2,4), quer diante das dificuldades especiais em que 0s
homens se encontravam, sugeriu-lhes, pela préprialuz da graca
do Espirito Santo, a necessidade ou a conveniéncia de se abrir
uma outra via.
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13. Exemplo de Santa Clara e S&o Bernardo diante da natureza.

Aqueles que participam da vida da Igreja ja terdo ouvido
comentar alguma coisa a respeito das caracteristicas que
distinguem pelo menos algumas das escolas de espiritualidade
que foram mencionadas. E conhecido o amor & pobreza que é
caracteristica dos franciscanos, a dedicacéo a liturgia dos
beneditinos, o empenho no estudo e na pregacéo dos
dominicanos, aimportancia da obediéncia entre os jesuitas, a
vida de oracdo como carisma especial dos carmelitas. Vamos
dar um exemplo, baseado em fatos historicos, que ilustra como
um mesmo evento pode ser abordado por diversas formas de
ascese sob angulos aparentemente diversos e, no entanto, isto
estar sendo feito para se alcancar precisamente um mesmo
objetivo. Vamos contrastar como reagiriam, diante de uma
mesma situacdo, um santo franciscano, um beneditino e os
vitorinos.

Quando jovem, S&o Francisco era uma pessoa alegre e cheia de
vida, apreciava a poesia e gostava muito de cantar. Apés sua
converséao ele ndo perdeu estas qualidades, mas, ao contrario,
julgando que por meio delas poderia aproximar-se de Deus,
censurou aqueles que o repreendiam quando o viam cantando.
Sao Francisco, até o fim de sua vida, reproduziu em sua vida
aquilo mesmo que ja se lia ha muito tempo em varios salmos do
Antigo Testamento, louvando habitualmente a Deus pelas suas
criaturas, e ensinando os seus companheiros a fazerem o
mesmo. Entre seus escritos deixou-nos um Cantico ao Sol, uma
das mais belas poesias de todos os tempos, na qual Deus é
louvado pelo Sol e por todas as suas obras, as quais Sao
Francisco chama de irmé&os e de irmés. Esta atitude, embora
surja espontaneamente em todo auténtico cristdo, pois € uma
expressao daquela radiante felicidade que toma conta daqueles
gue vivem uma esperanca ja muito proxima do Céu que lhes faz
ver toda a obra da criacdo e da graca sob o prisma de uma
aprovacao entusiastica, € também uma caracteristica bastante
marcante da ascese franciscana, tanto quanto também o € o
espirito de pobreza. Sendo assim, &€ muito natural saber que
encontra-se nas atas de canonizacéao de Santa Clara, o
depoimento de uma das primeiras irmas franciscanas segundo
0 qual, todas as vezes que algumas irmas tinham que ausentar-
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se do mosteiro, Santa Clara, como superiora, sempre lhes
dirigia algumas admoestacfes. Nelas, porém, Santa Clara ndo
as exortava no sentido de que tomassem cuidado com 0s
ladrdes e os salteadores, muito comuns naquela época, nem
para que ndo se esquecessem de procurarem em tempo um
abrigo quando ja percebiam que se aproximava a noite. Antes,
muito ao contrério, suas recomendacdes eram inteiramente de
outra ordem. O que era verdadeiramente importante aos seus
olhos, o objeto de suas verdadeiras preocupacdes, diz-nos este
testemunho, era que as irmas se afligissem pelo caminho com
outros problemas e, por causa disso, deixassem de reparar nas
arvores lindas que pudessem surgir durante o percurso:

"Quando
ela nos
mandava
realizar
algum
servigo
forado
mosteiro",

diz este depoimento,

"sempre nos
advertia no
sentido de que
guando
vissemos
arvores lindas,
cheias de
flores e
frondosas
pelas sua
folhagens,
nunca nos
esquecéssemos
de louvar a
Deus".
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Certamente esta € a atitude de uma alma muito pura quando se
vé colocada diante do espetaculo da natureza. O que nem
sempre é evidente, porém, € que, mesmo sem sair de dentro da
perspectiva crista, esta atitude ndo € a Unica logicamente
possivel. Vejamos, por exemplo, como S&o Bernardo, um
beneditino quase contemporaneo de Sao Francisco, reagiu
diante dos mesmos espetaculos da natureza.

A regra de Sao Bento estabeleceu, para propiciar um ambiente
de oracdo nos mosteiros, uma pratica habitual do siléncio.
Algumas das disposi¢cOes contidas naregra a este respeito
podem hoje a alguns parecer algo fora de propdésito, mas deve-
se lembrar aos que assim lhes possa parecer que estas
disposicbes sobre o siléncio ndo séo leis colocadas como
preceitos de validade absoluta, como algo que devesse ser
observado por toda a sociedade, sempre e em qualquer
circunstancia, como os preceitos do decalogo de Moisés. O
siléncio tal como € prescrito pela regra beneditina ndo é algo
gue poderia ter este alcance universal sequer na proprio época
de Sao Bento; ele foi concebido para ser observado apenas
dentro do ambiente dos mosteiros de S&o Bento, onde também
foram criadas uma série de outras disposicdes que ndo
existiam, e nao existem ainda hoje, no mundo secular, as quais,
em conjunto com a importancia que foi atribuida ao siléncio,
acabam por tornar estes mosteiros locais onde pode-se
encontrar uma paz profunda e um ambiente propicio a oracao
gue o mais das vezes é em vao que se os procuram fora deles.
No sexto capitulo de suaregra € assim que S&o Bento se refere
ao siléncio:

"Facamos
0 que diz
0
profeta:

"Eu
disse,
julgarei
0S meus
caminhos
para que
nao
peque
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pela
lingua.
Pus uma
guarda a
minha
boca,
emudeci,
humilhei-
me e
calei as
coisas
boas'.

Aqui mostra
0 profeta
gue, se as
vezes se

devem calar
mesmo as

boas
conversas,
por causa
do siléncio,
guanto mais
nao deverao
ser
suprimidas
as mas
palavras?
Por isso,
ainda que
se trate de
conversas
boas,
santas e
proprias a
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edificar,
raramente
seja
concedido
aos
discipulos
perfeitos
licenca de
falar, por
causada
gravidade
do siléncio.
Se é preciso
pedir
alguma
coisa ao
superior,
gue se peca
com toda a
humildade e
submisséao
da
reveréncia.
Ja quanto
as
brincadeiras,
palavras
ociosas e
que
provocam
riso,
condenamo-
las em
todos os
lugares a
uma eterna
clausura;
para tais
palavras
nao
permitimos
ao discipulo
abrir a
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boca".

Emboratanto S&o Francisco como S&o Bento, cada um ao seu
modo, procurassem através de determinadas disposicdes
cultivar um mesmo espirito de oracao e de louvor a Deus, Séo
Bento parte, aqui, de uma posi¢céo diversa daquela de que partia
Sé&o Francisco com suas cancgdes e sua alegria efusivamente
manifestada. Como resultado destas diversas disposicdes
iniciais temos que S&o Bernardo, monge beneditino, ao
contrario de Santa Clara, tivesse o0 habito de néo reparar na
natureza para que isto ndo o distraisse de seu recolhimento
interior e do louvor de Deus. Em sua biografia encontramos
escrito que certa vez, obrigado a fazer uma viagem em que era
necessario fazer uma caminhada de um dia inteiro bordejando
as margens do lago de Lausanne onde hoje é a Suica,
sobrevindo a noite, ao comentarem seus colegas de jornada a
respeito daquele lago, um dos mais belos espetaculos do
planeta, ficaram estupefatos em perceber que Bernardo nao
havia visto nem sabia de que lago se tratasse. Apods seu
primeiro ano como monge Sao Bernardo também né&o soube
dizer se o teto do local onde se recolhia para dormir durante
agueles doze meses era de pedra ou de madeira, e também
julgava que havia apenas uma janela na igreja onde entrava para
celebrar o oficio divino diversas vezes por dia todos os dias,
guando na verdade havia muitas.

[]
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14. Exemplo de Hugo de S. Vitor diante da natureza.

Vimos a atitude de Santa Clara diante da beleza de uma éarvore,
inspirada no exemplo de S&o Francisco. Examinamos a de Séao
Bernardo, diante de um dos lagos mais belos da Terra. Com
Hugo de S&o Vitor nos deparamos com uma terceira atitude
diante da mesma situacdo. Embora haja pouquissimos dados
biograficos sobre Hugo de S&o Vitor, muitissimo menos do que
0S gque existem sobre Santa Clara e Sdo Bernardo, suas obras,
entretanto, por tras de uma aparente impessoalidade, sdo um
perfeito espelho de sua alma, mais até do que o seriauma sua
possivel biografia. Através destes escritos podemos
reconstituir, com razoavel probabilidade, como Hugo se
comportaria, na condicdo de um cristdo que busca a Deus, se se
visse diante de uma linda arvore ou de um belissimo lago.

Se se encontrasse diante de um belissimo lago, Hugo de S. Vitor
provavelmente nem louvaria imediatamente a Deus, nem, porém,
se negaria a contemplar o lago. Comecaria provavelmente a
refletir. Como é grande este lago, pensaria. Quantas gotas de
agua havera nele? Pensaria em um numero pelo qual poderia
enumera-las, para reconhecer em seguida tratar-se de uma
tarefa humanamente impossivel. No entanto, continuaria Hugo,
Deus certamente conhece, em sua sabedoria, o nUmero exato,
tdo claramente como o faria um homem diante de duas ou trés
frutas. E uma sabedoria admiravel, tdo mais admiravel quanto
mais se considera a impossibilidade humana de alcanca-la. E,
no entanto, Deus ndo conhece apenas quantas gotas ha neste
lago, como também, a diferenca do homem diante das trés
frutas, criou-as a todas, tirando-as do nada:
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"Que poténcia
nao seria
necessaria,
guando nada
existia, para
fazer com que
do nada algo
existisse?
Que sentido
podera
compreender”,

escreve Hugo,

"quanta
virtude nao
havera no
se fazer do
nada uma
Unica coisa,
ainda que
sejaa
minima de
todas? Se,
portanto, ha
tanta
poténcia no
se fazer do
nada uma
sO coisa,
ainda que
pequena,
como nao
se podera
compreender
quéao grande
deveremos
estimar a
poténcia
que criou
tamanha

file:///D)/Documenta%20Chatoli ca%200mnia/99%20-%20Pr...bs%20L i brary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-14.htm (2 of 8)2006-06-02 15:32:33



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.14.

multidao de
seres? De
que
tamanho é
esta
multidao?
Quantos
sao? O
namero das
estrelas do
céu, a areia
do mar, o po
daterra, as
gotas da
chuva, as
penas das
aves, as
escamas
dos peixes,
os pelos
dos animais,
agramados
campos, as
folhas e os
frutos das
arvores, e
0S numeros
inumeraveis
dos demais
inumeraveis,
gual é a
magnitude
desta
grandeza?
Mede a
corpuléncia
das
montanhas,
0 curso dos
ros, o
espaco dos
campos, a
altura do
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Céu, a
profundidade
do abismo.
Admira, pois
nao o és
capaz; mas
justamente
nao o sendo
capaz é que
melhor te
admiraras".

Tr at ado
dos
Tr és
D as

Este lago, pois, consideraria Hugo de S. Vitor, é narealidade um
caminho que Deus colocou diante dos homens para que eles
pudessem alcancar um vislumbre da sabedoria divina. O lago é
belo, diria Hugo; mais bela ainda €, porém, a sabedoria que se
revela atraveés dele. Os profetas do Velho Testamento dizem
também a mesma coisa; eles haviam-se dado conta de que a
natureza havia sido oferecida aos homens precisamente para
isto, para abrir-lhes um caminho para a contemplacao da
sabedoria divina. De fato, eles nos deixaram escrito:

"Quao
magnificas
sdo as tuas

obras, 6
Senhor; mais
profundos,
porém, sao 0s
teus
pensamentos”.
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Sal no
91

De onde que os salmos nos ensinam a nos utilizarmos da
magnificéncia das obras de Deus para termos um vislumbre da
maior profundidade de seus pensamentos.

"Todo o
mundo
sensivel",

diz Hugo,

n 4

€ como um
livro escrito
pelo dedo
de Deus, e
cadaumade
suas
criaturas
sao como
figuras, néo
Imaginadas
pela opinido
humana,
mas
instituidas
pelo arbitrio
divino, para
a
manifestacao
da
sabedoria
do Deus
invisivel.
Nao ha
ninguém
para quem
as obras de
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Deus nao
sejam
admiraveis",

Tr at ado
dos
Tr és
D as

mas devemos saber ultrapassar nelas a beleza de suas
aparéncias para nos remontarmos ao conhecimento da
perfeicdo de seu Criador. Como nos sera possivel, de fato, amar
a Deus como nos foi prescrito, com toda o nosso coragcdo, com
toda a nossa alma, com todo o nosso entendimento, com todas
as nossas forcgas, se dEle s6 Ihe conhecemos um nome?

"Deus, em Si
mesmo, nao
pode ser
visto; féz,
porém, com
gue pudesse
ser visto
pelas coisas
gue féz,
pois, como
dizo
Apostolo,

‘as coisas
invisiveis de
Deus podem

ser vistas
pela criatura,

pelo
entendimento
das coisas
gue foram
criadas'.
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Rom

Se quisermos,
pois, que Deus
habite em nés
permanentemente
pelo amor,
devemos
construir em nés
uma casa paraa
sabedoria”.

Tr.
Tr és
Di as/

Arca

Venham, pois, ver este lago, mas nao prestem demasiada
atencao aquilo que apenas os olhos enxergam, pois ha nele uma
beleza maior que se nos revela, invisivel aos olhos da carne. A
figura do lago é apenas uma aparéncia; Deus, porém, colocou
aqui toda esta dgua para que, através dela, os homens
pudessem ter um vislumbre de Sua propria mente. Devemos,
pois, saber nos aproveitar dele, pois o lago nos oferece um
modo de conhecer a Deus, e s6 podemos amar aquilo que, de
alguma forma, o conhecermos.
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"Gostaria
de
discernir
estas
coisas
com tanta
delicadeza
para
poder
narra-las"
atodos
0s
homens,

diz ainda Hugo no Tratado dos Trés Dias; infelizmente, porém,
aqueles que passam por aqui olham para o lago e ndo véem
mais do que agua. E possivel qgue amem a Deus desta maneira?

Pois, agindo deste modo, parece que, efetivamente, ndo o
conhecem.
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15. Comparacgéo entre as diversas formas de espiritualidade.

Acabamos de examinar um exemplo sobre a diversidade das
atitudes que diferentes formas de se ordenar a ascese crista
podem manifestar diante de uma mesma situacao. Deparando-
se com a beleza da criacao, Santa Clara, Sdo Bernardo e Hugo
de Sao Vitor tomam posi¢cdes diversas que dependem, em
ultima anélise, do modo como foi concebida a orientacdo de sua
ascese em direcdo a contemplacéo, pela qual o homem, através
do exercicio das virtudes teologais, se une, tanto quanto lhe é
possivel neste mundo, a Deus Criador e Redentor. Os exemplos
poderiam multiplicar-se tanto nos fatos como nas
possibilidades, pois, conforme afirma Pio XIlI,

"assim
como na
Igreja
celeste
ha muitas
moradas,
assim
também
nalgreja
terrestre
a ascética
nao é
monopdélio
de
ninguém".

No entanto, mesmo diante desta sentenca de Pio XlI, a
consideracao dos trés exemplos que foram apresentados levara
alguns a se perguntarem se, examinados mais atentamente, nao
seria um deles, ou algum outro, um caminho mais correto e por
isto talvez mais preferivel do que os demais.

Supomos que aresposta a esta pergunta s6 poderia ser dada
com honestidade subdividindo-a em dois aspectos. Do ponto de
vista especulativo, quer nos parecer que a posi¢ao de Hugo de
Sao Vitor é mais correta, por se aproximar mais do conjunto dos
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ensinamentos do Novo Testamento. De fato, o Novo
Testamento, e nele, principalmente Jesus e Sao Paulo, apontam
de modo indiscutivel que a caridade, o amor sobrenatural por
Deus acima de todas as coisas, uma virtude cuja sede é a
vontade, ndo s6 € a maior de todas as virtudes como também é
aguela sem a qual a posse de todas as outras, inclusive a fé,
seria inutil. No entanto, apesar de afirmacdes tdo claras neste
sentido, o Novo Testamento fala e exorta com muito mais
freqiiéncia a virtude da fé, cuja sede é a inteligéncia, do que ao
amor, como se quisesse, pelo numero de referéncias,
contrabalancar a atencdo que deve ser dada efetivamente a
ambas estas virtudes. Neste sentido, do ponto de vista
especulativo, por se aproximar mais da propria posicao do texto
sagrado, Hugo de Séo Vitor parece situar-se mais corretamente.

Do ponto de vista pratico, porém, a situacao é inteiramente
diversa, como pode reconhecer-se através dos proprios textos
de Hugo de Sao Vitor, pois ele mesmo diz que possuimos a
Deus pelo amor, e que, portanto, do ponto de vista pratico néo
importa o caminho trilhado desde que, através dele, 0 homem
efetivamente alcance o amor de Deus. Diz, de fato, Hugo de Sao
Vitor no segundo livro dos Mistérios da Fé Crista:

"A Escritura
nos
manifesta o
guanto
devemos
amar o
Nnosso bem
gue é Deus.

Nao
preceituou
apenas que

0
amassemos,
ou que
amassemos
apenas a
Deus, mas
que o
amassemos
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0 quanto
pudéssemos.

A tua
possibilidade
seraatua
medida;
guanto mais
0 amares,
mais o
teras".

Toda forma de ascese legitima conduz, efetivamente, a uma
profunda vivéncia do primeiro e maior de todos os
mandamentos, caso contrario ndo seria uma forma auténtica de
espiritualidade, e o grau de perfeicdo com que ela o faz ndo
depende somente, e muitas vezes depende apenas
secundariamente, de sua maior ou menor correcdo examinada
do ponto de vista especulativo. Além da propria soberana
liberdade de que Deus se utiliza ao conceder-nos a sua graca,
muitos outros fatores, psicoldgicos, culturais, circunstanciais e
inclusive espirituais, ndo apenas do individuo como também do
meio onde ele vive, podem estar envolvidos em cada caso
individual. De onde que deve considerar-se bem aventurado o
homem que tiver podido encontrar aberta para si qualquer via
concreta pela qual ele pode deparar-se com uma possibilidade
real de alcancar uma vivéncia profunda do mandamento da
caridade, pois vira a possuir a Deus apenas pelo amor que
efetivamente tiver vivido, independentemente do grau de
perfeicdo especulativa do caminho que o tiver conduzido até ai.

[]
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16. Motivag&o para uma determinada forma de ascese.

Deve-se dizer também que o fato de que todas as formas
legitimas de ascese conduzem a um mesmo fim néo significa
gue a escolha entre elas possa ser reduzida a uma questao de
simples preferéncia pessoal. Ao contrério, razées de caréater
mais elevado, motivadas pela prépria virtude da caridade,
deveriam orientar a escolha. Todas as formas de ascese,
efetivamente, possuem, por si mesmas ou pelo contexto em que
se encontram inseridas, peculiaridades secundarias mas
iImportantes que as fazem diferir entre si e que, conforme as
circunstancias, podem ser avaliadas de modo diverso por
aqueles que sdo movidos, em suas decisfes, pela caridade.

No caso que é o0 objeto de consideracao particular destas notas,
aquela forma de vida espiritual delineada principalmente por
Hugo e Ricardo de S&o Vitor a que se chamou de escola
vitorina, e que nos parece ser muito claro que tenha sido
seguida também fora dela em seus tracos essenciais por outros
santos da Igreja como Santo Tomas de Aquino entre os
dominicanos e Santo Antonio de Padua entre os franciscanos,
ela faz, dentre outras coisas, do estudo, orientado segundo uma
determinada pedagogia, uma forma de ascese. Uma razéo
motivada pela caridade para abracar esta forma de vida néao
seria a inclinagcao pessoal pelo estudo, mas a aptidao especial
gue tal forma de vida confere para a pratica do mandamento que
Cristo tao insistentemente recomendou a seus discipulos, a de
gue ensinassem tudo aquilo que Ele Ihes havia ensinado. Do
bem que isto pode resultar sdo exemplo tanto o préprio Hugo de
Séo Vitor como Santo Tomas de Aquino, cuja influéncia
benéfica na histéria da Igreja € impossivel de ser avaliada nas
curtas paginas destas notas e que, ao que tudo indica, esta
ainda muito longe de terminar.
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17. Trés caracteristicas da escola vitorina de espiritualidade.

Estas notas pretendem tecer alguns comentarios a respeito do
Opusculo sobre o Modo de Aprender de Hugo de S&o Vitor, um
texto que possui caracteristicas marcantes da espiritualidade da
escola de Sao Vitor. Por este motivo, para chegarmos ao texto
mesmo do opusculo, apontamos primeiramente algumas das
escolas de espiritualidade da tradi¢cao crista, explicamos no que
elas consistem, no que diferem e 0 que possuem em comum,
gual a razéo de existirem e a possibilidade de muitas outras
ainda virem a existir. Mostramos depois como a escola de Séo
Vitor surgiu e se situa historicamente entre as diversas formas
de ascese crista.

Antes de abordarmos o préoprio texto do Opusculo sobre o Modo
de Aprender, porém, na impossibilidade de delinear todo o
conjunto da ascese que nos é descrita pelos vitorinos,
gueremos pelo menos chamar a atencao sobre trés de suas
caracteristicas mais expressivas e que ela possui como que por
exceléncia.
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18. Primeira caracteristica.

A primeira das caracteristicas da escola vitorina é um sentido
singularmente perfeito de equilibrio e atencdo para com 0s
diversos aspectos da psicologia humana envolvidos no esforgo
de ascese e, de modo muito especial, uma profunda reveréncia
e sensibilidade pelo trabalho simultaneo a ser empreendido
pelas faculdades da inteligéncia e vontade. A espiritualidade
vitorina quer vencer simultaneamente tanto o desejo do mal
como aignorancia do bem, busca a Deus tanto pelo amor como
pela sabedoria, esta perfeitamente consciente de que o amor
nao floresce sendo no solo da fé, ao mesmo tempo em que vé
claramente que € o amor que conduz a fé a sua plena vida.

[]
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19. Segunda caracteristica.

A segunda caracteristica da escola vitorina é o papel de singular
importancia que o estudo das Sagradas Escrituras desempenha
no desenvolvimento da vida espiritual, papel que, quase como
gue num desenvolvimento natural da caracteristica precedente,
0s vitorinos nao apenas nos deram o exemplo pela vivéncia
como também a explicacdo pela doutrina. Percebe-se
claramente nos escritos dos vitorinos que estamos diante de
pessoas que ndo apenas amavam as Escrituras, como também
gue se alimentavam delas num sentido impressionantemente
semelhante as exortacfes que, desde o inicio do século 20, os
Sumos Pontifices da Igreja Catdlica tém feito a todos os fiéis
para que se alimentassem da Sagrada Eucaristia. Nao
conhecemos nenhum outro exemplo tao luminoso, em toda a
historia da Igreja, daquele principio que o Concilio Vaticano Il
enunciou em sua constituicdo Dei Verbum sobre as Sagradas
Escrituras:

"Algreja
sempre
venerou as
divinas
Escrituras da
mesma forma
como o
proprio corpo
do Senhor, ja
que,
principalmente
na Sagrada
Liturgia, sem
cessar toma
tanto da
palavra de
Deus como
do corpo de
Cristo 0 péao
davidaeo
distribui aos
fiéis".
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Const .
Dei
Ver bum
21

Os escritos dos vitorinos nos dao razdes profundissimas do
motivo pelo qual isto é exatamente assim, um exemplo de como
Isto se torna realidade e nos mostram como isto, inserido dentro
de um adequado contexto, conduz a vida de contemplacéao.

Sem aintencédo de entrar neste que € inteiramente outro
assunto, recolhemos algumas passagens, a titulo de ilustracéao,
dos sermbes de Hugo de Séo Vitor, em que ele se refere as
Escrituras:

SERMO 4 :

"Devemos
buscar
NoSso

alimento",

diz Hugo de S&o Vitor,

"pelo
estudo
das
Escrituras.
Os maus
nao
apetecem
este
alimento,
conforme
esta
escrito:
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"Sua alma
aborrecia
todo
alimento,
e
chegaram
as portas
da morte'.

Sal mo
106,
18

Ele,
porém, é
dado
aos
bons,
conforme
esta
escrito:

"Enviou
asua
palavra
para
cura-los,
para
livra-los
da
ruina'.

Sal no
106,
20

SERMO 5:
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"Devemos
preparar
NOSso
alimento
pelo mais
frequente
e
diligente
estudo e
meditacao
das
Sagradas
Escrituras.
Por meio
deste
alimento
a almase
robustece,
por ele
engorda,
por ele
adquire
forca para
a boa
obra, e
por ele é
conduzido
sem
defeito a
perfeicdo".

SERMO 11 :
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"Nossa
dieta sao
as
Sagradas
Escrituras,
gue é
servida
para nos
de modos
diversos,
na medida
em gue nos
é ensinada
conforme a
diversa
capacidade
dos
ouvintes.
Oraelaé
servida aos
ouvintes e
aos leitores
pela
historia,
ora pela
alegoria,
ora pela
moralidade,
ora pela
anagogia;
ora pela
autoridade
do Velho
Testamento,
ora pela
autoridade
do Novo;
ora
envolvida
no véu do
mistério,
oraem sua
forma pura,
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limpida e
aberta".

SERMO 21 :

"A bocaé
o0 simbolo
da
inteligéncia.
Assim
como
recebemos
o alimento
pela boca,
assim
também é
pela
virtude da
inteligéncia
que
recebemos
o alimento
da divina
leitura. Os
dentes
significam
a
meditacao,
pois assim
como
pelos
dentes
trituramos
o alimento
que
recebemos,
assim
também
pelo oficio
da
meditacao
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discutimos
e dividimos
mais
sutilmente
0 pao
recebido
pelo
estudo das
Escrituras".

SERMO 85 :

"Vejamos
agora, irmaos
carissimos, se

somos
verdadeiramente
da linhagem de

Nnosso bem
aventurado Pai

Santo
Agostinho, isto
€, Se somos
seus imitadores

tal como o

devemos ser.

Vejamos se,
contemplando o

seu exemplo,

amamos a

palavra de

Deus,
estudando-a,
meditando-a,
escrevendo
sobre ela,
ensinando-a
conforme a
graca que nos
foi concedida;
se imitamos,
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enfim, seu
exemplo,
vivendo com
todas as
nossas forcas
sua
honestissima
religiao”.

SERMO 95 :

"O Senhor
disse,
falando a
Moisés
sobre a
mesa da
proposicao
gue este
deveria
fazer:

"Faréas
também uma
mesa de pau

de cetim,
gue tenha
dois
cOvados de
comprimento,
um covado
de largurae
um covado e
meio de
altura. E
cobri-la-as
de ouro
purissimo, e
far-lhe-as um
labio de ouro
em roda... ...
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e poras
sempre
sobre a
mesa 0s
paes da
proposicao
na minha
presenca’.

Exodo
25,
23/ 24/ 30

O que é esta
mesa,
carissimos,
senao a
Sagrada
Escritura? Pois
todas as vezes
em que ela nos
exortaa bem
viver, tantas
sao as vezes
em que ela nos
oferece o péo
davida. Lemos
gue esta mesa é
feita de pau de
cetim, pois a
verdade da
Sagrada
Escritura nédo se
corrompe pelo
envelhecimento.
A semelhanca
da mesa da
proposicao, a
Escritura
também possui
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dois cOvados
de
comprimento,
pois nos ensina
as duas partes
dafé, aquela
pela qual
cremos no
Criador e
aguela pela qual
cremos no
Redentor.
Possui um
cOvado e meio
de altura
guando nos
ensina qual é a
altura da
esperangaeo
inicio da
contemplacao.
Possui um
cOvado de
largura quando
nos ensina qual
€ alargura da
caridade. Esta
mesa espiritual
é inteiramente
coberta de ouro
purissimo, pois
refulge em toda
a sua extensao
nao apenas
pelos milagres,
como
principalmente
pela caridade
da sabedoria
celeste. O labio
de ouro em sua
roda sdo os
ensinamentos
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dos santos
doutores, nao
apenas porque
a circundaram
em toda a sua
extensao sem
nada haverem
deixado que
nao tivessem
observado,
como também
porque se
apoiaram em
todos 0s seus
angulos para
mostrarem aos
maus a sua
malicia e aos
bons ensinarem
o melhor. Os
paes da
proposicao sao
as palavras da
sabedoria
celeste,
corretamente
chamados de
paes da
proposicao,
porque a
doutrina da
salvacao deve
ser proposta
sempre atodos
os fiéis e nunca
deve faltar na
Igreja a palavra
de auxilio, que
0 Senhor quis
gue abundasse
incessantemente
até o fim dos
tempos para
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todos aqueles
gue tem fome e
sede de justica
e que se
manifestasse ao
mundo atraves
dos pregadores
da verdade que
vivem em sua
presenca".

Deve-se acrescentar a estas citacdes a observacao segundo a
gual esta mesma colecdo dos 100 Sermbes de Hugo de Sao
Vitor, organizada por ele mesmo, embora contenha iniumeras
exortacdes a pratica das virtudes, conforme seu autor no-lo
indica no prélogo e o torna patente ao longo da sua obra, nédo
foi escrita, entretanto, tendo como seu principal objetivo a
exortacdo a virtude, mas sim o de propor aos seus ouvintes algo
pelo qual pudesse exercitar-lhes o entendimento sobre o modo
pelo qual o homem pode aproximar-se das Escrituras para
utiliza-las em favor de seu crescimento espiritual.

[]

file:///D}/Documenta?620Chatol i ca%200mnia/99%20-%20Pr...bs%20L ibrary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-19.htm (12 of 12)2006-06-02 15:32:34



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.20.

20. Terceira caracteristica.

Uma terceira caracteristica da espiritualidade vitorina esta no
papel que a escola e 0 estudo desempenham na ascese crista.
Hugo de S&o Vitor foi provavelmente, entre os grandes tedlogos
datradicédo crista, aquele que mais profundamente se
preocupou com o problema pedagdgico. Pode-se dizer que ele
desenvolveu os principios de uma pedagogia em que o
estudante é como que naturalmente conduzido a uma busca
consciente e eficaz da santidade e em que o estudo, conduzido
segundo certos critérios ao mesmo templo amplos e claros, ndo
existe apenas para desenvolver determinadas habilidades,
fornecer conhecimentos gerais ou mesmo o conhecimento da
ascese crista, mas ele proprio se torna um dos instrumentos
desta ascese. Fora dos vitorinos houve na Igreja muitos santos
gue por um carisma pessoal seguiram em suas vidas estes
mesmaos principios; entre eles sdo muito nitidos os exemplos
gue nos foram deixados neste sentido por Santo Tomas de
Aquino e Santo Antdnio de Padua. Os vitorinos, porém, foram
aqueles que procuraram, ademais disso, investigar
explicitamente os préprios principios pelos gquais isto se torna
possivel, para assim ndo apenas darem o exemplo como
também ensinarem como se fazia. Ja tivemos a oportunidade de
comentar que todo este esfor¢co dispendido por estes que assim
procederam nédo se deveu a um capricho pessoal ou a uma
paixdo desenfreada pelo estudo; tratavam-se, ao contrario, de
homens santos motivados para tanto pelo desejo de serem fiéis
ao mandamento de ensinar que nos foi deixado por Cristo, e que
Ele mesmo no-lo pediu como prova de amor.

[]
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21. Uma dificuldade a respeito do titulo do Opusculo sobre o
Modo de Aprender.

N&o se conhece a histéria do Opusculo sobre o Modo de
Aprender, sobre como foi escrito ou como foi utilizado. Ele
simplesmente nos foi transmitido como constando entre as
obras de Hugo de S&o Vitor.

Seu nome, conforme impresso na Patrologia Latina de Migne, é
"De Modo Dicendi et Meditandi", o que significa: "Sobre o Modo
de Dizer e de Meditar". Entretanto, considerando o seu
conteudo, e considerando que na lingua latina entre as palavras
gue traduzem os verbos dizer e aprender existe apenas a
diferenca de um "s", cremos que provavelmente em algum
momento esta pequena letra foi suprimida por engano, néao
necessariamente por parte dos editores da Patrologia, mas
talvez até mesmo por algum dos primeiros copistas medievais, e
gue o verdadeiro nome do opusculo seja "De Modo Discendi”,
ou "Sobre o Modo de Aprender”.

Seja como for, é o titulo "Sobre o Modo de Aprender" aquele
gue nos apresenta de modo mais fiel o conteddo deste
opusculo. O pequeno trabalho se inicia com uma declaracéao
sobre qual € o "principio do aprendizado”, paralogo em seguida
versar em sua quase totalidade sobre o estudo e o aprendizado.

No final do trabalho o autor anuncia que ira tratar do tema da
elogliéncia e das obrigacdes que a acompanham. Estes ultimos
paragrafos poderiam justificar, aparentemente, o titulo tal como
se encontra impresso na Patrologia. Observada mais
atentamente, porém, esta décima segunda e tltima subdiviséo
do opusculo trata na realidade daqueles que desejam "conhecer
e ensinar", e daqueles que desejam "ensinar o bem". Seu
verdadeiro tema €, portanto, o ensino, o outro lado do
aprendizado. Este tema parece ai ter entrado disfarcado sob as
aparéncias da eloquéncia porque na antigiidade a elogiéncia
era uma qualidade tida por todos em elevadissimo apreco, e
mesmo por muitos quase que compulsivamente procurada
como uma obrigac&o e como um bem que tivesse valor por si
mesmo. Hugo de Séo Vitor, como sabio professor, reconhecia a
presenca desta visao distorcida em muitos dos alunos que se
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lhe apresentavam e assim quis, no final deste opusculo, inserir
0 bem da elogiiéncia no contexto da atividade de ensinar,
mostrando que sem isto ela se torna algo destituido de valor. Na
realidade, todo o valor perene de qualquer ensino esta quase
gue inteiramente concentrado no seu conteddo de verdade, e sO
muito secundariamente na sua eloquéncia.

[]
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22. Natureza do Opusculo sobre o Modo de Aprender.

A maioria dos doze subtitulos em que se subdivide o Opusculo
sobre o Modo de Aprender sdo passagens que se encontram
também em outras obras mais extensas de Hugo de Sao Vitor.
Merece uma mencéao especial o fato de que um nuimero
consideravel das mais importantes se encontram no Comentario
ao Eclesiastes. Embora ndo se saiba nada a respeito da histéria
deste opuUsculo, a julgar pelas caracteristicas da psicologia do
ensino ministrado por Hugo de S. Vitor, parece-nos ser mais
provavel que tenha sido ele proprio que, depois de haver escrito
as outras obras em que também se encontram estas passagens,
as tenha compilado reunindo-as neste opusculo para que
servissem aos estudantes da escola de Sao Vitor como pontos
de referéncia que nao conviria serem perdidos de vista.

[]
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23. O principio e o fim do aprendizado.

Sera importante chamar a atencdo de um modo especial para o
fato de que, analisado sob a perspectiva de uma compilacao de
pontos de referéncia organizados pelo proprio Hugo, o
Opusculo sobre o Modo de Aprender é particularmente claro ao
apontar quais sejam tanto o principio como o fim do caminho do
aprendizado.

A finalidade do aprendizado, aquilo em funcédo do qual tudo se
coordena e para o qual tudo se dirige, € a contemplacéo,
apresentada como uma operacao da inteligéncia, posterior a
outras mais elementares, que se estende simultaneamente a
uma multiddo ou mesmo a totalidade de todas as coisas.

Devemos notar aqui a diferenca desta explicacédo do que seja a
contemplacdo em relacdo a outras que anteriormente ja tivemos
a oportunidade de comentar. J4 haviamos exposto a
contemplacdo como sendo aquilo a que se referia a expressao
de Cristo ao ensinar que Deus deve ser "adorado em espirito e
verdade"; ja apresentamos a contemplacdo também como
sendo um exercicio intenso e simultaneo das virtudes da fé,
esperanca e caridade. Agora, porém, Hugo de S&o Vitor diz que
a contemplacdo € uma operacao da inteligéncia que,

"4
possuindo
todas as
coisas,
as abarca
em uma
visao
plenamente
manifesta".

A aparente diferenca destas definicdes se deve ao fato de que
elas séo aspectos diversos daimensariqueza de uma mesma
realidade.
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O principio do aprendizado, por outro lado, aquilo sem o qual
nada pode ser empreendido com esperanca fundada de se
poder chegar ao seu termo que é a contemplacéao, diz Hugo de
Sao Vitor, € a humildade. A primeira afirmacao do Opusculo
sobre o Modo de Aprender, de fato € que

"a humildade
€ 0 principio
do
aprendizado”.

Esta afirmacé&o tem uma relagéo evidente com outra do mesmo
autor, contida em outro opusculo intitulado "Os Frutos da Carne
e do Espirito".

O opusculo sobre "Os Frutos da Carne e do Espirito” vem
acompanhado de dois desenhos que ilustram e resumem
perfeitamente bem todo o seu conteudo. Estes dois desenhos
representam duas arvores, as quais Hugo denomina de a arvore
dos vicios e a arvore das virtudes. Na primeira arvore, a dos
vicios, vemos uma raiz na qual se encontra escrito:

"Orgulho,
raiz dos
vicios".

Subindo pelo tronco, encontram-se ramos maiores e menores,
com 0s seus respectivos frutos, que representam os diversos
vicios que surgem todos da raiz do orgulho, e, por ultimo, na
copada arvore toda, o fruto final da luxuria.

Na segunda arvore, a das virtudes, vemos também uma raiz na
gual encontra-se escrito:

"Humildade,
raiz das
virtudes".
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Subindo pelo tronco, encontram-se também ramos maiores e
menores, com seus respectivos frutos, que representam as
diversas virtudes que surgem todas da raiz da humildade, e, por
ultimo, na copa da arvore toda, o fruto final da caridade.

O objetivo do Opusculo sobre os Frutos da Carne e do Espirito
e, de fato, mostrar claramente ao leitor o principio de que a
"humildade € araiz de todas as virtudes"”, um objetivo que, no
prélogo deste texto, Hugo de Sao Vitor diz que é também o das
Sagradas Escrituras:

"Todos
0S
discursos
da Divina
Pagina",

diz Hugo,

"pretendem
persuadir o
homem do
bem da
humildade e
afasta-lo o
mais
atentamente
possivel do
mal do
orgulho.

O principal

motivo para
isto é que a
humildade é
o principio

da salvacao
edavida,eo
orgulho é o

principio da

ruina.
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Queremos,
pois, mostrar
ao homem
gue se
dedica ao
cultivo das
virtudes o
fruto e a
eficacia (néo
sO) da
humildade
(como
também) do
orgulho,
para que ele
possaté-los
diante dos
olhos sob
uma forma
visivel. O
imitador de
ambas estas
coisas
podera
assim
conhecer,
pela
gualidade
dos seus
frutos, que
recompensa
alcancara
pela pratica
delas.

Consideradas
as raizes, os
ramos e 0S
frutos,
caberaati
escolher
aquilo que
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quiseres”.

Deve-se notar, entretanto, que no Opusculo sobre o Modo de
Aprender Hugo néo diz que a humildade € o principio de todas
as virtudes, mas o principio de todo o aprendizado. De ambas
estas afirmacdes pode-se concluir a estreita relacado que existe
entre o aprendizado, no sentido em que o entende Hugo de Sao
Vitor, e a vida das virtudes, pois de ambas estas coisas ele, em
momentos diferentes, afirma que surgem e se desenvolvem a
partir de uma mesma raiz comum. Uma multidao de passagens
de toda a obra de Hugo de Séo Vitor nos mostram que ele
efetivamente sempre ensinou existir uma estreita relacao entre
ambas estas realidades. Comentando, por exemplo, a luta de
Jacd com um anjo, descrita em Génesis 32, episédio em que 0
anjo trocou-lhe o nome para Israel, Hugo de Sao Vitor escreve:

"Sao Israel
todos
aqueles que
véem a Deus,
coma
condicéao de
gue o vejam
com ambos
os olhos, isto
€, com 0s
olhos do
conhecimento
e do amor.
Se queres,
portanto, ser
guardado por
Deus,
contempla-o
com ambos
estes olhos,
os olhos do
conhecimento
e do amor,
dafé eda
obra, da
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razao e da
boa vontade,
daciénciae
da sabedoria,
do
julgamento e
da justica, da
inteligéncia e
do afeto.
Aquelas
primeiras
coisas que
mencionamos
dizem
respeito ao
gue em noés é
a verdade,
estas
segundas ao
gue em noés é
a bondade;
com aquelas
somos luz,
com estas
somos calor.
Sao também
a estes dois
olhos que os
salmos se
referem
guando nos
dizem:

"O Senhor se
inclinou do
céu sobre os
filhos dos

homens,

paraver se

havia alguém
gue tivesse

entendimento

e que
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buscasse a
Deus' (Salmo
13,2)."

Ser nmo
48,
PL
177

Deste modo, numa obra em que, ao que tudo indica, foi escrita
para compilar pontos de referéncia fundamentais que nao
deveriam ser perdidos de vista pelos estudantes, a precisa
determinacé&o do primeiro principio e da finalidade ultima de
todo o trabalho pedagogico ndo poderia estar ausente. A
humildade é claramente apontada por Hugo de S&o Vitor como
sendo simultaneamente o principio tanto do aprendizado como
de todas as virtudes, as duas vertentes da vida espiritual pela
gual o homem, pela verdade e pela bondade, pelo conhecimento
e pelo amor, se dirige para o seu fim ultimo que € a
contemplacao.
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24. Relacéo entre fé e humildade.

A nocdo segundo a qual a humildade é o primeiro principio ndo
s6 do aprendizado, mas também de toda a vida espiritual da
gual o aprendizado é um aspecto, ndo é propria de Hugo de Séo
Vitor, mas comum atoda a tradicao crista e particularmente
muito clara em Santo Agostinho, de onde provavelmente Hugo
de Sao Vitor arecebeu em toda a sua luz.

No entanto, ha muitas afirmacdes igualmente claras tanto nas
Escrituras como na tradicao cristda de que é afé, e com isto
aparentemente ndo a humildade, o primeiro principio da vida
espiritual. Assim é que na Epistola aos Hebreus encontra-se
escrito que

"Sem fé é
impossivel
agradar a
Deus,
porque é
necessario
gue o que
se aproxima
de Deus
creia que
Ele existe e
gue é
remunerador
daqueles
gue o
buscam”,

Heb.
11,

colocando-se com isto, como é de fato, que afé é o primeiro dos
requisitos da vida espiritual. Nos Evangelhos Cristo repete
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constantemente aqueles aos quais concede um milagre que
havia sido "a sua fé que os salvou", e ao longo das suas
epistolas Sdo Paulo repete incessantemente que é pela fé que o
homem se justifica; ora, a justificacdo € o proprio inicio da vida
espiritual. Ademais, sem a graca ndo se pode falar da vida
espiritual, e € um dado que ja foi varias vezes comentado entre
nés que afé é o primeiro dos efeitos que se manifestam na alma
humana pelo trabalho da graca, num sentido analogo aquele em
gue diz o Génesis, ao narrar a criagcdo do mundo, que logo apés
Deus ter criado o0 céu e a terra, seu espirito pairou sobre a
mesma,; disse entédo Deus:

"Exista
aluz",

e a "luz existiu" (Gen. 1,3).

E se tudo isto é realmente assim, deve-se entdo dizer que ¢é a fé,
e ndo a humildade, que € o primeiro principio da vida espiritual.
Como explicar, pois, diante disto, que Hugo de Sao Vitor,
fazendo eco de Santo Agostinho e do conjunto da tradigcao
cristd, diga que este principio € a humildade?

Deve-se responder a isto dizendo que, ontologicamente falando,
é efetivamente a fé, e ndo a humildade, o primeiro principio da
vida espiritual, porque a vida espiritual ndo se inicia sem o
trabalho da graga e a primeira e mais elementar de todas as
manifestacdes da atividade da graca no homem € aquilo a que
chamamos de fé, e ndo a humildade. A humildade néo
necessariamente requer a atividade da graca para poder existir
no homem, embora na pratica seja muito auxiliada por ela e
dificilmente encontra-se num grau elevado sem a sua presenca.
Mas em principio o homem pode possui-la apenas por sua
prépria natureza, apenas por ser homem, ao contrario dafé, a
gual ndo pode se dar sem o auxilio sobrenatural da graca. A
vida sobrenatural no homem principia, portanto,
necessariamente pela fé e ndo pela humildade.

No entanto, a Sagrada Escritura ensina também constantemente
gue Deus se aproxima dos humildes e se afasta dos orgulhosos.
N&o se aproxima, neste sentido, fisicamente, pois Deus ja esta
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em toda a parte, por ter atudo criado do nada e a tudo
continuamente conservar em sua existéncia. Deus aproxima-se,
porém, pela graca, com o que concede aos homens participarem
de sua prépria vida divina, graca cuja primeira manifestacao ¢é a
luz da vida da fé. A humildade € assim, neste sentido, ndo o
préprio inicio da vida espiritual, mas uma predisposicao para
recebé-la.

E neste sentido que no inicio do Opusculo sobre os Frutos da
Carne e do Espirito Hugo de Sao Vitor sequer chama a
humildade de virtude, embora de fato seja uma virtude, mas
apenas de o fundamento delas, enquanto que é a fé que ele
chama de a primeira de todas as virtudes, embora efetivamente
a fé seja a primeira das virtudes apenas se estas forem tomadas
no plano propriamente sobrenatural:

"A
humildade
€o
fundamento
de todas
as
virtudes",

diz Hugo de Sao Vitor,

"porque,
conforme
dizo
Evangelho
de Sao
Lucas,

"Todo o
gue se
humilha
sera
exaltado’,
e
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Lucas
14

‘aos
pobres
de
espirito
se
abrirda
0
Reino
dos
Céus".

Vat eus

"A fé", continua Hugo de S. Vitor,

a
primeira
das
virtudes,
se
aproxima
da
humildade,
porque,
conforme
diza
Epistola
aos
Hebreus,

‘Sem fe é

impossivel

agradar a
Deus’,
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e também
"0 justo

vive da
fé'.

Hebr eus
11
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25. Importancia prética dos principios expostos.

Convém gue agora se chame a atencao para a importancia
pratica de que se revestem 0s principios até aqui enunciados.
Hugo de S&o Vitor quer conduzir o estudante ao aprendizado.
N&o se trata de qualquer forma de aprendizado, mas do
aprendizado daquelas pessoas que buscam a Deus. Nao se
pode, porém, buscar a Deus sendo pela graca, daqual afé é a
sua primeira manifestacdo. A fé e a graca, porém, se aproximam
dos humildes, de onde que, para agueles que possuem esta
virtude, abre-se com uma certa conaturalidade o caminho
daquele aprendizado que, segundo a expressdo de Santo Tomas
de Aquino, conduz, em sua plenitude,

"a
profundidade
dos
mistérios da
fé
ea
perfeicdo da
vida crista".

Sunma
Theol ogi ae
112 Pars
Q71 a. 4

ad3

E dificil para as pessoas hoje conceberem uma escola
organizada de tal maneira que tivesse que depender, pela
prépria esséncia do modo como tivesse sido organizada, da
virtude da humildade como o primeiro e o mais fundamental de
seus requisitos. A humildade ndo é o exame mais importante em
nenhum concurso vestibular; nem € um exame importante; nem
sequer é algo a ser examinado, nem haveria motivos para ser
examinada, nem se concebe a préopria possibilidade de um tal
pensamento. Nao se fala disto nas escolas, e, se se falasse, nao
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poderia passar de retdrica destituida de importancia pratica
mais significativa.

Nés, no entanto, que estamos participando destas aulas, nao
estamos aqui em busca de uma alternativa de lazer, nem para
adquirir cultura geral sobre religido, ou para estudar apenas por
estudar. Estamos aqui, € de se presumir, para iniciarmos
seriamente nossa busca de Deus. Ainda que esta busca se
revista sob a forma de um aprendizado, ela ndo se realiza sem a
graca e a graca nao se aproxima senao dos humildes. Sera
necessario, pois, entender o que é a humildade, verificar se a
possuimos e fazer o que for preciso para possui-la, ou muito
brevemente alcan¢caremos um patamar em que pararemos de
entender o que a mensagem do Evangelho nos quer ensinar.

[]
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26. Natureza da humildade.

Ha muitas opinides distorcidas na comum opinido dos homens
sobre o que seja a humildade, as quais dificultam uma
apreciacao de sua verdadeira natureza. Para alguns a humildade
seria uma forma morbida de auto desprezo, para outros uma
ingenuidade incapaz de reconhecer a maldade alheia, para
outros ainda a submisséo irracional a qualquer forma de
violéncia, fisica ou psicoldgica, externamente imposta. Ao
contrario destas e de muitas outras colocacdes, deve-se dizer
gue a humildade significa a consciéncia que o homem possui de
ser apenas um ser humano ou uma criatura humana e de,
conseqgientemente, ndo ser um deus ou um ser dotado de
atributos divinos; significa também a consciéncia das
implicacdes contidas nestas afirmacdes e a capacidade de agir
coerentemente com elas. As pessoas que, em graus maiores e
menores, ndo possuem a virtude da humildade sdo aquelas que,
em seu agir, quer elas o entendam ou nao, quer o admitam ou
ndo, procedem de tal forma que suas atitudes s6 poderiam ser
explicadas coerentemente na hipotese de que elas tivessem
admitido como pressuposto de seu agir que elas ndo séo
homens, mas deuses, ou criaturas dotadas de atributos divinos
ou, pelo menos, seres dotados de uma natureza mais do que
humana. A conduta do homem orgulhoso €, assim, sob qualquer
ponto de vista, uma conduta absurda. Para ser coerente com o
seu procedimento, o homem orgulhoso teria que admitir com
sinceridade um pressuposto absurdo; se se recusar a fazé-lo,
entdo sua propria conduta, considerada em si mesma, torna-se
absurda porque incoerente.
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27. Observacéo sobre aincoeréncia do agir humano.

Esta explicacdo pode parecer, a primeira vista, inacreditavel.
Pois a maioria dos homens, segundo comumente se pensa, €
orgulhosa. Parece porém muito dificil admitir-se que, se de fato
estas sejam a natureza da humildade e do orgulho, a maioria
dos homens se comporte de uma maneira tao irracional.
Devemos porém dizer que aincoeréncia é muito mais comum
entre os homens do que estes estdo dispostos a admitir em um
primeiro exame. A maioria dos homens age, ndo apenas no que
diz respeito a humildade, de uma forma a que s6 se poderia
atribuir uma explicacéo l6gica admitindo-se a existéncia de
pressupostos absurdos ou contraditorios. Uma conduta
espontaneamente baseada em uma perfeita coeréncia é algo
somente proprio dos santos e algo profundamente
desconcertante para a maioria dos homens que tem a
oportunidade de se aproximarem pessoalmente deles.

[]
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28. Os sinais pelos quais se manifesta a humildade.

A explicacdo apresentada do que seja a humildade é
concordante com uma definicdo finamente precisa dada por
Hugo de S&o Vitor no Opusculo sobre os Frutos da Carne e do
Espirito. Segundo ele a humildade é

"Uma
disposicao
voluntaria
da mente
proveniente
daintuicao
de sua
condicao
de criatura
e da
condicao
do
Criador".

"Humilitas
est
ex intuito
propriae
conditionis,
vel
Conditoris,
voluntaria
mentis
inclinatio".

Esta disposicdo da mente, conseqlente da consciéncia de ser
apenas uma criatura e ndo um deus, manifesta-se no homem
principalmente através de trés sinais. Estes sinais podem servir-
nos como auxilio para exemplificar mais claramente o que
significa a virtude da humildade, na medida em que uma causa
pode ser conhecida pelos seus efeitos. Eles podem servir-nos
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também para que, por meio deles, possamos avaliar o quanto
possuimos efetivamente desta virtude. Os trés sinais principais
pelos quais se manifesta a humildade no homem sé&o os
seguintes:

Uma
reveréncia
espontanea
para com
aquilo que é
por natureza
ou por
referéncia
superior ao
homem, como
0 sao Deus,
as coisas
sagradas ou
mesmo a lei
moral natural.

Um respeito
incondicional
por qualquer
ser humano.

Um desejo
profundo e
constante de
aprender,
principalmente
as coisas

mais

elevadas.

Todas estas manifestagcdes sao sinais de humildade por serem
uma consequéncia imediata da consciéncia de nossa condicao
de criatura e da condicao do Criador.

Aqueles que tem consciéncia de serem apenas uma criatura
devem necessariamente com isto reconhecerem que eles nao
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sdo os entes mais importantes do Universo, e que € ilegitima a
pretensao de qualguer homem que quisesse governar segundo
0 seu capricho os demais homens e até toda a ordem césmica,
se isto |lhes fosse possivel. Apesar de fantastica, esta € uma
pretensao muito comum nos homens orgulhosos, e se eles néo
a exercem ou ndo pensam nela diretamente nestes termos é
apenas por uma questdo de impossibilidade fisica ou social, e
n&o porque nao se julgam no direito de desempenharem tal
papel, que de fato o exercem o tanto quanto lhes é concedido
fazé-lo em suas familias, em seu trabalho, nos meios, enfim, em
gue vivem. O homem humilde, porém, reconhece que o seu
capricho ndo pode ser alei pela qual deve ordenar-se o
Universo a sua volta; dai a facilidade com que eles reconhecem
a existéncia de uma lei moral natural que lhes € superior, e a
reveréncia que tem por Deus, que associam espontaneamente
com afonte de onde surge a ordem césmica e moral, e pelas
coisas que se apresentam diante deles como sagradas, por
terem percebido nelas alguma associacdo com o divino.

O respeito incondicional por todos os seres humanos é uma
exigéncia da humildade porque aqueles que tém a consciéncia
de serem apenas uma criatura humana e ndo um deus sao
levados a reconhecer que a dignidade humana que eles
possuem € essencialmente a mesma que a presente em todos
os demais homens independentemente de quaisquer condicdes
circunstanciais. O homem rico que néo trata o homem pobre
com 0 mesmo respeito com que trataria outro homem rico
devera admitir, se quiser explicar de uma forma coerente o seu
comportamento, que esta agindo como se estivesse
pressupondo considerar-se uma criatura superior, ou um deus,
por ser rico; 0 homem erudito que néo trata o analfabeto com o
mesmo respeito com que trataria outro erudito esta também
agindo como se tivesse admitido o pressuposto de possuir
atributos divinos, que o tornam superior a comum natureza
humana, por se tratar de um erudito. O homem honesto que
nutre vinganga ou mesmo sentimentos de desrespeito pelo
criminoso esta se colocando em um plano superior ao da
natureza que o homem criminoso também possui; ele nédo se
julga apenas no dever de fazer cumprir a justica tendo em vista
ao bem comum da sociedade, mas também no direito de
desprezar um ser que possui a mesma natureza que ele; s6
poderia fazer isto coerentemente se admitisse agir tendo como
pressuposto ter-se atribuido uma natureza superior a do
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criminoso, a qual, todavia, objetivamente falando, é
essencialmente a mesma natureza humana para ambas estas
pessoas. O homem que desrespeita aquele que o desrespeitou
primeiro esta agindo como quem é tomado de uma indighada
surpresa por ter sido ultrajado em sua natureza superior que ele
cultua como a nenhuma outra, como se nele houvesse algo de
essencialmente superior a toda a natureza humana; ele se julga
no direito indiscutivel de desprezar outra natureza humana de
um modo como se tratam as coisas dotadas de uma dignidade
inferior; age, portanto, tal como agiria se tivesse explicitamente
admitido o pressuposto de ser superior a natureza humana que
ele ndo pode objetivamente negar ao seu adversario. Em todos
estes exemplos o homem orgulhoso esta agindo de um modo
gue s6 poderiater alguma explicacdo l6gica na hipotese dele
estar admitindo ser dotado de atributos divinos, se é que um
deus nestas circunstancias escolheria agir desta forma. O
homem humilde, porém, diante de uma ofensa ou de uma
injustica ndo nega a realidade da ofensa ou da injustica, se ela
de fato existe; nao se cré no direito, entretanto, de desrespeitar
0 agressor como se o faria com um ser inferior, nem sequer no
intimo de sua alma. Limita-se, se necessario, atomar as
providéncias tecnicamente cabiveis para que os seus direitos
ndo sejam lesados, sem colocar-se, porém, em uma situacao de
superior desprezo diante do autor da ofensa. No caso de ser um
pai, um educador ou alguém legitimamente atribuido de um
oficio que exija como um dever que em certas circunstancias,
para o bem do outro, e ndo para colocar-se em um pedestal, seja
utilizada alguma repreensao mais forte, o fara apenas por
motivos técnicos e ndo por sentir-se desrespeitado, e o fara
num contexto em que podera notar-se bem a racionalidade e a
ponderacao da repreensao empregada em vista do objetivo de
promover o bem do repreendido, uma auténtica auséncia do
desejo de ofender ou desprezar o outro e uma verdadeira
motivacao de fazer o bem. O homem humilde n&o desrespeita
sua esposa, seu pai ou sua mae, seu empregado, seu patréo,
seu irméao, ou qualquer outro ser humano, mesmo se
desrespeitado de fato ou presumidamente por eles. Limita-se, se
necessario, a explicar suas razdes ou a providenciar a garantia
de seus direitos por canais racionais, sem atribuir-se o direito
de poder ofender ou agredir alguém a ser tratado como inferior
por ter sido por ele ofendido. O homem humilde, enfim,
consciente da dignidade humana que tanto ele como os demais
homens condividem, respeita-a incondicional e integralmente
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segundo o mandamento de Cristo que diz:

"Quvistes o
gue foi dito
aos antigos:

"Nao
mataras',

pois quem
matar
respondera
em juizo.

Eu, porém,
vos digo
gue quem
se irar
contra seu
irmao sera
levado a
juizo; quem
lhe disser:

"Estapido’,

sera levado
a barrado
tribunal; e
gquem lhe
disser:

"Desgracado’

seraréu do
fogo do
inferno.

Se
estiveres,
pois, para

apresentar a
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tua oferta ao
pé do altar e
ali te
recordares
de que teu
irmao tem
qualquer
coisa contra
ti, deixa a
tua oferta
diante do
altar e vai
primeiro
reconciliar-
te com teu
irmao;
voltaras,
entao, para
apresentares
atua
oferta”.

MVat .

21-
24

O respeito incondicional ao semelhante, proveniente da
consciéncia que o homem tem de ser portador apenas da
dignidade humana que qualquer outro homem
incondicionalmente também possui, é, assim, 0 segundo sinal
pelo qual se manifesta a humildade.

O desejo de aprender provém, no homem humilde, da
consciéncia de que, como criatura, ndo s6 ndo possui a
onisciéncia divina, como também ndo possui a perfeicado da
bondade divina. Em principio deveria ser muito claro paratodos
gue ninguém € portador da onisciéncia divina. Todos os
homens, de fato, sabem que ignoram praticamente a totalidade
de tudo aquilo que pode ser conhecido. O problema surge
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guando, na pratica, a maioria dos homens age como se o0 que
eles desconhecessem fossem apenas os detalhes do conjunto
darealidade cognoscivel, tendo porém uma perfeita ciéncia da
ordenacéo essencial do Universo e do homem dentro dela.
Embora estas pessoas admitam desconhecer os detalhes, e
admitam inclusive desconhecer a maior parte dos detalhes,
agem, porém, como se a sua mente fosse um perfeito espelho
do que ha de essencial na ordem cosmica, nada necessitando
aprender ou ser-lhe acrescentado a este entendimento. Nada,
pelo menos, que fosse verdadeiramente capaz de produzir
alguma diferenca essencial. Neste sentido, possuem a
onisciéncia divina no que elatem de mais importante; Deus 0s
supera apenas no conhecimento enciclopédico dos detalhes da
criacdo, ndo porém no conhecimento das linhas mestras do seu
plano criador. E evidente, porém, que quem pensa ou age com a
coeréncia de quem estivesse partindo de pressupostos de tal
natureza terd muito pouco interesse em aprender. Sua
motivacao para aprender sera apenas circunstancial; ela dira
respeito apenas a alguns detalhes eventuais, dos quais ele
admite nao ter a obrigac&o de conhecé-los a todos. Ele
procurard aprender estes detalhes que reconhece ignorar
guando o conhecimento dos mesmos, pelas contingéncias da
vida, se tornar necessario para o éxito de seus
empreendimentos pessoais. Costuma ocorre também que um
homem como este julgue ser alguém essencialmente honesto e
justo, ndo necessitando de progredir na vida das virtudes, a ndo
ser, talvez, em um ou outro pequeno detalhe, jA que ninguém
pode ser inteiramente perfeito. Deste modo, vemos tratar-se de
alguém que se julga suficientemente rico de conhecimento e de
virtude e que, se ouve falar da graca, fonte tanto da virtude
como da verdadeira sabedoria, ndo saberia dizer no que ela
poderia vir a ser-lhe verdadeiramente util. Julgando-se assim
tdo bem dotado em bens da alma, ndo pode evidentemente
possuir grandes motivacdes para buscar qualquer aprendizado
mais profundo. As vezes, mas n&o necessariamente, sua
verdadeira motivacao vital é a busca da riqueza material, de que
pode considerar-se injustamente pobre e carente. O homem
humilde, ao contrario, tendo consciéncia de suas verdadeiras
condicdes, reconhece ser um indigente de graca, virtude e
conhecimento e busca, por uma necessidade intrinseca e
constante, estes bens com avidez e interesse. O homem
humilde, por este motivo, busca avidamente aprender quer se
Ihe ofereca ou ndo a oportunidade de fazé-lo; a consciéncia de
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sua indigéncia é tdo clara que se o conhecimento néo se lhe
apresenta ele ira busca-lo onde quer que seja possivel encontra-
lo. Ele ndo depende da escola ou do professor para aprender,
mas para facilitar o seu trabalho, que ele ira empreendé-lo de
gualquer modo. Estas séo, efetivamente, as caracteristicas que
Santo Atanasio descreve na biografia de Santo Antéo, ao narrar
seu procedimento logo ap6s a sua conversao:

"Ele
soube",

diz Atanasio escrevendo sobre Santo Antao,

"ainda
guando
jovem, que
havia na
aldeia um
ancido que
desde a sua
juventude
levava na
solidao uma
vida de
oracao.

Quando
Antao o viu,
‘teve zelo do

bem', e se

estabeleceu
imediatamente
navizinhanca

da cidade.

Desde entao,
quando havia
em alguma
parte uma
alma
esforcada, ia,
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como sabia
abelha, busca-
la, e ndo
voltava sem
havé-la visto.
S6 depois de
haver
recebido, por
assim dizer,
provisao para
a suajornada
de virtude,
regressava.

Assim vivia

Antao e era

amado por
todos.

Submetia-se
com toda a
sinceridade
aos homens
piedosos que
visitava, e se
esforcava por
aprender
aquilo que em
cadaum
avantajava
em zelo e
pratica
religiosa.
Observava a
bondade de
um, a
seriedade de
outro na
oracao;
estudava a
aprazivel
guietude de
um e a
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afabilidade de
outro; fixava
sua atencéo
nas vigilias
observadas
por um e nos
estudos de
outro;
admirava um
por sua
paciéncia, e
outro pelo
jejuar e
dormir no
chao;
considerava
atentamente a
humildade de
umea
paciénciae a
abstinéncia
de outro, e
em uns e
outros notava
especialmente
a devocéo a
Cristoeo
amor que
mutuamente
se davam.

Entao se
apropriava do
gue havia
obtido de
cadaum e
dedicava
todas as suas
energias a
realizar em si
as virtudes
dos outros.
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Nao tinha
disputas com
ninguém de
sua idade,
nem
tampouco
gueria ser
inferior a eles
no melhor; e
aindaisto
fazia de tal
modo que
ninguém se
sentia
ofendido,
mas todos se
alegravam
com ele.

E assim
todos 0s
aldedes e os
monges com
0s guais
estava unido
viram que
classe de
homem era
eleeo
chamavam de
amigo de
Deus,
estimando-o
como aum
filho ou
irmao".
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Sant o
At anasi o
Vi da de

S.

Ant ao,

C. 3-4

Esta € a atitude naturalmente espontanea daqueles que fazem
uma justa estimacao de si mesmos como criaturas. Em
oposicao a eles, ja tivemos a oportunidade de conhecer pessoas
gue ndo sO nao se interessam por aprender como inclusive
recusam-se de modo deliberado e sistematico a dedicar-se a
gualquer forma de aprendizado para com isto néo inibirem suas
potencialidades criativas a que dao um incalculavel valor. Com
isto eles proprios reconhecem, como deuses que se supdem,
gue néo estdo no mundo para aprender, mas para criar, o que é
0 mesmo que se auto atribuirem uma psicologia propria dos
deuses.
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29. A humildade como virtude cosmoldgica.

Vemos, ademais, por meio desta explicacdo, que a humildade é
uma virtude essencialmente cosmoldégica, entendendo esta
palavra no seu sentido original, pela qual os gregos, derivando-
ade um verbo que significa ordenar com estética, chamaram ao
préprio Universo de Cosmos, por perceberem ser nele a beleza
da ordem o seu mais manifesto atributo. A humildade, atraves
dareveréncia para com o divino, o respeito incondicional para
com o semelhante e o desejo profundo de aprender, ordena o
homem em sua consciéncia e em seu agir em relacéo a Deus,
aos demais homens e a si mesmo segundo a propria ordem que
se manifesta no Universo.
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30. Os trés sinais da humildade e suas outras possiveis
manifestacoes.

Dependendo da cultura, do modo de vida e do meio em que vive
Ou exerce as suas atividades, a humildade pode ainda
manifestar-se no homem de muitas outras maneiras. Qualquer
gue seja, porém, a situacdo do homem no tempo e no espaco,
ela devera manifestar-se necessariamente pelo menos segundo
os trés sinais fundamentais acima enumerados, pois em
gualquer situacdo em que se encontre o homem,
necessariamente ele ter4d que ter alguma consciéncia de estar
inserido em um cosmos que |he manifesta, se ndo um poder,
pelo menos uma ordem que lhe é superior; sendo animal social,
néo pode desenvolver-se como humano fora de uma
comunidade de homens; ademais, ndo poderé deixar de possuir
alguma consciéncia de sua prépria existéncia e condicao.
Obrigatoriamente, portanto, devera ordenar-se de alguma
maneira para com uma ordem ou um poder superior, paracom
0s seus semelhantes e para consigo mesmo. Se o fizer segundo
uma consciéncia a que podemos chamar de objetiva, sera
verdadeiramente um homem humilde.

[]
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31. Necessidade da simultaneidade das manifestacdes da
humildade.

A explicacédo que demos a respeito dos sinais fundamentais
segundo os quais se manifesta a humildade permite- nos fazer
notar que estes somente podem ser considerados sinais da
virtude da humildade se se manifestarem simultaneamente. A
manifestacao isolada de um ou mesmo de dois dos sinais
enumerados pode significar a presenca de outras qualidades
humanas, ndo porém a da humildade. Pois a humildade ndo
consiste nestes sinais, mas na consciéncia da prépria condicéao
de criatura, consciéncia esta cuja manifestagcdo sao estes sinais.
N&o é possivel que alguém tenha verdadeira consciéncia de sua
condicao de criatura se diante de Deus age como criatura mas
diante de seu semelhante ou de si mesmo age como se fosse
Deus. Assim, a manifestacao isolada do respeito paracom o
semelhante pode ser sinal de um temperamento calmo ou
mesmo de um inteligente autodominio ou até da virtude da
paciéncia, ndo porém da humildade; a manifestacao isolada do
desejo de aprender pode ser sinal de curiosidade ou mesmo de
uma superdotacdao intelectual, ndo porém da humildade.

[]
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32. Relagé&o entre humildade e contemplacéo. Necessidade da
humildade e do respeito ao semelhante para a contemplacéo.

Na continuacdo destas notas vamos mostrar, com maior
detalhe, a natureza da necessidade da humildade como
principio do aprendizado. Na medida em que o verdadeiro
aprendizado se ordena a contemplacdo como a seu fim ultimo,
mostraremos, de modo especial, que aimpossibilidade de se
alcancar a contemplacdo sem a humildade nédo se deve a uma
simples dificuldade, nem tampouco a uma dificuldade tao
grande que se tornasse humanamente insuperavel, mas ao fato
de pretender-se, com isto, duas coisas simultaneamente
contraditérias. Deste modo, qualquer pessoa que afirmasse
estar em busca da contemplacdo sem possuir a humildade
estaria apenas mostrando, com isto, 0 quanto é equivocada e
ilusdria a nocdo que ela possui sobre a natureza da
contemplacao, umarealidade que, ndo obstante o quanto esta
pessoa possa dizer o contrério, ela efetivamente ndo deseja.

Assim, para ndo corrermos o risco de empreendermos uma
caminhada tdo absurda, uma caminhada na qual nédo se anda,
apesar de sonhar-se que se anda, devemos examinar primeiro
com verdadeira sinceridade o quanto possuimos desta virtude
gue estamos descrevendo. De modo especial, devemos
examinar o grau de respeito que, independentemente de
circunstancias e de pessoas, estamos dispostos a dar a nosso
semelhante. Nao se pode dizer que alguém seja humilde se nao
se esta verdadeiramente disposto a que este grau de respeito
seja simplesmente total, absoluto e incondicional.

[]
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33. Dificuldades dos homens para entenderem o respeito devido
ao semelhante.

Existe uma dificuldade especial para se entender este dltimo
aspecto da questao da humildade que acabamos de mencionar
porque a maioria dos homens age mais pela inércia do costume
e modelando-se pelos hébitos que vé como aceitos pelo comum
das pessoas do meio em que vive do que pela docilidade a uma
verdade apreendida objetivamente pela inteligéncia. Neste
sentido, na sociedade do final do século 20, o respeito
incondicional pelo ser humano néo é favorecido pelo que
podemos observar ao nosso redor.

As constituicdes dos estados modernos repetem
constantemente, mais do que nunca na historia, a necessidade
de se combater toda a espécie de discriminacao e atentado a
dignidade humana. As declaracGes de direitos humanos sao
incessantemente reafirmadas nos principais textos legislativos
e nas convencgdes dos organismos que rellnem 0s responsaveis
pelos destinos das nacdes. A julgar por estes fatos, pareceria
nunca ter existido outra época em que houvesse tamanha
disposicao para se promover uma atitude de respeito para com
o ser humano. No entanto, os meios de comunicagao nos
mostram continuamente exemplos de entes que, embora
afirmem se amarem entre si, como deveriam ser os namorados,
0S esposos, os pais e os filhos, desrespeitam-se e se agridem
entre si de forma incessante. Tais atitudes, em vez de causarem
horror aos que as assistem, e uma extrema desonra para 0s que
as divulgam, tendem a ser consideradas como eventos normais
e as vezes até como um produto de alguma forma superior de
sinceridade, quando, na realidade, objetivamente examinadas,
deveriam ser tidas como atitudes inconcebiveis n&do so entre
seres gue se amam como até mesmo para com um estranho. Na
vida real, ademais, ndo apenas vemos estes exemplos se
reproduzirem com frequéncia crescente fora de nossas familias,
como inclusive, e 0 mais comumente, dentro delas préprias.
Além do desrespeito verbal ou fisico, vemos também uma
grande quantidade adicional de desprezo que os homens tém
uns pelos outros e de que ndo possuem a coragem de
demonstra-lo diretamente aqueles aos quais o dirigem, mas
apenas aterceiros. As pessoas que agem assim, obviamente,
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guer elas o entendam ou nao, julgam que n&o podem elas
mesmas serem despreziveis no mesmo sentido em que estao
desprezando os demais. Se quisermos ser humildes, porém,
devemos parar definitivamente de agir desta forma, néo
propriamente porque tenhamos aprendido a dominar nossos
impulsos, mas porque decidimos conscientemente descer do
pedestal fantastico em que tivemos que nos colocar para que
nos arrogassemos a liberdade de nos entregarmos com toda a
naturalidade a tais procedimentos. Devemos nos decidir a
nunca mais agredir ou desrespeitar, ndo so6 de fato, como
também em nosso coracdo e em Nn0SSOS pensamentos, qualquer
pessoa que seja, em qualquer circunstancia que possa vir a
ocorrer, especialmente naquelas em que estamos com a razao, e
propor-nos aisto ndo como quem se propde a uma conquista a
ser alcancada gradualmente, mas como quem toma uma
resolucdo imediatamente definitiva. Nao nos podemos permitir o
luxo de pretender alcancar a realizacao deste propdésito apenas
préximos ao fim de nossas vidas, pois este ndo é, ao contrario
do que pode parecer, 0 apice da vida espiritual, mas apenas um
dos mais elementares de seus primeiros principios. Que sempre
gue qualquer pessoa nos procure, pois, seja quem for, seja
ouvida com reveréncia e atencao; se nao puder ser ouvida, que
0 seja por motivos técnicos, ndo por desprezo ou por
desconsideracdo de importancia. Seja quem for que a nos se
dirija, procedamos assim por estarmos possuidos de uma nitida
consciéncia de estarmos sendo interpelados por alguém que
possui uma dignidade essencialmente idéntica a nossa.
Ademais, se estamos efetivamente conscientes de nossa
situacao de indigéncia de graca, virtude e conhecimento,
destituidos da hipétese absurda de uma compreenséo divina do
gue ha de essencial na ordenacéo do Universo, temos que dar
atencao a quem quer que nos interpele, ndo apenas pelo
respeito a sua dignidade humana, mas também porque néo
podemos prever de antemao que boas surpresas esta nos
podera trazer, sabendo de antemao que a verdade quase sempre
costuma se apresentar pelos caminhos que os orgulhosos
menos esperam. No tempo de Jesus, esperava-se pelo Messias
como ao Rei dos reis, que de fato o foi; quem poderia supor,
porém, que alguém com tais titulos e cuja vinda estava sendo
efetivamente preparada pelo préoprio Deus ha quase dois mil
anos, conseguiria sequer alugar uma vaga de quarto em uma
aldeia minuscula como Belém, e tivesse que nascer entre 0s
animais de um estabulo? Quem podera avaliar guantas vezes
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Deus efetivamente ja se nos apresentou deste modo em nossa
vida e n0s nada percebemos? N&o é impossivel que houvesse
soldados aos pés da cruz de Cristo que, no mesmo instante em
gue o bom ladrao rogava e obtinha de Cristo um lugar para si no
Paraiso, reclamassem da injustica de terem sido transferidos
pela autoridade romana para servirem num territorio tao
desprezivel como a Palestina, um lugar onde jamais poderia
acontecer nada de importante, muito menos algo que pudesse
mudar o curso da historia. Por mais paradoxal que possa
parecer este exemplo, este é o pdo de cada dia do homem
orgulhoso, e ele morre na maioria das vezes sem ter tido a
oportunidade de ter percebido o que realmente foi a sua vida.

[]
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34. A importancia do respeito incondicional devido ao
semelhante.

Procuremos, ademais, entender a tdo grande importancia de que
se reveste esta atitude pelo modo como Jesus se referia a ela.
No Sermé&o da Montanha, comentando o mandamento deixado
por Moisés que proibe o matar, Jesus afirma que até aquele que
houver dito "desgracado" ao seu irmao, "sera réu do fogo do
inferno” (Mat. 5, 22). Quer Jesus dizer com isto que quem se
dirige ao seu semelhante com palavras préprias para ofender e
magoar age diante de Deus como aquele que violao
mandamento que proibe o matar. E isto para Jesus € tao sério
gue logo em seguida ele acrescenta:

"Se
estiveres
para
apresentar
atua
oferta ao
pé do altar
e ali te
recordares
de que teu
Irmao tem
qualquer
coisa
contra ti,
deixa a
tua oferta
diante do
altar e vai
primeiro
reconciliar-
te com teu
iIrmao;
voltaras,
entao,
para
apresentar
atua
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oferta”.

N&o é por uma arbitrariedade que se fazem estas exigéncias tao
estritas. Ocorre que neste assunto se aplicam de uma maneira
muito especial as palavras da Epistola aos Hebreus:

"Nossos pais
nos
educaram
segundo a
sua
conveniéncia;

Deus, porém,
o faz parao
nosso bem,

para nos

comunicar a

sua
santidade".

Hb.
12,
10

De fato, este preceito ndo so é de tdo grande importancia para o
desenvolvimento da vida espiritual que justifica o rigor com que
e apresentado, como também so6 produz os frutos que dele se

esperam se praticado de modo integral ja desde 0 seu ponto de

partida.
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A correcéo dainterpretacao sobre aimportancia que Jesus
atribui a préatica do respeito ao semelhante é conformada pelo
teor andlogo das exigéncias que Ele também faz, logo em
seguida, dentro do mesmo contexto, sobre o mandamento
igualmente deixado por Moisés proibindo o adultério. A este
respeito Jesus declara que ndo s&o apenas aqueles que se
apropriam efetivamente da esposa alheia os que incorrem na
violacdo deste mandamento, mas também que

"Todo
aquele
que
olhar
para
uma
mulher
com
mau
desejo
no
coracao
ja
cometeu
adultério
com
ela".

o=z

28

A tradicao cristd e a teologia nunca interpretaram esta
passagem como algo que devesse ser interpretado num sentido
figurativamente lato. Ao contrario, sempre deram claramente a
entender que este texto deveria ser interpretado como
significando a obrigacao estrita de se dever cumprir
precisamente o que esta enunciado na literalidade das palavras
evangélicas. Ndo ha nenhuma base para se poder interpretar,
diante disto, o texto imediatamente anterior sobre o respeito ao
semelhante em uma perspectiva diversa. Antes, se algo devesse
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ser concluido a este respeito, seria precisamente o oposto.
Deus nos preceitua a pureza naquilo que se refere a sexualidade
nao porque a sexualidade seja algo torpe, mas porque
precisamente ela é algo pleno de uma dignidade quase sagrada;
neste sentido, nas Quaestiones Disputatae de Malo (Q. 15 a. 2),
Santo Tomas de Aquino nos afirma que os preceitos sobre a
castidade obrigam o homem gravemente porque a sexualidade
contém o ser humano em poténcia e, consequientemente, exige
por este fato uma parte daquele respeito que é exigida pela
prépria dignidade humana. Maior devera ser, a se considerar por
esta razao, o respeito a ser exigido pela prépria dignidade
humana em si mesma considerada.

[]
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35. Contemplacéao e realidade.

Vamos mostrar, a seguir, como sem a humildade a
contemplacéo se torna impossivel, ndo por se tornar coisa
muito dificil, mas porque a auséncia da humildade exclui
intrinsecamente a possibilidade da contemplacéao.

Ja explicamos o que € a contemplacéo, apresentando-as de
modos aparentemente bastante diversos. Dissemos que a
contemplacao é a adoracao a Deus em espirito e verdade de que
fala Jo&o 4; que € um exercicio intenso e simultaneo das
virtudes da fé, esperanca e caridade; que € uma operacao do
intelecto que abarca de um modo simultaneo a totalidade dos
objetos ja apreendidos pelas primeiras operacdes da
inteligéncia e reelaborados pela reflexdo. Dissemos também que
trata-se de uma realidade tao rica que sempre que alguém se
aproxima dela, ainda que parec¢a que tudo tenha sido dito, este
alguém nos trara sobre ela algo novo, com toda a aparéncia de
algo inédito a seu respeito. Temos disto um exemplo na
biografia de Sdo Joado da Cruz escrita pelo Pe. Crisdgono, que
tem como um de seus principais meéritos a extrema fidelidade
com gue segue os documentos originais sobre 0s quais se
baseia. Lemos nesta obra que entre 1579 e 1582 Sao Joao da
Cruz foi reitor do Coléegio Séao Basilio em Baeza, onde residiam
os estudantes que cursavam Teologia na Universidade local. O
Colégio recebia frequientemente visitas de outros alunos e de
catedraticos da Universidade que vinham consultar o santo
reitor. A estes visitantes, dizem os documentos de que se utiliza
o Pe. Crisdgono,
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"Frei Joao
lhes expunha
a Escritura,
falava-lhes
de Teologia e
dos
mistérios da
fe.
Aconteceu
muitas vezes
gue um
doutor que
h& muitos
anos regia
uma catedra
de Teologia
Positiva
vinha
consulta-lo
sobre
algumas
passagens
da Escritura
e retornava
muitissimo
satisfeito.
Nao obstante
seu vasto
conhecimento
das obras de
Santo
Agostinho e
de Sao Joao
Cris6stomo,
parecia-lhe
gue as
explicacbes
de frei Joao
eram
explicacbes
novas,
ensinamentos
do Espirito
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Santo".

Pe.
Cri ségono
Vi da de
S. Joao
da Cruz
Cap. 11,
n. 38

Esta passagem da biografia de Sado Joao da Cruz é a realizacao
daquele dito de Jesus, o qual, apos narrar algumas parabolas
aos judeus, afirmou que

"Todo
escriba
instruido
no Reino
dos Céus
e
semelhante
aum pai
de familia,
gue tirade
seu
tesouro
coisas
novas e
velhas".

13,
52

O Reino dos Céus € a plenitude da graca do Espirito Santo, que
€ 0 que produz a contemplacéo; os instruidos no Reino dos
Céus sao todos aqueles que nela produziram raizes e
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perseveraram com firmeza. Sao estes, como Sao Joao da Cruz,
gue do seu tesouro, "ali onde esta o seu coracao", conforme
também o afirma Jesus (Mt. 6, 21), tiram coisas novas e velhas.

Podemos, entendendo este carater tao rico da contemplacéao,
explicar suarelacdo com a humildade se a apresentarmos de
um novo modo, dizendo que ela € aquilo mesmo a que nos
referimos anteriormente ao definirmos a humildade. Dissemos
gue a humildade é o ter consciéncia de ser apenas uma criatura,
um ser humano, e ndo um deus ou um ser dotado de atributos
divinos. Neste sentido podemos dizer que estas palavras
também determinam a contemplacao; a contemplacao é

"ter
consciéncia",

num sentido mais amplo, mas essencialmente idéntico aquele
em que a humildade também o é.

Que significa, porém, ter consciéncia? Segundo o modo
corrente de falar das pessoas, ter consciéncia de algo ou ter
consciéncia das coisas significa 0 mesmo que aquilo que se
quer dizer com a expressao

"cair na
realidade".

Ter consciéncia ou estar consciente significa o mesmo, na
linguagem corrente das pessoas, que "cair nareal”.
Subentende- se que aqueles que se utilizam desta expressao
gueiram com ela significar que, antes do homem ter consciéncia
ou estar consciente, ele ndo tinha caido nareal, isto &, vivia no
mundo da sua propria imaginacao, inconsciente da distancia
gue separava a sua imaginacao que ele dava por suposto como
idéntica arealidade, e a prépria realidade. A contemplacéo,
entendida neste sentido, implicaria no maximo desenvolvimento
possivel ao homem desta qualidade de deslocar-se do mundo
ilusdrio de sua imaginacéo e dar-se conta da realidade, ou seja,
cair nareal.
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Esta concepcao de contemplagcao admite como pressuposto que
0os homens costumem viver com a atencao voltada
habitualmente para as suas préprias fantasias, ndo obstante a
realidade do mundo que os cerca, inclusive as suas proprias
realidades humanas néo construidas pela fantasia, serem
objetivamente muito mais ricas e deverem chamar muito mais a
atencdo do homem do que as construcdes de sua imaginacao.
S6 com muito esforco, esforco que ja pressupde um razoavel
grau de consciéncia deste fato e da alienacdo que ele implica, é
gue os homens, pouco a pouco, comecam a desprender a
habitualidade de sua atencdo de um imaginéario construido em
sua maior parte pelo estimulo de paixdes cultivadas sem vinculo
com arazdo e passam a dar cada vez maior atengdo ao proprio
real. A isto chama-se cair nareal, e o processo pelo qual se faz
Isto chama-se contemplacgéo.

O fato de explicarmos a contemplacao deste modo pode causar
surpresa a ndo poucas pessoas, que imaginam a contemplacéo,
mesmo que a admirem, como um processo de alienacao do real.
Para confirmar esta teoria eles podem nos citar, por exemplo, a
Regra de S&o Bento, que prescreve aos monges, como um de
seus preceitos,

"fazer-
se
alheio
as
coisas
do
mundo".

Ora, ndo é a contemplacédo o fim da Regra de Sdo Bento, como é
o fim de toda a auténtica espiritualidade? No entanto ela nos
prescreve como um dos meios para se fazer isto exatamente o
alheamento das coisas do mundo. Portanto, a contemplacéo
parece supor ndo uma queda na realidade, mas uma alienacao
dela. E assim que raciocinam muitas pessoas, ainda que néo o
gueiram admitir. Quem o faz, porém, nédo percebe que Sédo Bento
esta falando do mundo nédo enquanto realidade ontolégica, mas
enquanto objeto das paixdes humanas e que, na realidade,
guanto mais o0 monge se torna alheio as coisas do mundo
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tomadas neste sentido, mais consciente na verdade, em vez de
alheio, ele vai se tornando da realidade. Este exemplo mostrao
guéo deturpado e ilusério € o conceito que as pessoas
costumam se fazer desta realidade tao profunda, supondo que a
contemplacao seja algo que obrigue as pessoas a se tornarem
alienadas, quando na verdade a contemplacao significao
movimento que retira 0 homem precisamente deste estado.

Vamos examinar, porém, mais de perto, como se da este
processo de queda narealidade que se produz pela
contemplacao. A experiéncia mostra que, a medida em que se
desenvolve no homem aquilo que se chama de contemplacéao, o
homem verifica que muitas das coisas que ele aprendeu ou
adquiriu através da contemplacéao eram, na realidade, coisas
gue ele ja sabia antes. N&ao todas, mas muitas, ou pelo menos
uma boa parte do que ele aprendeu pela contemplacao eram
coisas que ele deverareconhecer que ja, de fato, as sabia. Esta
afirmacéo néo deveria soar como novidade para nos, se ja
lemos no texto que € o objeto principal deste comentario que
Hugo de S. Vitor nos diz que a contemplacdo ndo € uma
atividade que nos ensina coisas desconhecidas, mas uma
operacédo dainteligéncia cuja principal caracteristica, ao
contréario da reflexao, € precisamente o debrucar-se sobre
coisas ja sabidas. Esta afirmacao, porém, pela pouca intimidade
gue as pessoas tém para com arealidade a que ela se refere,
costuma soar, para muitos, como algo estranho. Uma das
perguntas que mais freqgientemente surgem nas salas de aula
guando se explica este assunto € precisamente qual a razao de
uma atividade, que é tida como a mais complexa das operacgdes
dainteligéncia, debrucar-se sobre coisas ja sabidas, se elas ja
sdo conhecidas? Pois, se elas ja sdo conhecidas, por que
perder tempo com elas? E, mais ainda, perder tempo com
coisas ja sabidas justamente através de uma atividade que nos
€ apresentada como a mais complexa de todas as operacdes do
intelecto? N&o seria isto o exemplo mais evidente de uma
baixissima taxa de eficiéncia de trabalho? A primeira vista,
semelhante coisa parece um contrasenso; examinada, porém, a
guestdao mais profundamente, verifica-se que estas objecdes
sdo, narealidade, exemplos de superficialidade e que ha
indmeros motivos para justificar-se a existéncia, a importanciae
inclusive a necessidade da operacao a que chamamos de
contemplacdo. Vamos nos deter agora em apenas um sO destes
motivos. Este motivo que, independentemente dos demais, por
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si s0 ja é suficiente para justificar a contemplacao, é o seguinte:
embora saibamos todas estas coisas sobre as quais a
contemplacao se debruca, nosso agir se comportatal como se
efetivamente néo as soubéssemos. Esta €, ademais, uma
realidade de que temos tao pouca consciéncia que, para
entendé-la melhor, devemos fazer um esforco para
examinarmos a prépria comunidade humana como se a
estivéssemos observando de fora dela.

Imaginemos um curso de pos graduacéao em psicologia humana
ministrada em uma Universidade extra terrestre para marcianos.
Logo na primeira semana de aula o professor explicara aos seus
alunos a existéncia de uma civilizagao no planeta Terra em que
seus habitantes se auto denominam, e com razao, de animais
racionais. Ante que se inicie a segunda semana de aula, porém,
um dos alunos, filhos de uma familia abastada, resolve, em um
fim de semana prolongado, fazer uma visita por sua propria
conta ao planeta que sera objeto dos estudos recem iniciados,
ndo querendo esperar pelo estagio que ser4, para este fim,
especialmente oferecido pela Universidade Marciana ao final do
curso. Quando, na segunda feira seguinte, este aluno voltar aos
bancos escolares, certamente a primeira coisa que ele ira fazer
sera protestar diante da afirmacé&o de seu professor de que os
terrdgueos sao animais racionais:

"Pude
constatar
com oS
meus
préprios
olhos",

dira o aluno,
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"que trata-se,
efetivamente,
da opiniao que
eles tém de si
préprios. Mas
pude observar
também, e
tenho provas
mais do que
suficientes
para estar
convencido
disto, de que
tal afirmacao
nao passade
um mito. O
modo de vida
gue eles
construiram,
suas atitudes,
seu
comportamento,
nao condiz em
nada, ou quase
nada, com os
atributos da
racionalidade,
gualquer que
seja o0 modo
cCOmo se possa
entender ou
mesmo
estender o
significado
deste termo".

Que respondera o professor diante desta constatacéo?

O aluno insiste que o que ele diz ndo exige muita pesquisa, é
coisa evidente, manifesta. Pelo que ele p6de observar, qualquer
extraterrestre que se dirija a Terra ndo necessitara mais do que
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algumas horas para colher material superabundante para apoiar
esta mesma conclusdo. E agora, guem estara diante disto com a
razao, o professor ou o aluno? Este jovem acolheu com
benevoléncia as palavras do mestre, dirigiu-se a Terra ndo para
contestar as palavras do veneravel catedréatico, mas por ter
acreditado nelas e, justamente por causa disso, ter sido tomado
pela curiosidade de admirar com 0s seus proprios olhos uma
civilizacdo de animais racionais. Ele havia partido em principio
predisposto a confirmar a licdo do mestre e ndo a refuta-la, mas
retornou abalado com o que viu. Os fatos falaram mais alto, ele
nédo pode negar uma realidade. O que o professor tem agora a
dizer diante dos fatos que ele passa a enumerar e a narrar, um a
um, em todos os seus detalhes? Mentiu, esta cego, ou nada
entende de psicologia humana, embora seja este o0 assunto
sobre o qual vai ministrar o seu curso?

"Caro
aluno”,

responde-lhe o professor,

"voCcé nao esta
totalmente errado
em suas
observacdes;
deveria ter
esperado, porem,
pelo estagio que
fariamos no fim
deste curso,
guando
compreenderia
melhor os
homens. Sei o
que voce viu. E,
de fato, uma triste
realidade. Mas,
apesar do que
vocé pbde
observar, devo-
lhe confirmar que
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os homens sao
verdadeiramente
animais racionais.
N&o se trata de
um mito. O que
ocorre com eles
ndo € a auséncia
daracionalidade,
como voceé
presumiu, mas o
fato deles serem
vitimas de uma
doenca pela qual
neles produziu-se
uma separacao
entre o seu
intelegir, de um
lado, e, de outro
lado, 0s seus
sentimentos, 0s
seus desejos, 0
seu agir, e até
mesmo a sua
prépria
inteligéncia, a
gual, o mais
frequentemente,
quando é
chegado o
momento de agir,
ou de funcionar
em conjunto com
as demais
faculdades da
alma, esquece-se
momentaneamente
daquilo que ela
propria,
aparentemente,
parecia saber
alguns momentos
antes, quando
podia funcionar
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sozinha, sem
interferéncia dos
sentimentos, dos
desejos e do
préprio agir. Trata-
se de uma doenca
amplamente
disseminada no
planeta Terra,
mas sao muito
poucos aqueles
gue se dao conta
deste fato, coisa
gue também faz
parte da doenca.
Embora esta seja
a doenca mais
disseminada entre
eles, eles proprios
sequer a
catalogam como
tal. Ha entre eles
algumas criaturas
gque a conhecem
como pecado
original, embora,
precisamente
falando, estes
sintomas nao
sejam o pecado
original mas uma
consequéncia do
gue seriao
pecado original.
Este mal foi
corretamente
descrito nos
textos de alguns
de seus sabios da
Idade Média e da
Antiguidade; hoje,
porém, a maioria
dos humanos
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créem que
nenhum
conhecimento
objetivo possa ser
adquirido com a
leitura destes
escritos e, com
excecao daqueles
que se
interessam, de
alguma forma ou
de outra, pela
arqueologia,
gualquer contato
com eles é tido
como pura perda
de tempo. Estes
textos antigos,
porém, néao
apenas
descrevem a
doenca, como
também lhe
apontam o
remédio e 0 curso
clinico do
restabelecimento.
O nome que dao
ao remédio para
esta doenca
chama-se graca
divina. Dizem que
guando a graca
comeca a agir
sobre o homem, o
homem vai se
curando
gradativamente
desta doenca. Ele
retorna, como
entre eles deixou
escrito o eremita
Santo Antéo, ao
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estado original e,
guando a graca
comeca a agir
sobre o homem,
conforme também
eles dizem, estas
criaturas
comecam a cair
na real. No inicio
deste que € um
longo processo
de cura, esta
gueda na
realidade se
manifesta sob a
forma de uma
virtude que eles
denominam de
humildade. Eles
chamam de
humildade ao
inicio do
processo de
queda na
realidade que se
d4, inicialmente,
apenas em
relacao a algumas
poucas coisas,
embora muito
fundamentais,
sem as quais
qualquer ulterior
gueda na
realidade seria
apenas ilusoéria,
se é que se pode
falar deste modo.
Mas aqueles que
conseguem iniciar
seu processo de
cura atraves da
virtude da
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humildade, a
medida em que
caem narealidade
em relacdo a um
namero sempre
maior de
aspectos, acabam
conseguindo fazé-
lo, depois de
muito tempo,
simultaneamente
em relacao a
todos os aspectos
ontologicamente
relevantes para a
vida de um ser
humano. Surge
entao para estes
seres uma outra
realidade, a que
eles chamam de
contemplacao.
Quando surge
nos seres
humanos o que se
chama de
contemplacao, os
humanos
comecam a se
tornar livres desta
doenca que os
obrigava a agir
irracionalmente
sem de fato o
serem, e eles
comecam entao a
provar o
verdadeiro
sentido da
liberdade".
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36. Relagbes adicionais entre pensamento, meditagéo e
contemplacao.

Esta aula, proferida no anfiteatro da Universidade Marciana, nos
sera muito util para interpretar mais profundamente algumas
afirmacdes do Opusculo sobre o Modo de Aprender de Hugo de
Séo Vitor. Hugo de Sao Vitor nos explica ali importantes
diferencas entre a meditacdo ou reflexdo e a contemplacéao. Ele
diz que a meditacao ou reflexao difere do pensamento na
medida em que 0 pensamento é assistematico e a reflexdo é
metodica. A atividade que ele denomina de pensamento pode
ser metddica, mas quando o é, 0 é porque é conduzida em sua
metodicidade pela leitura de um livro ou por uma aula que esta
sendo acompanhada. O pensamento, para ser metodico, ndo
pode ser independente; se ele se desliga do livro ou da aula
condutora, vagueia a esmo; trata- se de uma atividade da
inteligéncia que ndo possui autonomia prépria para ser
metodica. A reflexdo, porém, ja significa uma forma de
pensamento mais elevada porque autbnoma; ela ndo necessita
do fio condutor da aula ou da leitura para possuir a
metodicidade; € uma forma de pensamento mais adulta e
madura.

Mas a contemplacdo € uma forma de uso da inteligéncia ainda
mais possante, adulta e madura do que areflexao; ela esta
situada diante da reflexdo ou meditacdo a uma distancia ainda
maior do que a reflexdo esta situada do pensamento. A
diferenca consiste em que o0 pensamento propriamente dito néo
apreende nada permanentemente; aquilo sobre o que nos
debrucamos apenas pelo pensamento € sempre algo facilmente
esquecido. As vezes o pensamento produz algum resultado
permanente na alma, ndo sujeito a um facil esquecimento, mas
neste caso verificamos que isto ocorreu na maiorias das vezes
em ocasides em que aquilo que foi pensado havia sido
conduzido, através da aula ou da leitura, e o resultado
permanente por ele produzido se deveu ao fato de que, assim
conduzido, o pensamento ja possui caracteristicas que mais
pertencem ao trabalho da reflexdo. O pensamento por si mesmo
dificilmente produz resultados duradouros na alma. J4 o que foi
verdadeiramente refletido ndo se esquece, torna-se uma
conquista pessoal. Ora, a matéria prima sobre a qual a
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contemplacéo se debruca € precisamente isto que foi
apreendido pela reflexdo. Ademais, a reflexdo apreende uma ou
poucas coisas de cada vez, enquanto que a contemplacao se
coloca diante de muitas ou mesmo de todas as coisas
apreendidas. Isto néo significa que a contemplagéo s6 surge no
homem quando termina todo o trabalho de reflex&do pois, aos
contrario, o que se observa é que a medida em que o trabalho
de reflexdo avanca é que surge gradualmente o trabalho de
contemplacao e a contemplacédo pode, e efetivamente cresce,
juntamente com o crescimento da reflexdo. A contemplacéo
pode desenvolver-se, e efetivamente se desenvolve
paralelamente a medida em que a reflexdo também se
desenvolve, embora necessite de um amadurecimento prévio da
reflexdo para poder manifestar seus primeiros sinais de
presenca. Mas uma das diferencas mais radicais entre a reflexao
e a contemplacédo consiste ndo apenas em tudo isto, mas no
fato de que a reflexdo néo faz cair nareal. Pela reflex&do o
homem pode aprender definitivamente uma determinada coisa,
mas continua agindo, sentindo, desejando e até mesmo, no
caso em que ainteligéncia se vé obrigada a atuar em conjunto
com as demais faculdades da psicologia humana, intelegindo
como se néo tivesse aprendido nada. E pelo trabalho da
contemplacdo que todas estas coisas se integram. E pelo
trabalho da contemplacdo que caimos nareal.

A contemplacéo €, deste modo, uma forma de trabalho
intelectual que produz efeitos visiveis no homem, isto &, efeitos
gue podem ser notados claramente pelos outros homens que
convivem com aquele que é capaz da contemplacéao. A reflexéo
nao produz estes efeitos visiveis, porque ela se limita a
apreender de um modo definitivo alguma coisa que, porém, no
gue depender apenas da reflexao, ndo produzira efeitos fora da
inteligéncia. Seus efeitos nainteligéncia sao também, menos
profundos do que os da contemplacao. Neste sentido, a reflexao
pode produzir efeitos visiveis apenas através da uma conversa,
na medida em que pela conversa do homem habituado a
reflexdo externam-se as coisas que ele aprendeu, e desde que
ele ndo se veja obrigado a fazer um uso pratico deste
conhecimento. Para que o homem possa se transformar, ao
contrario, em um exemplo vivente de sabedoria, € necessario
recorrer a outra operacao da inteligéncia a que se chama de
contemplacao. Neste sentido, sO 0s que sdo capazes da
contemplacao sao verdadeiramente sabios e ndo s6 aparentam
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como também se comportam como tais. Examinada sob esta
perspectiva, a contemplagcao se torna perfeita quando alcanca
uma interligacdo permanente de todos os aspectos da
psicologia humana com todas as coisas que dizem respeito ao
homem e a sua situacdo no mundo e diante de Deus.

As vezes, em pessoas muito dadas ao estudo, a reflexdo pode
produzir alguns efeitos visiveis desta natureza, isto ocorre,
porém, por causa de que ela ja estara possuindo algumas das
caracteristicas do funcionamento da contemplacéo.

[]
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37. A contemplacao nas Sagradas Escrituras.

Acabamos de afirmar que existe uma operacao da inteligéncia, a
gual chamamos de contemplacéo, que produz efeitos visiveis no
homem, transformando aquele que se familiariza com ela num
exemplo vivo de sabedoria, efeito que se torna perceptivel aos
demais homens, parecendo-lhes como se se houvesse
personificado uma sabedoria superior. Na medida em que, o
mais das vezes, esta operacdo nao se alcanca sem o auxilio da
graca, e sua manifestagcdo mais plena nao se alcanca nunca sem
a graca, estes sao aqueles dos quais Jesus afirma que

"serao
chamados
filhos de

Deus",

o=

dos quais Santo Tomas de Aquino também diz que

"participam
da
semelhanca
do Filho de
Deus
unigénito,
0S quais
Deus na
sua
presciéncia
predestinou
para serem
conformes
aimagem
de seu
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Filho
(Rom. 8,
29), o qual
éa
Sabedoria
gerada".

Suma
Theol ogi ae
l1a |l ae,

Q a.

A Sagrada Escritura atesta a existéncia de uma operacéo da
inteligéncia capaz de produzir tais efeitos no homem. As vezes
ndo nos damos conta deste fato porque no mundo latino esta
realidade veio a ser conhecida pelo nome de contemplagéo, um
termo que reflete uma concepc¢éo derivada da tradicdo grega
pela qual tenta-se descrever esta operacao da alma por meio de
uma analogia com a faculdade da viséo:

"Por ela
chegamos
as
préprias
fronteiras
do
inteligivel™,

diz o filésofo grego Platao;
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"embora
sendo
unicamente
do
intelecto, é
imitada
pela
faculdade
da vista ao
procurar
contemplar
0S
animais,
as estrelas
e 0 proprio
Sol".

Republ i ca,
L. VI

Por causa de nos termos acostumado a este nome sem nem
sempre conhecer bem a realidade a qual ele se refere, ndo nos
damos conta do numero imenso de vezes em que as Escrituras
nos descrevem esta mesma realidade por meio de uma analogia
com a faculdade do ouvir.

De fato, € muito freqiente no Velho Testamento que as
exortacdes de Moisés e os oraculos dos profetas se iniciem com
um pedido para que os homens as ou¢cam. Uma leitura menos
atenta dara a impressédo que com estas palavras os profetas
estao apenas fazendo uma chamada para reunir o povo, nada
gue em si pudesse ter um valor maior do que uma interjeicao
mais elaborada. Outras vezes parecera que o pedido de que 0s
homens oucam estas exortagdes significa uma maneira mais
delicada de dizer que as obedecam; segundo esta interpretacao,
ao pedir aos homens que as ouvissem, os profetas queriam
dizer que as obedecessem, so indiretamente estando eles
interessados em que fossem ouvidas, na medida em que para
obedecé-las os homens deveriam primeiro tomar conhecimento
dos seus conteudos. Efetivamente, em algumas passagens esta
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€ a interpretacao correta, mas em uma grande multiddo de
outras a extrema frequéncia com que aparecem estas
expressdes, como se estivessem querendo chamar a nossa
atencao também para o proprio ato do ouvir, e 0 contexto em
gue sdo usadas, nos mostram que estes pedidos para que
oucamos, mais do que simples interjeicdes ou expressoes
sinOnimas para significarem a obediéncia, designam, na
realidade, um verdadeiro chamado a contemplacédo descrita por
analogia com o ouvir e tendo 0 ouvir como seu ponto de partida.

Vejamos alguns exemplos destas expressoes:

"Se
ouvirdes
atentamente
aminha
vVoz, e
guardardes
aminha
alianca, diz
o Senhor,
constituireis
para mim
um reino de
sacerdotes,
e uma
nacao
santa".
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"Ouvi a
palavra
do
Senhor,
o]
principes;
escuta a
lei de
NOSSO
Deus, 6
povo".

"Aplicai
0S
ouvidos,
dizo
Senhor,
e ouvi a
minha
VOZ;
atendei e
ouvi as
minhas
palavras".

| s.
28,
23
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"Eis que
(naquele dia)
um rei, (isto

€, 0

Messias),
reinard com
justica, e os

seus
principes
governarao
com retidao.
Nao se
ofuscarao os
olhos dos
gue véem, e
os ouvidos
dos que
ouvem
escutaréao
atentamente”.

"Vinde
c4q, 6
nacéao,
e ouvi;
povos,
estai
atentos;
oucaa
terra, e
0 que
ela
contém:;
o]
mundo,
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e tudo
0 que
ele
produz”.

| s.
34,

"Farei vir
sobre este
povo 0 que

eles temiam,
dizo

Senhor,
porque eu
chamei, e
nao houve
guem me

respondesse;
falei, e néo
me deram
ouvidos, e

fizeram o
mal diante
de meus

olhos, e

escolheram
0 gque eu néao
queria".

| s.
66,
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"A
guem
falarei

eu?",

diz Jeremias.

"A quem
conjurarei que
me ouca? Os
seus ouvidos

estao
incircuncidados,
e ndo podem
ouvir; a palavra
do Senhor
tornou-se para
eles um
motivos
oprébrio, e ndo
areceberao”.

Jer.

10

"Isto diz o
Senhor: o dia
em gue eu
tirei os
VOSSO0S pais
daterrado
Egito, néo
lhes mandei
coisa alguma
acerca dos
holocaustos.
Eis 0 que eu
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lhes mandei:
ouvi a minha
Voz, e eu
serei VOSSO
Deus, e vOs
sereis meu
povo, e andai
por todo o
caminho que
VOS
prescrevi,
para serdes
felizes. E nao
me ouviram,
nem
prestaram
atencao, mas
foram atras
de seus
apetites e a
depravacao
de seu
malvado
coracao. E eu
VOS enviei
todos os
meus servos
e os profetas,
cada dia me
apressava a
envia-los; e
nao me
ouviram, nem
prestaram
atencao, mas
endureceram
asuacerviz,
e obraram
pior do que
0S seus pais.
E tu também,
Jeremias,
lhes diras
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todas estas
palavras, e
nao te
ouvirao; e
chama-los-
as, e nao te
responderao”.

Jer.

22-
27

"Ouvi a minha
voz, e fazei
todas as
coisas que eu
vos mando, e
sereis 0 meu
povo, e eu
serei 0 VOSSO
Deus, para
gue eu renove
0 juramento
que fiz a
V0OSSO0S pai de
lhes dar uma
terra que
manasse leite
e mel. Ouvi as
palavras desta
alianca e
observai-as,
porque eu
conjurei com
instancia os
VOSSO0S pais
desde o dia
em que os tirei
daterrado
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Egito até hoje,
admoestando-
0s, e dizendo-
lhes
continuamente:
ouvi a minha
voz. E nédo
ouviram, nem
prestaram
ouvidos, mas
cadaum
seguiu a
depravacao de
seu coracao
maligno".

Jer.
11,
4-8

Nestas exortagcdes podemos entrever que o ouvir de que falam
os profetas € uma atividade do espirito a qual o homem deveria-
se dedicar constantemente para que, deste modo, desviasse 0
péndulo que inclina a sua atencéo para a "depravacéao de seu
maligno coracao", isto €, a atividade de sua imaginacao movida
pelos vicios e pelas paixf6es dos sentidos, para uma outra
regido da alma, de onde pode-se ouvir a palavra de Deus. De
fato, pergunta Jeremias:

"Quem
considerou
a palavra
do Senhor
ea
ouviu?"
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Jer.
23,
18

Se o tivessem feito, responde o profeta, Deus

"certamente
oS teria
desviado de
seu mau
caminho e de
seus tao
depravados
pensamentos”.

Jer.
23,
22

Porém, continua Jeremias,

"Este povo é
um povo
perversissimo,
porgue nao
quer ouvir as
palavras do
Senhor; em
vez disso
anda",

(ou poderia dizer "ouve", ou ainda, "esta constantemente com a
atencao voltada para a")
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"maldade
do seu
coracao".

Jer.
13,
10

Deus quer, portanto, através destas exortagdes, acostumar-nos
aouvir a sua palavra para com isto desacostumar-nos a ouvir
NOsSsos proprios pensamentos, que ndo sao, ha maior parte das
vezes, verdadeiros pensamentos, isto é, expressdes da
faculdade da inteligéncia que se caracteriza pela apreensao da
verdade, mas simples movimentos da imaginacao,
prolongamentos muito pouco conscientes da atividade dos
cinco sentidos, impulsionados sem cessar pelas paixdes
sensiveis. E isto 0 que Deus nos quer também ensinar, quando,
atraves de Isaias, assim nos exorta:

"Deixe o
homem
iniquo os
seus
pensamentos,
e volte-se
para o
Senhor,
(inclinando o
seu ouvido),
o qual tera
piedade dele,
porque oS
meus
pensamentos
nao sao o0s
VOSSO0S
pensamentos,
diz o Senhor.
Tanto quanto
0S céus
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estao
elevados
acimada
terra, assim
se acham
elevados o0s
meus
pensamentos
acimados
VOSSO0S
pensamentos,
dizo
Senhor".

| s.
55,

Conforme veremos melhor mais adiante, Isaias esta exortando
os homens para que abandonem 0s seus pensamentos atraves
do "voltar-se para o Senhor", o que, no contexto deste capitulo
55, significa "inclinando-lhe os ouvidos" (Is. 55, 3).

O Deuteronbmio parece, em certas passagens, utilizar- se de
expressdes diversas para designar estas mesmas realidades. A
atividade que Isaias descreve no capitulo 55 de sua profecia
pelo "inclinar dos ouvidos" parece as vezes descrita por Moisés
no Deuterondmio pelo termo "meditacao”, a mesma expressao
gue Hugo de Sao Vitor utiliza para designar a atividade que
precede a contemplacdo. Conforme veremos, porém, a
meditacdo de que fala o Deuterondmio ndo é a mesma realidade
gue os profetas muitas vezes expressam pelo "inclinar dos
ouvidos"; o contexto do Velho Testamento é tal que subentende-
se que o meditar do Deuterondmio é um meditar que conduz
espontaneamente a um ouvir. A passagem mais conhecida onde
ocorre esta expressédo € aquela onde se preceitua o
mandamento do amor a Deus:
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"Ouve,
Israel”,

diz Moisés ao povo judeu,

"estas
palavras
gue eu
hoje vos
intimo
estarao
gravadas
no teu
coracao.
Tu as
ensinaras
aos teus
filhos, e
as
meditaras
sentado
em tua
casa, e
andando
pelo
caminho,
e
estando
no leito e
ao
levantar-

te”.

Deut .
6, 6-

Encontramos no Salmo 118 a voz de alguém que cumpria com
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esta exortacdo de Moisés:

"Quanto eu
amo a vossa
lei, Senhor.
Ela é objeto
de minhas
meditacdes o
dia todo.
Mais sabio
do que os
meus
inimigos me
tornou o teu
mandamento,
porque ele
esta sempre
comigo. Sou
mais
prudente do
gue todos os
meus
mestres,
porque oS
teus
mandamentos
sdo aminha
meditagcao.
Quao doces
sdo as tuas
palavras ao
meu paladar!
S&ao mais
doces do que
o mel a
minha boca".
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Sal mo

118,
97-

9/ 103

Ora, esta atitude preceituada por Moisés e descrita pelo salmista
conduz a contemplacao de que falam os profetas. Ela nos é
descrita, por exemplo, quando Isaias faz uma profecia a respeito
do Messias que haveria de vir, dizendo que ele teria uma lingua
erudita para ensinar porque todas as manhas ouviria o Senhor
como a um mestre:

"O
Senhor
me deu

uma
lingua
erudita”,

diz o futuro Messias por meio de Isaias,

"para eu
saber
sustentar
com a
palavra o
gue esta
cansado.
Ele me
chama
pela
manha,
pela
manha
chama aos
meus
ouvidos
para que
eu o ouca
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como a
um
mestre. O
Senhor
Deus
abriu-me o
ouvido, e
eu nao o
contradigo;
nao me
retirei para
tras".

| s.
50,

Esta mesma atitude que haveria de ser encontrada em toda a
sua perfeicdo no Messias é encontrada também no profeta
Jeremias, que diz ai ter encontrado o seu alimento, e apresenta
este fato diante de Deus como prova de seu amor para com Ele:

"Tu
sabes
tudo,

Senhor",

diz Jeremias dirigindo-se a Deus,
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"lembra-te
de mim e
visita-me,
e defende-
me dos
gque me
perseguem,
pois é por
amor de ti
gue tenho
sofrido
afrontas.
Achei atua
palavra, e
alimentei-
me com
ela; e atua
palavra foi
para mim o
prazer e a
alegria do
meu
coracao".

Jer.
15,
15-
16

Neste mesmo sentido, depois de quarenta dias de jejum, quando
foi tentado pelo demdnio no deserto para que transformasse
algumas pedras em pé&o, Jesus respondeu-lhe dizendo que nao
precisava disto, pois seu alimento consistia em bem outra coisa.
Citando Moisés, e a semelhanca de Jeremias, Jesus responde
ao demonio dizendo:

file:///D|/Documenta®620Chatoli ca%200mnia/99%20-%20Pr...bs%20L i brary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-37.htm (19 of 35)2006-06-02 15:32:41



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.37.

"Nao
s6 de
pao
vive 0
homem,
mas de
toda a
palavra
gue sai
da
boca
de
Deus".

> =2

Com isto cumpria-se a profecia de Is. 50. Porém, € igualmente
de grande interesse saber a respeito da proveniéncia desta
citacdo que Jesus faz de Moisés. Ela estd em Deuterondmio 8,
onde Moisés pede ao povo judeu que néao se esqueca de que
Deus havia libertado o povo do Egito, simbolo da escravidao,
por consequéncia simbolo dos vicios e do pecado, para passar
guarenta anos no deserto antes de entrar na terra prometida,
alimentando-se durante estes longos anos unicamente do mana
gue descia diariamente do céu,

"parate
mostrar",

diz Moisés,
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"que o
homem
nao
vive
s6 de
pao,
mas
de
toda a
palavra
que
sai da
boca
de
Deus".

Deut .
8, 3

O mana com que Deus alimentava os judeus no deserto antes
de entrarem naterra prometida era, deste modo, uma figura da
prépria palavra de Deus, com que o0 Senhor quer que nos
alimentemos. O deserto €, por sua vez, a figura do siléncio
interior com que Deus quer que deixemos de escutar e inclinar
nossa atencao aos N0OSS0S proprios pensamentos e as paixdes
da nossa alma, para poder passar a nos alimentar de sua
palavra, conforme nos diz o Eclesiastes:

"AsS
palavras
dos sabios
sao
ouvidas em
siléncio,
mais do
que o
clamor do
principe
entre os
insensatos”.
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Ec.

17

Esta é, por sua vez, a mesma atitude que Jesus elogiou em
Maria, irma de Marta, a qual, sentada aos pés de Jesus, ouvia-
lhe as suas palavras. E de se notar nesta passagem que, ao
contrario do que muitos supdem por inadverténcia, o Evangelho
ndo diz que Maria estava rezando aos pés de Jesus, mas apenas
gue o ouvia. No entanto, mesmo assim, Jesus a elogia e diz dela
que

"umaso
coisa é
necessaria,
e Maria
escolheu a
melhor
parte, que
nao lhe
sera
tirada".

Lc.
10,
41-

Ao elogiar Maria dizendo que ela havia escolhido a melhor parte,
Jesus reconhece e elogia em Maria aquilo mesmo que o profeta
Isaias havia visto realizar-se no proprio Jesus, quando diz que
toda manha Ele "ouviria o0 Senhor como a um mestre". Como se
estivesse entrevendo as muitas Marias que haveria na histéria,
Isaias também se pergunta, logo a seguir:
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"E qual
de vos
teme o
Senhor,
gual de
vOs
ouve a
voz do
seu
Servo?"

| s.
50,
10

Vemos assim que Jesus e Jeremias dizem de si mesmos que se
alimentavam da palavra de Deus. A mesma coisatambém o diz
Isaias, convidando a todos os homens a que fagam o mesmo,
isto é, que abandonem os seus préprios pensamentos, inclinem
0 seu ouvido e se alimentem da palavra de Deus, a qual ele
compara com um manjar substancioso. Pode-se notar, no
capitulo 55 de sua profecia, que ao chamar os homens, ele os
estd exortando fundamentalmente ao ouvir a Deus com atencao:

"Todos
vOSs
que

tendes

sede",

diz o Senhor por meio de Isaias,
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"vinde as
aguas; e 0s
gque nao
tendes
dinheiro,
apressai-vos,
comprai e
comei; vinde,
comprai sem
dinheiro e
sem nenhuma
troca, vinho e
leite. Por que
motivo
empregais o
dinheiro em
coisas que
nao sao
alimento, e o
VOSSO
trabalho no
gue nao pode
saciar-vos?
Ouvi-me com
atencao, e
comei do bom
alimento, e a
vossa alma se
deleitarda com
manjares
substanciosos.
Inclinai o
VOSSO ouvido
e vinde a mim;
ouvi, e a
vossa alma
vivera, e farei
CONVOSCO um
pacto eterno,
concedendo-
VOS as
misericordias
gue prometi a
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Davi".

| s.
55,

Nesta passagem Isaias nos indica o modo pelo qual é possivel
ao homem abandonar seus proprios pensamentos, que ndo sao
pensamentos. O homem pode fazer isto passando a uma forma
de pensamento mais elevada, a qual Isaias chama de "inclinar o
ouvido". Inclinando o ouvido, Isaias pede ao homem que
abandone seus proprios pensamentos e se volte para o Senhor.

Vemos esta mesma doutrina ser ensinada pelo proprio Deus ao
profeta Jeremias quando este pediu que o0 Senhor se lembrasse
dele, pois o profeta havia achado sua palavra e se alimentado
com ela. Deus entéo |lhe responde:

"Se te
converteres,
eu te
converterei,
e estaras
diante de
minha face.
Se
afastares o
precioso do
vil, seras
como a
minha
boca, e
voltar-se-ao
eles para ti
e nao tu
para eles".
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Jer.
15,
19

"Se te converteres", ou "se te voltares para Deus", significa aqui
0 mesmo que o "inclinar o ouvido" do profeta Isaias ou o
"alimentar-se da palavra de Deus" de que havia acabado de falar
Jeremias; esta atitude € ja uma predisposicao para que Deus
nos dé a sua gracga, designada pela expresséo "e eu te
converterei”, a qual, com a perseveranga, acaba produzindo a
presenca de Deus ("estaras diante de minha face"). Isto se
inicia, diz o Senhor a Jeremias, quando pelo esforco do homem,
ndo sem o auxilio da graca, este "afasta o precioso do vil", isto
€, volta a sua atencao para a escuta da palavra de Deus, que € 0
precioso, e abandona a atencdo aos seus proprios
pensamentos, que € o vil.

Qual é, porém, o efeito que isto causa na alma do homem? Sao
0s mesmos, afirma Isaias, que 0s que anteriormente afirmamos
serem produzidos pela contemplacao. Diz, efetivamente, a
continuacéo da profecia contida em Is. 55:

"Porque
assim
como

desce do
céu a

chuvaea
neve, e
nao
voltam
mais para
la, mas
embebem

aterra, e

fecundam

aterra, e

fecundam-
nae

fazem-na

germinar,
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afim de
gque dé
semente
ao que
semeiae
pao ao
gue
come,
assim
seraa
minha
palavra
gue sair
da minha
boca, diz
o Senhor;
nao
tornara
para mim
vazia,
mas fara
tudo o
gue eu
quero, e
produzira
os efeitos
para os
guais a
enviei".

| s.
55,
10-
11

A mesma coisa o afirma Jeremias, quando, através dele, Deus
mostra um critério para distinguir a verdadeira palavra de Deus:
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"Se um
profeta

disser
que tem
a minha
palavra",

diz o Senhor por meio de Jeremias,

"anuncie a
minha palavra
com toda a
verdade", (e
veremos a
diferenca entre
elaeuma
palavra
qualquer).

"Que diferenca
ha entre a palha
e o trigo?,dizo
Senhor. Néao
sdo as minhas
palavras como
um fogo, diz o
Senhor, e como
um martelo que
guebra a
pedra?"

"Qual, porém,
destes profetas,
assistiu
verdadeiramente
ao conselho do
Senhor, viu e
ouviu a sua
palavra? Quem
considerou a

sua palavra e a
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ouviu? Se
tivessem
assistido ao
meu conselho
eu os teria
certamente
desviado do
seu mau
caminho e dos
seus tao
depravados
pensamentos”.

Jer.
23, 28-
29/ 18/ 22

A mesma coisas também o ensina o Eclesiastes, ao dizer que as
palavras dos sabios provém na verdade de um unico pastor que
e Deus, que elas produzem um efeito na alma diverso do que as

palavras contidas em todos os outros livros e que é a estas que
devemos prestar atencéo:

"As
palavras
dos
sabios",

diz o Eclesiastes,
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"sdo como
aguilhdes, e
como
pregos
afixados no
alto, que por
meio do
conselho
dos mestres
nos foram
comunicadas
por um
anico
Pastor. Nao
busques,
pois, meu
filho, mais
coisa
alguma além
destas. Nao
se pde
termo em
multiplicar
os livros, e a
meditacao
freqiente é
a aflicao da
carne".

Ec.
12,
11-

12

Note-se que estas palavras aparecem no Eclesiastes pouco
depois dele ter afirmado, conforme vimos, que as mesmas
palavras dos sabios devem ser ouvidas em siléncio, isto &, no
siléncio produzido pela contemplagéo, em que aprendemos,
pela escuta da palavra de Deus, a ndo mais dar ouvidos as
nossas paixdes e aos pensamentos que delas derivam.
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Todas estas passagens mostram que pertence aos
ensinamentos das Sagradas Escrituras a afirmacédo de que
existe uma operacao da alma, relacionada com o ouvir a palavra
de Deus, que € auténtico alimento para a alma e que produz
notaveis efeitos de transformacao na mesma.

Esta operacdo da alma, dizem as Escrituras, floresceria entre os
homens com o advento do messias, cuja obra foi prefigurada no
retorno dos exilados judeus, espalhados por todas as nacdes da
terra, assim como hoje os homens estdo espalhados por todas
as paixdes da carne, a terra santa de Israel, com a conseqtiente
reconstrucao de Jerusalém. "Naquele tempo reunir-se-ao todas
as nacdes em Jerusalém em nome do Senhor, e ndo andaréo
mais ap0s a maldade de seu péssimo coracao”, diz Jeremias,
atribuindo a esta época um efeito que em todo o seu livro ele
atribui claramente a contemplacao entendida sob as expressdes
da escuta da palavra de Deus (Jer. 3, 17). E 0 mesmo que afirma
Isaias ter ouvido Deus pedir-lhe, quando |lhe ordenou que
preparasse o retorno dos exilados:

"Ouvi
uma
VOZ
que

me
dizia",

diz Isaias,
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n>

Clama'.

E eu
disse:

"Que hei
de
clamar?'

‘Clama
gue toda a
carne é
feno, e
gue toda a
sua gléria
€ como a
flor do
campo.
Secou-se
o feno, e
caiu aflor,
mas a
palavra de
N0SSO
Senhor
permanece
para

sempre' ",

| s.
40,

Que significa Isaias ser chamado a preparar a vinda do messias
clamando ao povo que tudo passa, que as coisas do mundo
secam como o feno e caem como a flor e s6 a palavra de Deus
permanece? Nao ha duvida que € 0 mesmo que Jesus ensinaria
pessoalmente, ao dizer a Maria que somente havia uma unica
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coisa necessaria, que nunca lhe seria tirada. Seus frutos néo
secam como o feno, nem caem como a flor do campo, mas

permanecem para sempre.

"Sentada
aos pes
do
Senhor
com 0s
ouvidos
atentos"”,

diz Hugo de S. Vitor,

"Maria nos
oferece um
exemplo
muitissimo
evidente da
virtude da
contemplacao.
Em sua sede
pelas
palavras que
lhe dizia, o
proprio
Senhor foi
testemunha
de haver
escolhido a
melhor parte,
exemplo
louvavel e
admiravel
que
observamos
em muitos
outros gque,
com este
mesmo
empenho,
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com o auxilio
dagracade
Cristo,
abandonaram
umavida de
depravacao e
alcancaram
tanta
bondade na
virtude e tao
grande
honestidade
nos costumes
gue em sua
luz podemos
conhecer
mais
claramente
ter sido
realizado o
gue estava
escrito no
Salmo:

"Enviou o
Senhor a sua
palavra, e os

curou, € oS

livrou da

ruina' ".

Sal no
106,
20

Ser nones
Cent um
Pr 6l ogo
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38. Consciéncia e virtude.

Nos topicos imediatamente precedentes interrompemos nossa
exposicao sobre a humildade e, mais precisamente, a exposicao
sobre arelagéo existente entre a humildade e a contemplacéo,
para mostrar que a Escritura reconhece arealidade significada
pelo nome de contemplacéo e os efeitos que dela decorrem.
Vimos também que as Escrituras insistem continuamente em
gue os homens facam uso da mesma, e nos dizem que, atraves
da contemplacao, os homens podem verdadeiramente ouvir ao
Criador.

Ouvindo a sua palavra, ademais, 0s homens preparam-se para
acolher ao proprio Cristo, que as Escrituras afirmam ser a
Palavra de Deus que se féz homem:

"NOS
Vvimos
com
0S
NOSS0S
olhos",

diz o Apostolo Joéo,

"nossas
maos
apalparam a
Palavra da
Vida, e isto
vo-lo
anunciamos".
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A concluséo é clara: aquele que tiver sabido inclinar o seu
ouvido para acolher a palavra de Deus sabera também acolher
esta mesma Palavra quando ela se manifestar como homem.
"Eu sou o bom pastor", diz Jesus de si mesmo, "conheco as
minhas ovelhas e elas me conhecem, elas ouvem a minhavoz e
eu chamo cada uma pelo seu préprio nome. Se alguém me ama,
guardara a minha palavra, e o meu Pai o amara e ele viremos e
nele estabeleceremos morada" (Jo. 10/14). A concluséo
novamente € do Apostolo Joéo:

"E nds vos
anunciamos
avida
eterna",

termina Joao,

"que
estava
com o Pai
e
apareceu
em nos,
para que
estejais
em
comunhao
CONO0SCoO,
pois a
nossa
comunhao
écomo
Pai e com
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seu Filho
Jesus
Cristo".

Antes, porém, de interrompermos a nossa exposicao para
tratarmos da Sagrada Escritura dissemos que a contemplacao,
sendo uma realidade muito rica, pode ser apreendida sob
diversos aspectos. Pode-se mostrar, porém, que seja qual for o
aspecto apreendido, sob este mesmo aspecto, a humildade sera
a propria contemplagcdo em embriao.

Um dos aspectos sob o qual a contemplacéo pode ser
apreendida € o de uma operacao para a qual culminaum
processo de uma progressiva tomada de consciéncia e de
gueda narealidade. Tomada a contemplacéo sob este aspecto, a
humildade € o primeiro passo necessario da longa caminhada
gue conduz a contemplacao e que ja contém, em sua esséncia,
aquilo mesmo que estara presente mais plenamente nesta
ultima.

Vimos também que o fim para o qual tendem todas as formas de
espiritualidade é a consecucédo da contemplacéo; consideradas
todas estas coisas, fica claro por que, sendo a espiritualidade
vitorina um modo de ascese que se utiliza do estudo e da escola
como parte integrante da vida espiritual, no Opusculo sobre o
modo de Aprender Hugo de S&o Vitor coloca ja de partida que o
primeiro requisito de que devem estar imbuidos os alunos da
escola de S&o Vitor € a humildade ou entdo nenhum
aprendizado sera possivel. Narealidade, qualquer corrente de
espiritualidade tera que afirmar que a humildade € o seu ponto
de partida, empregue ela ou ndo o estudo e a pedagogia como
parte integrante de seu modo de ascese; 0 que o Opusculo
sobre o Modo de Aprender faz € apenas enquadrar este
requisito dentro do quadro mais especifico de uma escola.

Tudo isto decorre, como vimos, do fato de que a humildade € a
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prépria contemplacdo em embrido. Aqueles que sdo humildes ja
possuem, em sua esséncia, aquela realidade que a
contemplacéo é; so6 lhes falta ser alimentados e crescer a luz da
graca, e este € 0 objetivo da vida espiritual.

Vimos também que, conforme Hugo de S. Vitor, o aprendizado e
avirtude sao duas vertentes simultaneas deste crescimento da
humildade em direcdo a contemplacdo. Embora esta afirmacéao
tenha, nos escritos dos vitorinos, um colorido caracteristico
inconfundivel, ela € uma verdade de valor objetivo presente nos
mais diversos autores da tradicéo crista e da filosofia grega.
Assim, conforme encontramos comentado no inicio do capitulo
5 da Educacao segundo a Filosofia Perene, no livro VIl da
Politica Aristoteles afirma que os fatos confirmam que a
felicidade, que o filosofo afirma consistir na contemplacéo,
encontra-se

"entre
aqueles
que
cultivam
até a
exceléncia
as
virtudes e
a
inteligéncia
e se
moderam
na
aquisicéao
dos bens
exteriores".

Cultivar até a exceléncia a virtude e a inteligéncia séo, pois, para
Aristoteles, os requisitos ou o caminho para se alcancar a
contemplacao. Expressdes equivalentes podem ser encontradas
nas obras de Santo Tomas de Aquino e nas de muitos outros
autores.

Vimos também que, assim como Hugo de Sao Vitor diz no

file:///D|/Documenta?620Chatoli ca%200mnia/99%20-%20Pr...bs%20L ibrary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-38.htm (4 of 10)2006-06-02 15:32:42



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.38.

Opusculo sobre o Modo de Aprender que a humildade é o
principio do aprendizado, no Opusculo sobre os Frutos da
Carne e do Espirito ele afirma que ela € também o principio de
todas as virtudes. A humildade, pois, é o principio tanto do
aprendizado como das virtudes, as duas vertentes simultaneas
de seu crescimento em direcdo a contemplacao.

Destas afirmacgdes decorre que, se a contemplacdo € uma
tomada de consciéncia em grau elevadissimo, um cair na
realidade levado a sua totalidade, uma operacéo da inteligéncia
para a qual convergem todas as demais operacdes da alma e na
gual todas as suas faculdades se integram a apreensao da
inteligéncia, as virtudes deveréo, assim como a humildade,
possuir também estas mesmas caracteristicas de um modo
parcial. Elas deverdo possuir, de um modo imperfeito, aquilo
gue a contemplacao possui de um modo perfeito.

N&o é dificil mostrar que efetivamente € isto o que ocorre.
Examinando-se debaixo do aspecto da consciéncia, que na
contemplacéao é total ou pelo menos tende para a totalidade,
verifica-se que as virtudes estdo relacionadas com um aspecto
parcial da consciéncia a qual denominamos de consciéncia
moral. As virtudes ndo sao a consciéncia moral, mas tém uma
relacéo intrinseca para com ela; ndo se pode conceber o
desenvolvimento da virtude sem um progressivo
desenvolvimento da consciéncia moral. A consciéncia moral,
por suavez, € um aspecto parcial daguela mais ampla
consciéncia que é averdade prometida por Jesus que trara a
liberdade aos homens, verdade que é objeto da contemplacéo.

E muito freqiiente, porém, no modo usual de falar dos homens,
esquecer ou mesmo ignorar que a consciéncia é muito mais do
gue a consciéncia moral e chamar-se a consciéncia moral
simplesmente de a consciéncia. A maioria das pessoas faz isto
a maior parte do tempo ou mesmo todo o tempo, e isto ndo é
nelas um érro de apreciacdo, mas, ainda que estas mesmas
pessoas nao o saibam, provém de uma consideracdo objetiva da
realidade. Segundo o modo mais comum de falar, chama-se
usualmente a consciéncia moral simplesmente de consciéncia
porque, devido a uma especial particularidade da psicologia
humana, a consciéncia moral € um aspecto da consciéncia que
possui uma importancia tdo grande para o homem que merece,
com razao, de poder ser chamada simplesmente de a
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consciéncia. Ela €, normalmente, o aspecto mais sadio e menos
adormecido no homem daquilo que se deveria chamar
simplesmente de consciéncia.

A psicologia humana trabalha de um modo que pode
compreender este aspecto da consciéncia a que chamamos de
consciéncia moral mais facilmente e mais rapidamente do que
praticamente todos os demais. Para o homem cair na real em
relacdo a uma questédo que envolva moral ndo €, muitas vezes,
necessaria uma aula de filosofia nem o uso da contemplacéo.
As vezes é suficiente uma repreensio sem qualquer
fundamentacdo metafisica; freqlientemente nem as palavras se
fazem necessarias, basta uma surra ou uma lagrima. Outras
vezes nem mesmo isto serd necessario; um fendmeno chamado
de remorso perseguira o individuo mesmo contra todas as suas
idéias preconcebidas e contratodo o seu entendimento, até que
ele se veja obrigado a cair na real. Fenbmenos como estes, que
denotam uma predisposi¢ao singularissima para se cair na
realidade, s6 ocorrem com esta facilidade naquele aspecto da
consciéncia a que chamamos de consciéncia moral. Para
ocorrerem nos demais setores da consciéncia sao necessarias a
oracdo e o estudo profundo, e muitas vezes seréo possiveis
apenas e tdo somente pela contemplacdo. Mas, por algum
mistério da natureza, no que diz respeito as questdes morais, a
maioria dos homens tem uma propenséo, uma inclinacao
particularissima toda especial para cairem nareal.

Ocorre, porém, que a psicologia humana é uma s6 e um todo
interligado. Por este motivo uma forte e continua tomada de
consciéncia no aspecto moral, principalmente se se dade um
modo metddico e na totalidade da area abarcada pela matéria
moral, acabara por produzir um fortissimo impulso para a
elevacdo da consciéncia no seu sentido mais amplo. E assim,
por exemplo, que vemos o testemunho do abade Teodoro,
narrado nas Instituicdes de Jodo Cassiano:

"Alguns
irmaos"”,

diz Cassiano,
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"manifestavam a
sua admiracao
ao abade
Teodoro por
tanta ciéncia e
tantas luzes, e o
interrogavam
sobre o sentido
de certas
passagens da
Escritura. Disse-
lhes entao o
santo abade:

"O monge que
deseja penetrar
no sentido das
Escrituras nao
deve se fatigar,
lendo os
comentadores.
Deve antes
dirigir toda a sua
solicitude em
aplicar com
amor o espirito e
0 coragéo no
cuidado de se
purificar dos
vicios carnais.
Logo que os
suprimimos, o
véu das paixdes
€ retirado dos
olhos de nosso
coragéao e
podemos entao
contemplar
como que
naturalmente os
mistérios das
Escrituras. Pois
agracado
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Espirito Santo
n&ao as inspirou
para que
permanecessem
obscuras e
incompreensiveis
anods. Somos
nés gque as
tornamos
obscuras por
nossa culpa,
guando o véu
dos nossos
pecados forma
como que uma
nuvem diante do
olhar do nosso
coracao. Uma
vez sanada a
nossavista, a
leitura das
Escrituras é
suficiente, em
abundancia,
para que se
contemple a
verdadeira
ciéncia, sem a
ajuda dos
comentadores. E
0 que acontece
com os olhos do
NOSSO Corpo.
Nao é
necessario
ensinar-lhes a
ver, se nao
sofrerem de
catarata ou de

cegueira'.
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| nstitui ¢cbes
5 34

Quando as Escrituras nos preceituam, portanto, a observancia
de determinadas leis morais, e ndo apenas as preceituam como
também nos chamam a atencédo e nos repreeendem se néao as
observamos, e se dirigem a nés com palavras mais insistentes
se continuamos a nos julgar no direito de escolher 0 néo
obedecé-las, ndo estéo fazendo isto por um desejo morbido de
despertar e n6s a dor do remorso ou o desconforto do
sentimento de culpa. Ao contrario, elas conhecem a nossa
natureza e estdo nos prestando um inestimavel favor; querem
elas nos elevar para um plano de superior de existéncia, a
plenitude da filiagcdo divina onde é possivel a contemplacéo, e
sabem elas que se ndo cairmos nareal primeiramente no que
diz respeito a vida das virtudes nao cairemos nela por nenhum
outro caminho.

Disto provém em grande parte a importancia que a ascese crista
atribui & préatica regular da confiss&o. A parte o fato de que a
confissdo seja um sacramento e, por este motivo, conferir
efetivamente a graca e o perdao dos pecados a quem a recebe
dignamente, um de seus principais efeitos, que se verificaria em
boa medida também na hipotese de que néo se tratasse de um
Sacramento, consiste precisamente na queda na realidade
experimentada de modo quase imediato por todos aqueles que
se aproximam regular e corretamente da mesma. Neste sentido,
a confissdo ndo € uma terapia para sentimentos de culpa, mas
um processo de elevacao da consciéncia. A pessoa que se
confessa deve declarar todos os pecados graves cometidos,
tenha ou ndo em relagcéo a eles sentimentos de culpa que o
angustiem, e a gravidade destes pecados deve ser avaliada pelo
penitente ndo segundo a impressao subjetiva que eles |he
causam, mas pelos critérios da moral cristd que sdo em si
mesmos objetivos e independentes da pessoa do penitente,
embora levem em conta suas circunstancias pessoais. Ademais,
a confissdo s6 podera ser valida se o penitente puder
sinceramente declarar-se arrependido de todos os pecados
cometidos de que se acusa; se os declarar atodos, sem exagera-
los nem diminui-los, objetivamente em numero e espécie, e de
viva voz ao sacerdote que ouve a confissao; e se puder fazer o
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proposito de ndo voltar a cometé-los. Assim, na medida em que
a confissdo implica em um crescimento da tomada de
consciéncia da realidade, ela esta estreitamente relacionada
com o desenvolvimento da virtude, da qual se torna um
fortissimo motor, e a qual supde sempre uma elevacao da
consciéncia moral. Na medida em que, como Sacramento, a
confissdo confere a graca, ela esta também intimamente
relacionada com a vida das virtudes, pois no homem uma
pratica integral das mesmas é impossivel sem o auxilio da
graca.

Mesmo assim, porém, anteriormente ao beneficio que a
confissdo pode trazer ao homem sob o aspecto da elevacéo do
grau de consciéncia darealidade, beneficio que a pratica das
virtudes também realiza e com a qual a confisséao esta
relacionada, anteriormente a tudo isto esta situada a virtude da
humildade, que €, conforme vimos, a primeira raiz de todas as
demais virtudes. Sem ela ndo ha aprendizado possivel, nem
virtude possivel, pela mesma razao pela qual para uma gravidez
seqguir adiante € preciso primeiro haver a fecundacéao.

[]
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39. Relacéo entre humildade e contemplacéo, sob o aspecto da
abrangéncia da multiplicidade.

Examinamos a contemplacdo sob o aspecto da tomada de
consciéncia que ela envolve e verificamos que a humildade ja
continha, essencialmente, estas mesmas caracteristicas que se
encontram plenamente amadurecidas na contemplacgéo.

A contemplacéo, porém, pode ser examinada também sob o
aspecto de abarcar uma multiddo ou mesmo a totalidade das
coisas conhecidas, como o faz Hugo de S&o Vitor no Opusculo
sobre o Modo de Aprender. Segundo este texto, a contemplacéo

"Se estende
a
compreenséao
de muitas ou
também de
todas as
coisas, a
gual as
abarca em
uma visao
plenamente
manifesta, de
tal maneira
gque aquilo
gue a
meditacao
busca, a
contemplacao
possui”.

Pode-se deduzir, a partir destas palavras, que a contemplacéao &,
sob este aspecto, a operagéo da inteligéncia da qual surgem as
obras de sintese tais como a Summa Theologiae de Santo
Tomas de Aquino.

Pode-se mostrar, ademais, que esta outra caracteristica da
contemplacdo também ndo apenas esta essencialmente contida
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na humildade, como também é um desenvolvimento desta
ultima, na medida em que o homem, consciente de ser apenas
uma criatura como todos os demais homens e ndo um deus,
respeito o seu proximo nao por alguma qualidade circunstancial
gue se lhe atribua, mas incondicionalmente, seja 0 seu proximo
guem for ou como se lhe apresente, apenas pela propria
dignidade da natureza humana que nao se adquire nem se
abdica por nenhuma circunstancialidade.

O respeito incondicional do homem humilde pelo seu proximo
contém virtualmente as caracteristicas mais amadurecidas da
contemplacao pela qual esta abarca simultaneamente uma
totalidade de objetos cognosciveis porque o respeito do homem
humilde pelo seu semelhante ndo consiste no autodominio do
homem que sabe conter seus impulsos agressivos. Isto néao
seria uma manifestacdo de humildade, mas de paciéncia ou
mansidao. Nao é por ser capaz de conter 0s seus proprios
impulsos que o homem humilde n&o agride o seu semelhante,
mas pelo profundo respeito que ele tem pelo outro. Por causa
disto, o respeito que o homem humilde demonstra pelo seu
semelhante vai muito além do simples propoésito de nao agredi-
lo, fisica ou moralmente. O respeito do homem humilde é aquele
pelo qual o outro € acolhido em sua dignidade, ndo so6 no trato
exterior, como principalmente pela consideracao interior.

Neste sentido, o comportamento do homem humilde difere
radicalmente do comportamento do homem orgulhoso. O
homem orgulhoso se comporta como se a visao que ele possui
do mundo fosse dotada de atributos divinos, e despreza, pelo
menos no seu intimo, todos 0s homens que ndo sao capazes de
perceber este fato, como se, por causa desta
circunstancialidade, eles fossem dotados de uma natureza
inferior. Por este motivo, quando alguém conversa com um
homem orgulhoso, o homem orgulhoso, em vez de ouvir o que
se lhe diz, ouve na realidade fundamentalmente o seu proprio
pensamento que compara o que diz o locutor com o que pensa
0 ouvinte que € ele proprio, para a seguir passar a criticar ou a
elogiar o locutor nao absolutamente falando, mas por
comparacao para consigo mesmo. Seja a atitude final do
orgulhoso para com o locutor uma atitude de critica ou de
elogio, em ambos os casos ele nunca ouve verdadeiramente o
outro, mas apenas a si proprio. Ja o homem humilde, alguém
verdadeiramente consciente de ndo ser um deus, ou uma
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criatura dotada de atributos essencialmente supra humanos,
ouve sempre com atencdo qualquer outro ser humano que se
lhe dirija a palavra, independentemente de sua aparéncia ou de
suas credenciais, estando sempre aberto para a possibilidade
de que, seja quem for que lhe dirija a palavra, poderda vir a tratar
de algum assunto mais importante do que tudo quanto ele até
entdo conhecesse. E mesmo na hipétese de que, durante a
conversa, fique claro que nao era este o caso, e que o locutor
nada acrescente de importante para o ouvinte, ainda assim o
homem humilde ir4d ouvi-lo e procurar entendé-lo com seriedade
pelo fato de que, ainda que o0 assunto ndo seja importante para
0 ouvinte, devera sé-lo pelo menos para o locutor. Apenas um
motivo técnico de forca maior pode fazer o homem humilde
deixar de ouvir e procurar entender o seu semelhante, nunca
uma disposicao interior de desconsideracao pelo outro a quem
ele respeita como um ser humano limitado tanto quanto a si
préprio.

Ora, a experiéncia tem mostrado que esta atitude do homem
humilde conduz, com o tempo e o desenvolvimento, aquela
outra pela qual o homem se torna capaz de prestar uma atencao
desapaixonada e imparcial a uma multiddo ou mesmo atodos
0s aspectos de qualquer realidade que se |lhe venha a propor
como tema de sua consideragdo, ao mesmo tempo em que se
torna capaz de atribuir, atodos e a cada um destes aspectos um
valor, tanto quanto € humanamente possivel, objetivamente
considerado.

Pode-se perceber, deste modo, que a humildade assim
considerada é uma das fontes principais de onde jorrou a
Summa Theologiae de Santo Tomas de Aquino. Nela observa-se
uma extraordinéaria capacidade de sintese em que o autor
demonstra ter desenvolvido uma finissima sensibilidade em néo
deixar escapar nenhum aspecto relevante de questdes de
amplissima natureza, tratando-as a todas com equilibrio e
iIsencdo de animo e discernindo corretamente as conexdes
existentes entre elas. Demonstra também ter sido capaz de
utilizar, para emitir o seu proprio julgamento, do mais profundo
respeito pelo pensamento dos autores que anteriormente a ele
haviam tratado destes mesmos assuntos; sejam eles quem
sejam, cristdo, judeus, muculmanos, pagaos, herejes ou mesmo
possivelmente algum ilustre desconhecido que tivesse se
apresentado diante dele, pessoalmente ou através de algum
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escrito, declarando ter algo a manifestar-lhe sobre o tema, Santo
Tomas de Aquino os consulta atodos com verdadeiro interesse
ndo apenas para citd-los em sua obra, mas para inteirar-se
efetivamente do que dizem, e os interpreta, caso raro entre os
filosofos, sem distorcer-lhes o pensamento. Vemos assim que
apenas a inteligéncia ndo explica a Summa Theologiae; ela é,
dentre outros fatores que concorrem para explica-la, um dos
mais eloqlentes testemunhos do grau de discernimento a que é
capaz de ser conduzido o homem humilde.

E ainda sob esta perspectiva que deve ser interpretado um fato
bastante conhecido ocorrido ainda na adolescéncia de Santo
Tomas de Aquino. Conta-se que certa manha, quando erajovem
estudante entre os dominicanos, os colegas de Tomas,
guerendo coloca-lo em ridiculo pelo seu habito de falar muito
pouco que transparecia entre eles como um sinal de
imbecilidade, escolheram um deles para que se aproximasse do
rapaz e lhe dissesse:

"Frei
Tomas,
vinde
para a
janela;
vinde
ver
um boi
voando
no
céu!"

Calmamente, Tomas de Aquino se aproxima da janela, olha para
0 céu e afirma néo estar vendo nada. Seus demais colegas, que
contemplas estupefatos esta cena, ndo conseguem logo a
seguir esconder uma explosao de riso. Estava demonstrado
mais do que evidentemente que Tomas era de fato o idiota que
eles sempre haviam suposto. Um deles entao lhe dirige a
palavra e pergunta:
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"Que fazes,
Tomas? Que
estas a
procurar?
Quando é
gue ja se
ouviu falar
alguma vez
de um boi
voando no
céu? Era
apenas uma
brincadeira,
mas este teu
modo de
proceder é
para nos
agora causa
de
preocupacao.
Dize
sinceramente:
0 que te leva
acrer que
possa haver
de fato um
boi voando
no céu?".

A resposta de Tomas ja evidenciava, porém, o quanto estava
enganada esta primeira avaliacdo de seus colegas:

"Julguei”,

respondeu Tomas de Aquino,
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"que seria
mais facil
ver um
boi
voando
no céu do
gue um
frade
mentindo".

Este episddio da vida de Santo Tomas de Aquino, narrado o
mais das vezes apenas como uma anedota, se transforma,
porém, diante do que estivemos expondo, em algo que se
reveste de uma transcendente seriedade. Somente uma pessoa
capaz de,pelo impulso interior de ndo desconsiderar a um
irmao, chegar a admitir a possibilidade de que um boi esteja
efetivamente voando a ponto de, pelo menos, a hipotese
merecer uma verificacdo ocular, € que poderia, um dia, vir a
escrever uma obracomo a Summa Theologiae.

Tudo isto que foi dito da Summa Theologiae pode ser aplicado
também as obras de Hugo de S. Vitor, nas quais transparece um
inconfundivel sentido de equilibrio que |he é caracteristico e que
é fruto daquela contemplacédo que abarca em uma so6 visao uma
multid&o de aspectos que o comum dos homens usualmente so
alcanca de modo fragmentéario e em que a apreenséo de cada
fragmento frequentemente se realiza a custa da excluséao de
outros.

O mesmo pode ser dito também da Regra de Sédo Bento, a qual,
ndo obstante o seu muito menor tamanho, €, porém, neste
mesmo aspecto, ndo menos admiravel do que a Summa
Theologiae ou a obra de Hugo de S. Vitor. Dela vamos a seguir
tecer alguns comentarios, de cujo exame novamente se nos
revela aguela mesma capacidade de
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"estender-se
auma
compreensao,
gue abarca
em uma
visao
plenamente
manifesta,
muitas ou
mesmo todas
as coisas",

gue Hugo de S. Vitor atribui a contemplacéo e que se origina a
partir da virtude da humildade como de um desenvolvimento
natural. E esta qualidade que brilha também de um modo
especial na Regra de Sdo Bento, um texto que mostra um
profundo conhecimento da natureza humana e da vida
monastica, em que o autor demonstra, diante destas realidades,
uma delicada reveréncia incapaz de negligenciar uma justa
atencado para com nenhum de seus multiplos aspectos, sejam os
seus grandes principios ou 0s seus pequeninos detalhes, e a
todos sabe inserir num conjunto cuja unidade é fruto de uma
sabedoria tornada realidade vivente.

Esta delicadeza, que na contemplacdo nédo despreza e nao nos
cega para com nenhuma parte de um universo, é
essencialmente a mesma que na humildade nao despreza e nao
nos cega o entendimento diante da realidade de nosso
semelhante. E, efetivamente, sdo estas mesmas caracteristicas
gue também se encontram na Regra de Sao Bento todas as
vezes que 0 santo patriarca ensina aos monges como tratar aos
seus semelhantes.

S&o Bento pede ao abade "que nao faca distincdo de pessoas,
gue uns nao sejam mais amados do que outros", "que o nascido
livre ndo seja anteposto ao originario de condicéo servil",
porque "somos todos um em Cristo, somente num ponto por
eles distinguidos, se formos melhores do que 0s outros nas
boas obras e humildes” (2, 16-21); pede também ao abade que
ao ensinar "tempere o carinho com o rigor, mostrando a
severidade de um mestre e o pio afeto de um pai"” (2, 24),
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lembrando-lhe "que coisa dificil e ardua recebeu: reger as almas
e servir ao temperamento de muitos, a este com carinho, aquele,
porém, com repreensdes, a outro com persuaséao, segundo a
maneira de ser e a inteligéncia de cada um, de tal modo que se
conforme e adapte a todos" (2, 31-32).

Quanto tiverem que ser feitas coisas importantes no mosteiro,
julgue o préprio abade o que for mais util, ndo porém sem
"convocar antes toda a comunidade e ouvir o conselho dos
irmaos”. Neste conselho, porém, S&o Bento insiste que nao
sejam chamados apenas 0s mais importantes ou 0s mais
sabios, mas que todos sejam efetivamente ouvidos:

"Dissemos
gue todos
sejam
chamados
a
conselho",

diz Sao Bento,

"porque
muitas
vezes o
Senhor
revela
ao mais
MOoCo O
gue é
melhor".

Regr a
3, 3

A Regra insiste também que o respeito e a atencdo devem ser
dados nao apenas aos superiores, mas particularmente aos
velhos e as criancas. Na lista dos preceitos do quarto capitulo
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pode-se ler:

"Fugir da
vangloria;
venerar
0S mais
velhos,
amar os
mais
mocgos”.

Regr a
4,
69-
71

No trigésimo sétimo capitulo lemos também:

"Ainda que a
natureza
humana seja
levada a
misericordia
paracom
estas idades,
velhos e
criancas, no
entanto que a
autoridade da
Regra olhe
também por
elas.
Considere-se
sempre a
fraqueza que
lhes é propria,
e hajaem
relacdo a elas
uma pia
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consideracao"”.

Regr a
37,
1-3

Mais notavel ainda € a passagem em que Sao Bento ensina
como se devem acolher os hospedes:

"Se chegar
algum
monge

peregrino

de
longinquas
provincias",

diz Sao Bento,

"e quiser
habitar no
mosteiro
como
héspede, e
mostra-se
contente com
0 costume
que encontrou
neste lugar e,
porventura,
nao perturba
0 mosteiro
com suas
exigéncias
supérfluas,
mas
simplesmente
esta contente
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com o que
encontra, seja
recebido por
guanto tempo
quiser. Se
repreende ou
faz ver
alguma coisa
razoavelmente
ecom a
humildade da
caridade, trate
o abade
prudentemente
deste caso,
pois talvez
por causa
disso Deus o
tenha
enviado".

Regr a
61,
1-4

Esta passagem € particularmente notavel por mostrar até que
ponto deve ir a humildade para embasar verdadeiramente o
edificio espiritual. S&o Bento n&o se limita a dizer que se 0
visitante quiser habitar no mosteiro como héspede, isto €, sem
ser admitido como membro da comunidade, deve "ser recebido
por quanto tempo quiser”. Nao contente com isto, o legislador
acrescenta que, se, além disto, o hoéspede passar a repreender a
conduta dos monges ou lhes fizer ver que algo vai mal no
mosteiro, ndo devem os monges se aborrecer com isto julgando
gue o visitante esteja abusando da hospitalidade que lhe foi
oferecida intrometendo-se em assuntos que néo lhe dizem
respeito. Muito ao contrario, Sdo Bento pede ao proprio abade
gue va ouvi-lo com atencao e que "trate prudentemente deste
caso". O mais impressionante, porém, € que Sao Bento néo
pede ao abade que ele faca isto porque pode ocorrer que 0
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héspede esteja com a razdo, mas porque, e pondere-se quanta
diferenca vai nisto, ele deve considerar seriamente a hipotese

de que

"pode
ser que
por
causa
disto
Deus o
tenha
enviado".

E muito dificil julgar o que é mais extraordinario, se ouvir S&o
Bento legislar desta maneira ou ver Santo Tomas de Aquino
procurar no céu um burro voando. O que é certo, porém, € que
se ambos néo tivessem sido capazes destas coisas, nem teriam
alcancado a vida de contemplacao, nem teriam escrito a Summa
Theologiae ou legislado sobre a vida monastica.

[]
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40. A Evangelizacao.

Antes de prosseguirmos em nossa exposi¢cao, vamos, ainda que
brevemente, relembrar o motivo ou a finalidade destas
explicacdes. Pois 0 homem prudente sempre

"faz tudo
com
conselho",

diz o livro de Provérbios (Prov. 13,16), e o primeiro de todos os
conselhos é a constante recordacado do fim a que eles se
ordenam (Lam. 1, 9).

O fim que tem nos norteado em nossas consideracfes € a busca
da verdade. Estamos em busca da verdade, n&do da verdade
entendida de um modo qualquer, mas daquela verdade a qual se
ordena o Evangelho, aquela da qual Jesus afirma ter vindo ao
mundo para dela dar testemunho, e da qual Jesus também
ensina ser aquilo que pode tornar o homem livre. Esta verdade é
algo que por sua natureza se ordena a Deus e se alcanca pela
contemplacao, conforme o atesta o profeta Baruc, quando diz:

"Deus é
guem vos
alimenta,
e
Jerusalém
€ vossa
nutriz".

Bar uc
4, 8

Ora, diz Santo Tomas de Aquino que o trabalho de governar e
ordenar as coisas ao seu fim compete aqueles a quem
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comumente se da o nome de sabios. Para fazer isto, a principal
consideracdo do sabio, seu principal estudo,

"0 mais
perfeito,
0 mais
sublime,
atil e
feliz de
todos
0S
estudos
aqueo
homem
pode se
dedicar",

ao qual chama-se simplesmente de sabedoria, deve dizer
respeito ao fim do qual devem derivar as regras pelas quais
todas as demais coisas deverao ordenar-se e serem governadas
(Summa contra Gentiles, L.1, I. 1-3).

Deste modo, sendo a verdade aquilo para o qual tende o
Evangelho, pode-se dizer que ela € também a fonte de onde se
origina o auténtico trabalho de evangelizacdo, no qual esta
inserido o cumprimento do preceito de ensinar, que Jesus
Cristo pediu como prova de amor aos seus discipulos. A
verdade, porém, a qual se ordena o Evangelho € algo que nao
possui este nome num sentido metaférico. Chama-se a mesma
simplesmente de a verdade porque € algo que possui mais
plenamente tudo aquilo que também possuem em grau menor
todas aguelas coisas as quais usualmente damos o nome de
verdade. Neste sentido a verdade €, em primeiro lugar, algo que
prima por converter-se com a realidade, e significa, parao
homem, uma tomada de consciéncia do real no seu sentido
mais pleno possivel.

Sendo tudo isto assim, porém, a evangelizacao difere dos
trabalhos a que estamos habituados a observar serem
empreendidos pelos homens porque estes ultimos dependem,
em sua maior parte, principalmente de condi¢cdes estruturais
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gue em si sdo inconscientes e que, em sua relagdo com os
homens, dependem de graus de consciéncia muito pequenos
por parte daqueles que deles se utilizam. Sdo exemplos destas
condic¢des estruturais 0s recursos materiais, a boa propaganda,
a disponibilidade de recursos humanos utilizados, porém, de um
modo ndo essencialmente diverso de como se utilizam os
préprios recursos materiais. A evangelizacao difere
profundamente de todos estes trabalhos porque, se deve ser
entendida como algo capaz de apresentar aos homens e de
conduzi-los ao fim que Ihes é proposto por Cristo, subsiste
fundamentalmente em funcéo de altissimos niveis de
consciéncia do real daqueles ou pelo menos de uma parte
daqueles pelos quais é empreendido. O caminho pelo qual se
alcancam estes niveis de consciéncia foge completamente ao
padrdo a que o mundo esta habituado a seguir quando decide
empreender qualquer atividade; eles ndo podem ser comprados
com dinheiro, e ndo ha nenhum programa de investimento de
recursos econdémicos que possam ser capazes de desenvolveé-
los. O mais frequientemente os recursos econdémicos, em vez de
ajudar, costumam impedir a obtencdo do fim que se deseja. De
gualquer forma, uma coisa nédo depende de outra e o fato de se
pensar seriamente o contrario ja costuma ser indicio da
auséncia deste bem que se busca.

Outrailusédo possivel ainda € o pensamento de que o trabalho
de evangelizacédo depende fundamentalmente de boa legislacao
ou da existéncia de regras promulgadas com sabedoria. Ha,
efetivamente, uma relacdo entre a evangelizacdo e ambas estas
coisas que néo existia no caso dos recursos materiais, mas,
mesmo aqui, a legislacao sabia s6 funciona se, para além dela,
houver sido providenciado o modo pelo qual possam sempre
subsistir um certo numero de pessoas, tantas quantas forem
verdadeiramente possiveis, que detenham em si mesmas estes
elevados niveis de consciéncia do real. Disto é testemunha o
proprio Deus quando Ele mesmo declara, no Antigo testamento,
gue realizaria no futuro uma nova alianga com os homens,
diversa da anterior por ndo estar mais escrita em tabuas de
pedra, "alian¢ca que os homens violaram" (Jer. 31, 32), e ndo
puderam cumprir. Em vez disso, diz o Senhor,
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"Farei
uma nova
alianca
com a
casade
Israel e
com a
casade
Jud@, nao
como a
alianca
que eu fiz
com 0sS
seus pais
no dia em
gue os
tomei
pela mao
para os
tirar da
terrado
Egito.
Imprimirei,
depois
daqueles
dias, diz o
Senhor, a
minha lei
nas suas
mentes, e
a
escreverei
nos seus
coracodes".

Jer.
31,
31-
33
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Quando isto acontecer, profetiza ainda Jeremias,

"Eu vos
darei
pastores
segundo o
meu
coracao, os
guais vos
apascentarao
com a
ciénciae
com a
doutrina.
Naquele
tempo
chamarao a
Jerusalém
de o trono
do Senhor, e
todas as
nacoes se
reunirdo em
Jerusalém
em nome do
Senhor, e
nao andarao
mais apos a
maldade de
seu péssimo
coracao".

Jer.

15-
17

Naquele tempo, lemos ainda em Isaias,
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"A terra
estara
cheia da
ciéncia
do
Senhor,
assim
como as
aguas
do mar
que a
cobrem".

| s.
11,

"Nao se
dara mais
ao
insensato
0 home de
principe,
nem ao
fraudulento
0 home de
grande.
N&ao se
ofuscaréo
os olhos
dos que
véem, e o
coracao
dos
insensatos
entendera
aciéncia".
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| s.
32,

O Messias, responsavel por estas maravilhas, sera alguém que

"Nao
julgara
segundo
as
aparéncias,
nem
condenara
somente
pelo que
ouve
dizer".

| s.
11,

Estas palavras, utilizadas por Isaias para descrever a pessoa do
Messias, sdo muito mais impressionantes do que parecem ao
seu primeiro exame. Pois nos, efetivamente, estamos tao
submersos na pratica oposta aquela que se quer descrever com
estas expressdes que ela se torna para n0s uma segunda
natureza. N6s julgamos tudo segundo as aparéncias, num grau
muito maior do que usualmente temos o discernimento de
alcancar, e tudo quanto fazemos € movido pelo que ouvimos
dizer. Poucos séo os que se dao conta da luta que significa até
mesmo principiar a agir guiados pela luz do entendimento,
muito menos pela luz darevelacdo e da graca. Supde-se que o
entendimento seja aquilo que € capaz de penetrar na realidade
por tras das aparéncias; mas, se a realidade € diversa do que
ouvimos dizer, na maioria das vezes s0 este fato nos torna
cegos arealidade. Nao é a busca da realidade ou da verdade
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gue dita nosso comportamento, muito menos o fundamento
sobre o qual se constréi a nossa vida, e se alguém principia a
agir a luz destas coisas, assim que percebe que sua conduta
difere da que ouve dizer, apaga-se como que por uma
condenacdao a propria luz que nele o guiava. Do Reino do
Messias, porém, alicercado sobre o fundamento oposto, Isaias
também nos diz:

"O seu
reino se
estendera
cadavez
mais,

e a paz
nao tera
fim".

| s.

Vemos, assim, que nas profecias do Antigo Testamento esta
descrito o modo pelo qual se realizaria o trabalho de
evangelizacdo, que se iniciou efetivamente no dia de
Pentecostes, quando Deus imprimiu sua lei nas mentes dos
ApoOstolos e a escreveu em seus coracoes, através do Espirito
Santo, o qual, cumprindo a promessa de Cristo, "ensinou-lhes
toda a verdade" (Jo. 16, 13). Nado ha no Evangelho nenhum
registro de que Jesus tenha se preocupado com a organizagao
de recursos materiais, nem com a promulgacdo de uma
legislacdo explicita para dar inicio ao trabalho de salvacédo dos
homens. Este se iniciou, ao contrario, conforme acabamos de
ver, através do conhecimento da verdade, num grau téo alto
gue, antes da paixao de Cristo, no proprio dizer de Jesus, 0S
apostolos ainda "néo o teriam sido capazes de suportar” (Jo. 16,
12).

N&o €, portanto, pelo investimento econémico nem pela
legislacdo que se alcangam os niveis de consciéncia do real de

gue depende o trabalho de evangelizagcao. O primeiro de todos
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0S requisitos paraisto é a vocacao evidente para a consciéncia
das pequenas realidades, assim como para se buscar uma
grande verdade é preciso demonstrar-se habilidoso em alcancar
primeiro as pequenas verdades.

Ora, o primeiro de todos os movimentos de tomada de
consciéncia do real por parte do homem € precisamente aquilo a
gue denominamos de humildade. Quem néo é capaz da
humildade esta inteiramente fora da realidade; ainda que seja
tido como homem inteligente pelos seus semelhantes,
possuidor de uma extensa cultura e capaz de associar idéias
com brilhantismo, ndo passa de um iludido que imagina ser e
age como se fosse um deus.

A pedagogia vitorina, ao pretender conduzir o homem a
contemplacao e com ela a um plano mais elevado de
consciéncia do real, afirma que a realizacao deste objetivo
consiste essencialmente em ampliar, com o auxilio da graca,
aquilo que ja estava presente na virtude da humildade. Se o
homem néao estiver disposto, consequientemente, a abracar
primeiramente esta virtude, nada pode ser feito por ele neste
sentido, pois a verdade a que se refere a humildade € a primeira
e a menor de todas as verdades que se convertem com a
realidade e que implica, por parte do homem, em uma queda na
mesma. A humildade €, neste sentido, um graozinho de
contemplacdo, a menor parte psicologicamente possivel daquilo
gue se chama de contemplac&o. Aquele que, persistentemente,
se mostraincapaz dela, obviamente sera incapaz da
contemplacao em toda a sua extenséao.

Examinemos, pois, mediante os trés sinais com que
descrevemos as manifestagcdes fundamentais da humildade,
gual € o nosso grau de vivéncia desta virtude e qual é 0 nosso
grau de consciéncia darealidade. Examinemos qual € a
reveréncia para com o sagrado que nos move, se SOmos
capazes de reconhecer efetivamente a existéncia sobre nos de
algo muito maior do que nés. Examinemos se esta reveréncia é
capaz de nos mostrar a grandeza das coisas de Deus, e 0
guanto temos a aprender para nos aproximarmos dEle.
Examinemos também se o desejo de aprender a que esta
reveréncia nos move é suficientemente profundo para nos
mover a busca do aprendizado ainda que ndo se nos ofereca
nenhuma oportunidade para isto. Examinemos também se este
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desejo de aprender é suficientemente real para nos tornar
alheios as querelas humanas que envolvem a busca de uma
superioridade pela posicéo e pelo prestigio, fazendo-nos ver
gue somos todos igualmente essencialmente indigentes do
espirito. Examinemos também qual é o grau de reveréncia que
temos para com nosso semelhante, se somos capazes de trata-
lo com a dignidade com que se trata a um igual, seja ele quem
for. Examinemos se ndo apenas somos capazes de nos
governar para ndo destrata-lo, mas se também somos capazes
de ouvi-lo, como se costuma fazer quando se considera a
alguém como a um igual. Se formos capazes de ouvir qualquer
irmao movidos pela dignidade que reconhecemos nele, com
muito mais razdo seremos capazes de ouvir com atencao
reverencial a Deus quando Este nos fala, pelos multiplos canais
gue Ele efetivamente disseminou na natureza e entre os homens
para deles se poder fazer ouvir. Jamais caia em nosso
esquecimento aradicalidade com que Jesus exige o respeito ao
Nnosso proximo e, se ndo observamos em nos a habitualidade
deste respeito, ndo procuremos apenas controlar as
manifestacdes destes nossos maus impulsos, mas sobretudo
procuremos renunciar ao pedestal imaginario sobre o qual nos
colocamos e que nos move a tal atitude:

"Pensam
erroneamente”,

diz Joao Cassiano nas Instituicdes dos Cenobitas,

"0s que
julgam que
basta
moderar a
iraem seus
efeitos, e
que néo é
necessario
arranca-la
do mais
intimo do
coracao.
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Possuidos
deste mau
espirito,
como
poderemos
ser
templos do
Espirito
Santo? Os
antigos
pais nao
permitiam
que esta
paixao
penetrasse
um so
instante em
seus
coracoes e
observavam
em toda a
sua
plenitude
aquela
palavra do
Evangelho:

"Quem se
irar contra
seu irmao
seraréu de
julgamento'.

oz
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Se, pois,
desejamos
obter aquela
plenitude
das
recompensas
divinas das
guais esta
escrito:

‘Bem
aventurados
0s puros de

coragéao,
porque
verao a

Deus',

o=

€ necessario
extirpar aira
nao apenas
de nossos
atos, mas
também das
mais internas
raizes da
alma, crendo
firmemente
que de modo
algum nos é
permitido
entregar-nos
a este veneno
mortifero,
pelo qual
perderemos a
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luz do
discernimento,
afirmeza do
reto conselho,
a honestidade
ea
moderacao da
justica, a
perseveranca
na verdadeira
luz espiritual,
ea
participacao
navida, pois,
conforme nos
dizo
Evangelho,
somente pela
ira e pelo 6dio
jAnos sao
prometidos
pelo Juiz de
todas as
coisas os
suplicios
eternos".

| nst .
Cen.
L. 8
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"Apressemo-
nos, pois, em
aniquilar
Inteiramente
este animal
ferocissimo
que éo
orgulho,
devorador de
todas as
virtudes.
Estejamos
certos que
enguanto
habitar este
vicio em nosso
peito nao
apenas
careceremos de
todas as
virtudes como
também, ainda
gue nos pareca
possuir alguma
delas, até
mesmo destas
aparéncias
seremos
espoliados por
causa deste
veneno. O
edificio das
virtudes néao
pode de modo
algum ser
levantado em
nossa alma se
nao tivermos
levantado
primeiro em
NOSSO coracao
o fundamento
da verdadeira

file:///D)/Documenta%20Chatoli ca%200mnia/99%20-%20Pr...bs%20L ibrary/001%20-Da%20Fare/01/Pressupostos-40.htm (14 of 16)2006-06-02 15:32:44



OS PRESSUPOSTOS DO APRENDIZADO : C.40.

humildade, a
Unica coisa
que,
firmemente
estabelecida, é
capaz de
sustentar os
cimos da
perfeicdo e da
caridade.
Exibamos,
assim, em
primeiro lugar,
a0s N0Ss0S
irmaos, o afeto
de uma
verdadeira
humildade
proveniente do
intimo do
coracgao, jamais
consentindo em
amargura-los
ou agredi-los
em nada. Nao
se pode,
porém,
conseguir isto
senao atraveés
da verdadeira
rendncia, do
despojamento e
da nudez de
nossas
faculdades,
fundamentadas
no amor de
Cristo. Depois
disto,
entretanto,
poderemos
reter
firmissimamente
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esta mesma
humildade

também para
com Deus".

| nst .
Cen.

12,

32-
33
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41. A humildade, considerada em si e nas Escrituras.

Discorremos até aqui sobre o que é a humildade examinando-a
em si mesmo, procurando deduzir o que ela seja partindo de
consideracdes de sua propria esséncia, a luz das indicacdes
gue nos foram deixadas como linhas mestras nos escritos de
Hugo de S. Vitor. Dissemos que é uma disposicdo da mente
proveniente da consciéncia de sermos uma criatura e nao um
deus. Se esta disposicédo € verdadeiramente habitual, algo que
nao surge apenas quando pensamos no assunto de modo
abstrato, afastados da interferéncia de nossos sentimentos, de
nossas acfes ou mesmo de outras consideracdes tedricas que
poderiam contradizé-la, de modo que ndo apenas saibamos ser
criatura nestes momentos especiais, mas continuamos
conscientes de sé-lo em todas as circunstéancias de nossa vida
e de modo que nossas acdes, sentimentos e demais
pensamentos ndo sé sejam coerentes com esta consciéncia
mas também derivem dela, entdo podemos dizer que somos
humildes.

Considerada em si mesmo, portanto, a humildade néo é algo
gue se pratique mediante a obediéncia a determinadas regras de
conduta. Ela ndo consiste em algum determinado modo de agir,
mas €, em sua esséncia, apenas a posse habitual da clara
consciéncia de sermos uma criatura e das consequéncias que
isto implica. A humildade n&o €, em sua esséncia, uma regra de
conduta ou um habito de conduta, mas a consciéncia
permanente de uma verdade.

A consciéncia desta verdade, porém, ird se manifestar de uma
inumeravel multiplicidade de maneiras conforme 0 meio ou as
circunstancias em que o individuo que a possui vier a se
encontrar. As manifestacdes da humildade séao, pois,
iImpossiveis de serem enumeradas porque sao tao infinitas
guantas sao as circunstancias possiveis do agir e do viver dos
homens. Ela se manifesta de modo diverso no cientista, em sua
constante procura pela verdade cientifica; no juiz, ao dever
sentenciar com autoridade sobre a aplicacao da lei, ou em um
advogado, ao aceitar a defesa de seu cliente; no professor, ao
ter que posicionar-se sobre como e para onde estara
conduzindo seus alunos; no médico, de cujo proceder depende
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avida e a morte dos que |lhe sdo confiados; no sacerdote,
diretamente imerso no sagrado; na mae de familia, que tem
diante de si a lhe exigir uma resposta, na pessoa de seus filhos,
uma realidade muito mais complexa do que a que lhe seria
apresentada por qualquer outro estranho e adulto. A humildade
também se manifestara de modo diverso no cristdo, diante do
gual a graca e a Revelagcéo descortinam realidades mais
profundas do que as que podem ser apreendidas apenas pela
luz natural da razdo. Diante de todas estas circunstancias
podemos nos posicionar agindo como se fossemos dotados de
atributos divinos ou com a clara consciéncia de sermos apenas
uma criatura finita, inferior aos deuses, igual a nossos
semelhantes, carentes de virtude e conhecimento, e também da
graca.

Sejam quais forem, porém, as realidades especificas com que
gualguer homem possa se defrontar, ele ndo podera, todavia,
esquivar-se de ter que responder com uma posi¢cao pessoal
sobre como ira se colocar diante de Deus, ou pelo menos diante
do cosmos que |lhe revela a existéncia de uma ordem superior a
sim proprio dentro da qual ele esta inserido; diante do seu
semelhante, por ser impossivel que um homem passe uma vida
sem ter convivido com outros homens; e diante de si mesmo.
Dai as trés manifestacdes minimas e necessarias da humildade
a que nos referimos anteriormente, o reconhecimento e a
reveréncia para com o sagrado ou o superior a si proprio, o
respeito para com o proximo reconhecido incondicionalmente
como um igual, e a consciéncia da propria indigéncia da graca,
virtude e conhecimento que conduz ao desejo profundo de
aprender.

Queremos agora mostrar que esta doutrina sobre a natureza da
humildade e do seu carater de principio da virtude e do
aprendizado, deduzido por um exame da humildade considerada
em si mesma, pode também ser deduzido ou encontrado nos
ensinamentos contidos nas Sagradas Escrituras.

[]
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42. As manifestacdes da humildade segundo a doutrina contida
nas Sagradas Escrituras.

Consideremos, em primeiro lugar, o texto das bem
aventurancas, uma das mais belas passagens do Evangelho:

"Vendo Jesus
as multiddes,
subiu ao monte
e sentou-se.

Rodearam-no
os discipulos,
e ele p6s-se a
ensina-los,
dizendo:

Bem
aventurados os
pobres de
espirito,
porque deles é
o Reino dos
Céus.

Bem
aventurados os
mansos,
porque
possuirao a
terra.

Bem
aventurados os
gue choram,
porgue seréo
consolados.

Bem
aventurados os
gue tem
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fome e sede de
justica,
porgue seréo
saciados.

Bem
aventurados os
misericordiosos,

porque
alcancarao
misericordia.

Bem
aventurados os
puros de
coracao,
porque verao a
Deus.

Bem
aventurados os
pacificos,
porgue seréo
chamados
filhos de Deus".

o=z

Estas sete bem aventurancas nao sao elogios dispostos ao
acaso. Ao contrario, a tradicao crista tem visto nelas uma
descricdo de todo o itinerario da vida espiritual. Diz, neste
sentido, Sdo Gregorio de Nissa:
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"Aquilo que foi
ensinado ao
patriarca Jaco
por meio da
visdo de uma
escada que,
subindo da
terra, alcancava
as alturas do
Céu, e em cujo
topo via-se a
Deus, é-nos
agora ensinado
pela doutrina
das bem
aventurancgas.
Sob as
aparéncias de
uma escada foi
ensinado ao
santo patriarca
gue ndo pode
subir até Deus
senao aquele
gue tenha as
vistas sempre
voltadas para
algo mais alto,
e nao se
contente em
permanecer nas
gue ja
alcancou. A
altura das bem
aventurancas
umas para com
as outras faz
com que
agueles que ja
receberam
algumas delas
possam se
aproximar de
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Deus, que é
verdadeiramente
feliz,
constituido e
estabelecido
acima de toda
bem
aventuranca".

De
Beat i t udi ni bus
PG 44, 1247-9

Neste sentido, as duas ultimas bem aventurancas descrevem a
vida contemplativa; a sexta se refere ao inicio da contemplagéo,
a sétima a sua plena posse. As trés primeiras bem aventurancas
descrevem as disposicdes iniciais daqueles que h&do de chegar
a vida contemplativa.

O Reino dos Céus é daqueles que séo pobres de espirito, diz a
primeira bem aventuranca. Acrescentando a palavra pobre a
expressao de espirito’, Jesus quer dizer com isto que néo esta
se referindo aquela pobreza constituida pela falta de posses
materiais. Os bens materiais e o dinheiro sdo bens corporais,
nao sao riquezas do espirito; o espirito é rico pela virtude, pelo
conhecimento e pela graga, coisas que, no mais das vezes, a
maioria dos homens julga ja possui-los suficientemente e por
ISSO Nndo se preocupa em busca-las.

Com as riquezas materiais costuma acontecer o contrario. A
maioria dos homens, ainda que possua grandes fortunas,
geralmente se julga ainda carente de bens materiais e procura
avidamente obté-las em maior abundéancia. Por mais pobres,
porém, que sejam na alma, agem como se se julgassem
suficientemente ricos de espirito.

Os pobres de espirito, portanto, aos quais a primeira bem
aventuranca promete o Reino dos Ceéus, sdo aqueles que se
reconhecem como tais. Ndo podem ser aqueles que sao apenas
de fato pobres de espirito, pois a indigéncia dos bens da alma é
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algo que, depois da queda do primeiro homem, se abateu sobre
toda a humanidade:

"E muito
importante”,

dizia Santo Antao aos primeiros monges do deserto,

"que vos
interrogueis
acercada
natureza
espiritual, na
gual ndo ha
mais nem
homem nem
mulher, mas
somente uma
esséncia imortal
gue tem um
comeco e jamais
tera fim. Sera
uma obrigacao
para vos
conhecé-la, e
como decaiu
totalmente a
este ponto de
tamanha
humilhacéao e
imensa
confuséo, num
transito que nao
poupou a
nenhum de vos,
obrigando ao
proprio Deus,
por causa desta
praga
irremediavel e
gque aumentava
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prodigiosamente,

a visitar em sua
cleméncia as

suas criaturas".

Sao, pois, pobres de espirito todos aqueles que, a diferenca da
maioria dos homens, conseguem reconhecer-se a Si mesmos
nestas palavras. S&o pessoas que conhecem verdadeiramente a
suaindigéncia espiritual e que, ademais, ndo podem ser
facilmente convencidos do contréario pelas ilusdes de que 0
mundo esta repleto. Este conhecimento os impele a busca das
riguezas do espirito de que sabem que carecem e,
consequentemente, causa-lhes o desejo de aprender, com uma
forca que pode, pelas circunstancias, ser impedida mas néo
apagada. Neste sentido, a primeira bem aventuranca, o ponto
onde se inicia a vida espiritual e o primeiro principio da vida
contemplativa descrita pelas ultimas bem aventurancas, € um
dos aspectos pelos quais anteriormente dissemos que se
manifesta a humildade, e assim tem sido interpretada pela
tradicéo crista:

Bem
aventurados
0S pobres
de espirito,
porque
deles é o0
Reino dos
Céus",

escreve Hugo de S&o Vitor nas Allegoriae Utriusque Testamenti.

"Quem
séo os
pobres
de
espirito?",
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continua ele.

"Ha os
gue sao
ricos de
espirito e
ha os que
sao
pobres de
espirito.
Os ricos
de
espirito
sao o0s
soberbos;
0s pobres
de
espirito
sao o0s
humildes".

PL
175,
763

Santo Agostinho também interpreta a primeira bem aventuranca
como se referindo a humildade no De Sermone in Monte, PL 34,
1234, e Santo Tomas de Aquino faz 0 mesmo na Summa
Theologiae lla llae Q.19 a.12. Ora, sendo a primeira bem
aventuranca o principio de todas as outras e, com elas, o
principio de toda a vida espiritual, deve-se concluir daqui que,
segundo a doutrina das bem aventurancas, a humildade também
€ o0 principio das virtudes e de toda a vida espiritual.

A tradicao crista, porém, tem reconhecido também um paralelo
entre as sete bem aventurancas e os sete dons do Espirito
Santo descritos em Isaias 11,2. Os dons do Espirito Santo,
enumerados em sua ordem, sao:
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Temor do
Senhor,
Piedade,
Ciéncia,

Fortaleza,

Conselho,

Entendimento,

Sabedoria.

A cada um destes dons corresponde uma das bem
aventurancas, de tal modo que ao dom de temor corresponde a
primeira bem aventuranca e assim sucessivamente, até os dons
de entendimento e sabedoria que correspondem,
respectivamente, a sexta e sétima bem aventuranca dos puros
de coracao que verdo a Deus e dos pacificos que seréao
chamados filhos de Deus. A doutrina cristd ensina que todos os
homens ao serem justificados pela graca recebem
simultaneamente todos os setes dons do Espirito Santo. Ocorre,
porém, que o desenvolvimento da vida espiritual € tal que o
primeiro dom, o espirito de temor do Senhor, manifesta-se em
seu inicio de modo mais acentuado e caracteristico; a medida
em que com o dom de temor amadurecem todos os demais
dons, passa-se a manifestar de modo predominante o dom de
piedade, e isto faz com que se eleve, juntamente com o dom de
piedade, a vivéncia de todos os demais dons a um plano
superior; assim continua ocorrendo, sucessivamente, até
manifestar-se a predominancia do dom de sabedoria, com o
gual todos os demais dons alcancam também a sua maior
plenitude. Com isto, porém, o desenvolvimento da vida
espiritual pode ser descrito tanto segundo a sequéncia das bem
aventurancas como segundo a sequéncia dos sete dons do
Espirito. Os altimos dons do Espirito Santo, entendimento e
sabedoria, descrevem, respectivamente, assim como as duas
ultimas bem aventurancas, 0s principios e a consumacao da
vida contemplativa. O dom de temor do Senhor designa o seu
primeiro principio.

Se, porém, a primeira bem aventuranca, a dos pobres de

espirito, deve ser interpretada, como o faz Agostinho, Tomas de
Aquino e de modo categoérico principalmente Hugo de Séo Vitor,
como sendo a humildade, a coeréncia obriga-nos a interpretar o
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dom de temor do Senhor também do mesmo modo. Pobreza de
espirito e temor do Senhor terdo que ser, ambos, iguais a
humildade. Efetivamente, os pobres de espirito sdo aqueles que,
conscientes da propriaindigéncia espiritual, buscam
avidamente as verdadeiras riqguezas de espirito; os que séo
movidos pelo espirito de temor do Senhor sdo aqueles que, com
o auxilio da graca do Espirito Santo, possuem aquela reveréncia
profunda pelo sagrado, pelas coisas mais elevadas e por Deus.
Ambas estas coisas, porém, segundo estivemos deduzindo por
outro caminho em todas estas notas, sao duas manifestacdes
de uma mesma virtude a qual chamamos de humildade.

A Sagrada Escritura ainda nos afirma que

"O temor
do Senhor
€o
principio
da
sabedoria”.

Prov.
1, 7

Ao dizer isto ela nos declara que areveréncia paracom as
coisas divinas é o primeiro principio que conduz a
contemplacéo, que € o principal efeito produzido pela vivéncia
eminente do dom de sabedoria. Esta afirmacao nao acrescenta
propriamente algo novo ao ja explicado anteriormente sobre os
dons do Espirito Santo, se ndo houvesse, no livro da Sabedoria,
uma outra afirmacao em parte igual e em parte diversa desta.
Efetivamente, esta escrito no livro da Sabedoria que
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"O
principio
da
sabedoria
éum
desejo
sincero
de
instrucao"”.

Sab.

18

Temos entao as Sagradas Escrituras afirmando em dois lugares
distintos duas coisas diversas serem o principio da sabedoria.
Em Provérbios elas nos dizem que este principio € o temor do
Senhor; no livro da Sabedoria elas nos dizem que este principio
€ 0 desejo sincero de instrucdo. Se partirmos do pressuposto, o
gual, ademais, corresponde a realidade, segundo que as
Sagradas Escrituras nos oferecem um corpo coerente de
doutrina, temos que concluir daqui que as Escrituras nos
ensinam que o temor do Senhor e o desejo sincero de instrucao
sdo dois aspectos diversos de uma mesma atitude. Segundo o
gue estivemos deduzindo por outra via nestas notas sobre o
Opusculo sobre o Modo de Aprender, sao elas, efetivamente,
duas das trés manifestacdes fundamentais de uma mesma
virtude da humildade.

Pode-se, ainda, nas Sagradas Escrituras, encontrar-se uma
descricdo do que € o homem humilde, do que seja a primeira
bem aventuranca ou o que seja o dom do temor dom Senhor no
Salmo 13 quando ele afirma:
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"O Senhor
seinclinou
do céu sobre
os filhos dos
homens,
paraver se
havia
alguém que
tivesse
entendimento
e que
buscasse a
Deus".

Sal no
13,

Desta passagem pode-se perceber que a atitude fundamental
gue faz o Senhor inclinar-se sobre os homens, a humildade, a
pobreza de espirito ou o temor do Senhor, € algo que os leva,
conforme diz o Salmo, a "ter entendimento” e a "buscar a Deus".
Daqui pode-se inferir como a humildade tanto é principio néao
apenas da sabedoria, ou da contemplacdo causada por ela, mas
também do aprendizado, designado indiretamente no salmo por
“ter entendimento”, como das virtudes, designadas no salmo
pela expressao "buscar a Deus", as duas vertentes que
conduzem, por sua vez, a contemplacao.

[]
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43. A dificuldade da préatica da humildade.

Dissemos que as pessoas humildes sao aquelas que
manifestam verdadeira reveréncia para com as coisas divinas
ou, pelo menos, para com aquelas que reconhecem como sendo
superiores a si mesmas, que sdo movidas por um desejo
profundo de aprender e que respeitam incondicionalmente o seu
préximo tratando-o, em qualquer circunstancia, sempre como a
um igual.

Havera alguns para quem esta virtude assim descrita podera
parecer algo cuja pratica implicaria dificuldades tdo inacessiveis
gue a tornariam impossivel para o comum dos mortais. No
entanto, contrariamente aos que pensam desta forma, ja
tivemos a oportunidade de mencionar que esta humildade néo é
a consumacéo da santidade, mas apenas o primeiro, 0 mais
elementar dos requisitos exigidos para se poder trilhar o
caminho que conduz a ela.

Este aparente paradoxo, podera, na maioria dos casos, ter sua
origem na errénea identificacdo entre a humildade e a prética
das suas manifestacdes que acabamos de descrever. A
humildade, efetivamente, ndo € a pratica destas que sdo as suas
manifestacdes fundamentais. Ela ndo se pratica forcando-nos a
ndés mesmos a nao desrespeitarmos o proximo quando somos
tentados a fazé-lo, nem obrigando-nos a aprender quando temos
preguica de o fazer. As vezes podera acontecer inclusive que
tenhamos o dever de fazer estas coisas, mas fazer isto serad a
pratica da virtude da paciéncia ou do estudo, e ndo da
humildade. A humildade, em vez disso, consiste na consciéncia
de determinadas verdades que, uma vez alcancada, produz
espontaneamente as manifestacdes que enumeramos. A
humildade ndo se alcanca, portanto, através do exercicio destas
condutas, mas pela consciéncia de determinadas verdades.

Se ndo somos de todo capazes, ou se nos é muito dificil a
pratica das manifestacdes da humildade, isto decorre do fato de
termos construido em nossa mente uma visao do mundo
ilusdria e falsa, que nos engana e a qual nos apegamos, dentro
da qual n6s mesmos despontamos, como em uma decorréncia
|6gica, como seres dotados de atributos ou direitos que
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somente seriam compativeis com entidades superiores as de
natureza humana. Para se praticar a humildade, pois, devemos
identificar primeiro qual € a visdo de mundo e de nés mesmos
gue construimos, renunciar a ela, descermos do pedestal em
gue nos colocamos e nos igualarmos em natureza com NOSSOS
semelhantes que nos circundam. N&o se pratica a humildade,
portanto, exercitando a paciéncia, mas renunciando e
reformulando nossos pensamentos. Devemos estar
sinceramente dispostos a identificar os pontos de vista que
agiam como pressupostos de nossa conduta e, verificando a
suaincoeréncia, termos o discernimento e a decisdo de
renunciar a eles.

Esta pratica, em vez de traumatica ou destrutiva para o homem,
e, em vez disso, bem ao contrario, altamente benéfica para ele e
inclusive parte integrante de seu desenvolvimento normal. A
primeiraimagem que o homem faz do mundo e de si mesmo néao
€ baseada na apreenséo da inteligéncia, mas nos dados
provenientes das paixdes sensiveis. Isto ocorre porque as
paixdes humanas provém da vida sensorial, a qual se
desenvolve no homem antes do uso da inteligéncia, ja que a
inteligéncia, para desenvolver-se em seu uso, necessita ela
propria dos dados provenientes da apreenséao dos sentidos,
sendo-lhes, portanto, neste sentido, algo de posterior. As
paixdes humanas, provindo, portanto, dos sentidos, tendem a
formar-se antes que se forme uma mais plena vida da
inteligéncia. Seguindo este raciocinio, seria de se esperar que
esta primeira visao que o homem forma do mundo e de si
mesmo fosse em seguida gradualmente substituida pela que
passa a ser oferecida pela apreenséao da inteligéncia, a medida
em que esta vai se desenvolvendo. No entanto, a experiéncia
mostra que s na minoria dos casos isto acontece
presentemente com os homens. O trabalho da inteligéncia, na
maioria dos homens, no lugar de trazer a si a obediéncia das
paixdes, em vez disso coloca-se ele proprio a servigo destas
paixdes e da visdo do mundo e de si mesmo que foi construida
a partir delas, em uma verdadeira inversédo dos papéis de sudito
e senhor. O homem efetivamente diz e faz coisas inteligentes,
mas trata-se de uma inteligéncia inteiramente dominada e a
servico de entidades que Ihe s&o inferiores. A disposicéao a
humildade marca, neste sentido, no homem, a retomada
consciente de seu desenvolvimento psicolégico normal e a
rendncia que ela implica pode ser, para muitos, o inicio de um
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processo de abertura intelectual sem precedentes, o principio
do aprendizado, da virtude e da santidade.

Para sermos humildes devemos, pois, atraves do trabalho da
inteligéncia, identificar a visao fantastica e passional que temos
de n6s e do mundo. "Julga-la", como foi pedido ao profeta
Ezequiel, "e declarar-lhe as suas maldades"” (Ez. 23, 36).
Renunciarmos a ela de modo explicito e aceitarmos, em seu
lugar, a verdadeira como sendo a real. Sem esta disposicéao
nada mais sera possivel aprender, como o declara Jesus ao
dizer que quem quiser sequi-lo,

"Renuncie
primeiro
asi
mesmo".

16,
24

O si mesmo a que Jesus de refere sdo as inumeraveis mentiras
gue n0s mesmos nos contamos a nés mesmos sobre nds
mesmos. De fato, a tais coisas como a verdade, a luz da
inteligéncia, a sua condicao de criatura, a sua relagdo para com
o Criador, nenhum homem, por mais que o queira, pode
renunciar mais do que poderia impedir que o Sol brilhasse
sobre o horizonte.
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