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257 Vifquis prudens cft, [anitatem plus’
rimi femper fictundam pyee cuntiss
BN Michaileruditifiime > fbi perfudfié
B habet: S71oudp, utinquit Hips
s oE pocrate:,’o'@s?\@—' E51p, 0UT Q%
udrop, dure cbuat@, oure TRy IAAwp 0k
v0g,&7e¢ o) Vyriye. Mamueroutreferasuel lus
befactatamsatt fecundiorem adeptus pro uiribus tues
 wris i primes ufid fuerit eius precipue medicine par
tis ftudio teneri que 4 Grecis AlInTind, dnoftris
Vidus vatio.tomen eft fortita. Proderit enim eamas .
xime folaomwbus corporis ftatibus , uel profpars
wfis ualetudine,uel 4 nature modo digyefis cum res
lique Medicine beyefes dliqua ex parte mance mus .
til.e; liquidd deprehendantur #5 raro & pernicios
fe.Heee autem folae iugata veliquis,ut mullain ufis
bus quotidianis magis eft obuia, ita maximo adiumen
2o i re fanitatis flsura ful fudiofis. Quippe cii omni
bus mortalibus proportio fit bumorum 4 natura trie
Buta,qua rite feruata corpus fine noxa uirtbus pola
leat neceJe eft. Ametriauero iufto plus aucta,aut uls
tra citrads;nequit confiftere fanum. Rem feboc pas
#to habere liquido conftabitfi vationens inieris quod
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ANDREAE LEENNII BPIS
o & cdua s o’:vegcoms Exaw toiTBaiune, &
q:?&s'yy.ct, ) xon J‘c"r’[cw, n'yaawgoc»elw 6
1@1}; aBhavap ol TaT 83p &ilTeisk cpuc‘tg 2]
crwmn-@-f,‘@] ik TadTx oc?cysa "o u'yw vet,
‘r'ywuva A ovp uoousa, oxoTap y.mfxmg
Exe T«G’,Fam B0g PP xgqa‘xags@q ks
(JJ@J, 1{9{4 7% '&‘Aqﬁsog, Kgq\ua)usa Hp psars
-yp.svcx A A?vysa 8,6x8Tap 1 TolTiwp Eraosop
 HwAdop%y. Hancbumorum equabilitatem cors
poribus ad fanitatens necefJariam, nulla aded é reul
L conferuabimus atsex ciborii decenti qualitate ¢
gmmtztate Stqtadem J‘:wx,u:g "foqng acq:mvsmg
s@) g oseop vg,) 'mzﬂo: Ta wgm R vsq i
velgop. Kau 25 kaécx ‘(914 te a:nggx&v W Tap
Too&uf‘m,m woeTd ,uegea &urip. Quonid
wero de uictus vatione foribere quidem perfecte aded
i proclivi noneftsmulta enim probibent. Primi nae
ture homini inter fe diﬂ'ermtes, quefibier alifs cga
' parate, modo magis modo minus ficce ucl humide,
frigide aut tedlide. Junt. Poftea etates, Q‘t&s eadé ufi
non funt. e'n 5 ttgo)mu xmgzcop aborg, Wouy -
| TP TUMETLN & uaoceoxw,utmquu Hippos
syates. Preterea pluvima ipforum cibariovum intcy
[efe differentia. Tum einfdem generis quog; effedus
" diuerfi>eo uarians poteftas. Titicum enim longé uie
n‘bm prococli qualitate ¢ altrice tevra, cum tritice
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ANDREAE LEENNI1 AD -
difidet. Atq uinik aliud alio potentius ,wttmbeal- .
Aius alibi editur. Caterad; omnia feré per que viuia
tur,non conueniunt . Quo fitut yei magnitudine ¢
difficultate ueteves deterriti » de uictus ratione » quos
vum fima ad nos manayit;mhil pené feripto prodide
vint, fed bane partem haudquaquam cotemnendanty
' preterijffe uidentur; quamuis morborum fi nguloris
warios modos eorumdy; differentias non ignoravent.
Omnibus fere owmnium medicorum libvis, quemadno
dum antea dixeranus, fimplicium,ut uocantstraitas
tio inferitur : fed ine quibufdd adeo fparfim & ieiuncs
ut pretey inanem operdm ditior inde 1o abeas. Que
hos mouit ratio » inflitutimemores , profefionis nos
feremunus arbitrabay; optimos autores quibus ubey
vime frucbamur Ytala terra, nunc vedditi Geymanie
noflre parenticommunicare. Proinde typis Cratans
di wiri cum.primis nobis amici, ¢ frudiorum ufibus
- watis Pfellym de Victus ratione noftro orbiexhibuis
wus publicandum:rati futurumnon mediocyi auxilio
prefertim ijs.qui falutis homini tuende prouincian
fibicre Tuuerc Michaélcharifiime apud omnes fus
nitatis ftudiofos gratiam non pavuam inibis, qui amie
- €0 et tibi fumma necefitudine deuinélo talia defignan
dioccafionem prebueris. Quippe hoc meretur tuum
_ ergame frudiie ¢ que ab incunabulis nobifcun ados
" lewit co.t,&etudo s ut guad hic infuwpfinus laboriss
" tibi



 MICHAELEM- STVD. EPIS,
tibi dedicaremus. Hij&e'Epidemwm ' ?xmgxqmﬁga
masop  audtarij uice addidimus Rbaze infignis 4.4
pud Arabes medici. Adiunximus dutem non tam hoc
nomine quod bic autor apud medicos clarus, Expert
mntatbrj& cognomen preter ceteros eft adeptus »
qucdm ut aducrfus buius maliuehemention plures ina
frrutiores ¢ munitiores redderem.V terq; enim nos
frrum probe nouit quamhec lues atyox annis fuperio-
vibus in communem nofbram patriam grafJatacr uz
flarit agyos , & populatacft ciuibus urbes : dum tis
cognatis €5 necefJarifs» 2go autem abfens chariimo
orbarer pavente. Huiufce Rhaze prefidifs obfirmas
ti dabimus nos pofthac operamuthoc femelinito ami -
cicie nexu diutivs fruiliceat. Quod fimedicinzhoc
temporis fludiofi,bunc Librum fibicomitens ¢ fimis
liarem amplexabuntuy »in Artem Galenimedicings
lein ex Toannis Manardi Ferravienfis,preceptoris
olimnoftriaddito commentariolo fibiuiam preftrus
ent.ne i eius Libyi principio, quod aded multis ufuue
pit,pedemtuspiter impingant. Super cius enim libré
exordio circa trium dolrinarum modos tams incons
frans aprifcis ¢ item neotericis aliquot eft circumlas
ta fententiaut ucl hac Manardiexpofitione folaade
iutus, priovwm aliquot opiniones pofiis nafo fufpende
ve adunco. Aded quorundamlicebit deprebendereine
fintian.fi pwamtha purpuram.ut diunt, dij -
A3



- ANDREAY LEENNII EPIS)
dicaris. Porrdbifce tribus luftris, quibus perpetid
" #di cavendum fucrat,mibi peregrino fub orbe degens
ti.ne ucl tantdllum amicitic ueteris decefiiffe.fpevare
poffes-bac opera libuit causffe.Tu noftris conatibuss
wt caepifti, fiuere perge . Multa falute impestias ues
fim meo nomine fratres tuos ut corporis egregia fpe
e uifendos et animis heroicis,ita maioribus vebus i
© - gnioressin primis Theodericumer Andream. -
" Ipfe non fecius wiue felix fudioris
- decus. Bafilee, Sexto .
- idus Tumias; Amo -
M. D XXIX.
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GEORGIVS VALLA PLACENs.
. tinus fereniffimo Venetorum .
Duci Auguftino Bars
: badico S»

Epet) Sellum philofopham,.
| (ingularemp medic.
De falubri uiGu ad..
¢ & Conftantinum [mpe-=.

\o;| ratorem, tibi Augufti..
«&Eine Barbadice prin=

- ceps{erenifiime,latinum faciendumef«

{e cenfuimus, quod prilco ritu tam {ubli

‘mis princeps {ine munere adeundus n3.

wideretur ; eiuscp generis effe munus 02
portere,ut mihi quid€ exhibere,tibiuea .
ro conueniret admittere, Proindecum
nobis fapiente principe nihil optabilia
us, nec tibi in hac wita charius aliquid fa
nitate, & uitz longitudine intam exia
mia felicitate effe debeat , iurehunclia
brum protulimus, quihaec te commone
at, & nos de tua falute minus habeat fos
licitos, qud tua porrd mirifica fapientia

- inhacreipyblice adminiftratione,diuis



nonutu ducente , hulla iniquitate nos.
grauari {inat,aut agitarl, De multis nicg
pracipuis a Pfello collecta {criptoribus
que fanitatem pratendere pollicerity
uiderenturad Imperatorem, quem ma=
gnopere incolumem effe cupiebat, eas
dem tibi ¢quum fuit deftinare.Quando
nonmagis ille Conflantin {u@, quam
nos noftrumte principemeffe affectas
musincolumem,fapientiainfighem, &
probitate precipuum, Huncigitur Plel
lum ex graca transferentes lingua tibi
infcribimus , cumeius agtoritate coma
moti,td maieftate tuaerecti, Hancem
tantam, tamcg raram humani corporis
commoditatem,omnes tua de caufa,qui
opem ferre cundiis {tudes,ut optimum

. principemdecet, latére nefas effe

v _ 2\ putauimus, Itacgiam Plella

i ipfumaudipernoslas

i tine loquente,
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PSELLIDE

VICTVS RATIONE AD CON.
ftantinum ImperatoremLiber
primus, Georgio VallaPla
centino interprete,

=7 ) T HO C tuz opus pros

& uidentiz,fublimistg ins
£ | gentj, nec non mirifice
L £ N\ lenitatis praefcriped eft,
E1 e Conftatine fanctiffime
P AEN & maxime Imperator,
- quod gulgares infimos 2que ac philo
fophos,& difertos homines , ufum uelis
honeftiflimor® & commodiffimori ad
uictum pertinentium habere, atgp peris
tiam ! ut ab fjs contrariorum uitam tueri
poffint,& mala auertere : nosiy inceflis
quod curam habeamus nultam eor qoi
parum pofling,illis notiffima rerumnon
utendo appellatione quz de foro ac tri=
utjs faerit alfumenda, Viemur nimirum
ut non exquifitiflimis & non ufurparis
Gracis nominibus,itand a barbarie cor
ruptis , Aliend nangg; {ic mediocriterins
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PSELLY DE VICTVS -
ftitutos hxc ignorare, & Gracis confue
tiffima cundis; quorum in praefenti xdi
tione trademus cognitionem . In primo
iraggloco ui® @ ponemus eori qua bos
nifint fucci , atq ita interieCtim quaats
tenuet & denfent,quz facile cocoquans -
tur:dein qua ftomacho profint,ipfumdg
confirment.Poft id qua fecent &abfter
geant,& obftruat:hinc qucitét & quae
aftringantaluum, Mox quz fanguinem
improbum &malo humore refertum ge
nerent, Poft,qua {ingulos humorespas
ridt, Subinde quz inflationé amoucant,

- quaipinfléequz crafli humoris, & mul

tum alant, & contrd qua patumalant,
quaiy redundantia & fuperflutia fint.
Denid; aperietur , quis uictus tenuitate
& quis denfitatem adducat,

De his que boni funt fucci.

Longe optimi {uccieft lactecens os
mnfum feré animalium, rec@s eft autem
bene habenti animalif, quod cOfeftim
bibatur cum prim@ mulGum fueritidfa.
nefumendum eft ante cibum omnemac
potum,nec quicquialiud cumipfo man
ducandum,quoad concoquatur atcp die

) geratux



" RATIONE, Li2, I
getatur . Nam{i quid uel parum modo
eiadmifceat, ipfum corr@ipitur,& quod
cum eo affumpti eft, Praeffatigitur mas
tutino tempore id bibere tarim mul&d,
nec inter ea comeile quicquam , clemen
ter inambaulando, Primum igitur aloum
citat,dein impenfiflime nurriz, neculira
excernit,fed {iftitaluum, Poftipfumlac
maxime hutrientia funt oua tremula,for -
biliatg gallinar@, in primis uitelli,deters
rima anferum, Carnes pra cun&is gallt
nx & phafiani,necnon gallorum tefticu
Yi,deinde aliarum uolucrium,perdicis;at
tagenz, Columbinam carnemuita,mas -
gistg coturnicis:admitte turdos & meru
las iuuenes, pafferes, montanasd; avicu”
las, necnon troglatz,quz hirundinibus
perflimiles, pedibus curtis, foraminibus
turrigm {olum fe cGmittant , His durios
res, & difficulter cScoquuntur turturis, -
Inde anatis, pauonis, anferis, gruis mas
gisredundantes anferum & cygnori &
otidum. Inter omnesille demum melio
ris fucci qua animalium funt adhuc cres
{centium,nempe fubieGtorum alim@is;

‘ a 2
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PSELLI DE VICTVS
feniles utique improba omnes,bonzin
agris nitam agentes in totum qua ¢xers .
citate,quadp aridiore ytantur nutrimen

o, quxdp purumac tenuemrefpirat aéa

rem.E contrario male qua cibis uefcan
tur humidioribus,& qua minim@ exeras
ceantur , molli ilfa carne expleri poflis,
athac parce uefcendum . Inter terrefiria
uero animalia,hoedina caroagninz pra
ftat ; deterrima omnis quae cum pelie co
quitar.Inter pifces,maritimi prftantet
faxatiles,in quibus mulli,rhobi, pagari,
oratx,dentici, Peflimiautem mugilisin-

. primis,inde lupus,inde trigla, quz man

ducando guftui non refpondent , quacp

* intus herbam nd habeant. Inter bonum

& malum fuccum,bugloffum,pfifid. In
totiicp eleGifuntpifces qui glutinofing -
funt , qui¢s guftunon difpliceant ; inter
terreftria animalia,{ues,porculi annicys
li;myftariats,& pedes & auriculz, Fa=
rorom quim cicurum caro fuccimelios
ris. Inter panes qui frum@aceus, purus, -
bene inftru&us.filiginaceus,fermetatus
utdecet,ordeaceus,expurgatus, & furs
fnaceus



. 'RATIONE, LIB, I,
naceus quim clibanarius, Inter legumi-
na, faba,cicerrufum , Arborum toetus,
ficus tépeftiui,& uux maturz, quz pau
ulum modo penfiles : aridz ficus , qua
omnia cum propere concoquuntux bos
ni, cum uero in uentre diutius commos
rantur, improbi {ucci eyadit. Sicumng
cibusaut auellanis,amygdalisue madus
centur, non offendunt:at cumalfjs man

fze edulijs ficus tam rec@res quim aridz,
uuz 've,plurimi ledunt. Caftanez non
admodum mali {ucci,meliorapiftaciaet
amygdala, Inter holera,lactuca,cicho=
ria,intyba,Inter uina,quz odorata &cd
coQufacilia, Quodfi obftru&io oppila
tio&y interuenerit,{fumendd erit mul{um
uinumdg tenue &album,ius've aqua co=
feGum ex allio & cape excodta, cSpofi
tis pipere & origano & thymbra & {ina
pi.Bonum ius ex apio,petrofelino, men
tha, ptartymo,cumino,anifo,dauco,ru
ta. Hxc omnia compofita pradiGs pra
bent nutrimentum, ‘

_ Qu facile concoquantur.

Panes bene parati;hoc eft bene fubae

a 3
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&i,in fermento temperati & leniter coa

&, & mediocriter falfi. Inter pifces cun
Gtifaxatiles,gobius,torpedo, trechum;
omne genus uolucrum,pullorum gallis
naceorum:caro perdicis,attagenz, cos
lumbina nd bonatin totum optima pina
guium & iuuenum alarum,mala tenui® -

- Kuetulorumaltlium,ac ferculorumlas

L SO

¢te nutritorum,iecur itidem golucrium
precipue gallorum tefticuli, In bubula
carne praftat uitali,& caprina,hadiho
rum omoium in primis,quze in aridis pa
{ciitur locis,ouatremula ac forbilia,Laa
€tuca,intyba,malua, bugloffa, colocyn
tha c@ ferbuit,amygdala magis anedoe,
Que difficulter concoquantuir.

Caprina caro,bubula,ceruina, detes
rior hirci.Inde arietum,inde taurorum,
In totum uetera animalia difficulter ¢34
coquuutur orania, aluus difficulter con
coquitar, Inteftina,uulua,cor,fecur,au
res, caudz, renes : omnia praecordiaac
interna, Cerebrf,medulla,& wtate pers
fectorum animalium tefticuli, anferes,
anates, querquedule , aquaticz omrlxes
Uolua



RATIONR®, LIB, 1.

rd

_woluctes,prater alias phaflee,fturni, paf

ferum pullorum caro, Durioradhuc ma
gis turturis & anatis , impenfiuscg pauo
nis, Alui omnes uolucrium difficiles ¢3
‘coctu,Cochlez,limaces,oxygala,cafes
us uetutior,cSchylia,aftaci,paguri,cas
cri,camari,carabides,octapodia, fepia,
polypi,mofchite,calamaria,bati,licbas
ti,limz,dracones,{corpidia, trigle, pas
gari,oua obdurata,affacg & fricta,faba,
{iliqux omnes,phafelli,cicer,oriza, hali

€2, panicit, milii,Ies,{elamus, caftanez,

dactyli,filiquze,citri cortex, rapa, napus
crud?,bulbi crudi,daucus,ciictz holers
radices,& holera ipfaminus, prater las
Ctucam & intybi . Inter vina,qua crafs
fa & auftera, dulcialy & noua, & aqua
uis nimia, :
Que flomachica ¢ confirmantis.
Dactyli qui acerbiores , malacydos
hia,olez afperz,colymbades,& cFaces
to confecta, uuz paflz , acerbefcentes
uux, uinacijs demptis, nuces cum ficus
bus, tubera, cinara qui carduus pineus,
{inapi,rapa,napi ualide cocti,pafturcii

a4
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bulbi,qui appetentiam exacuunt,cappa
ris,citri cortex, pyra precipueacerbiusz
fcula,cafeus, uinumacerbefcens aufteri
ufculum , maxime conducibilia ftomaa
cho,abfinthium & aloé,

' Quue ftomachum fubruunt.

Seutlum & euetfionem facit cimulz
tum affumitur,napi,rapz crudz, impro
ba ftomacho , ut bene coGtx ftomacho
bonz:blita,chrylolochanum,nificiace
to & garo & oleo comeditur , fefamus,
lacfrigidum , Refrigerantia nangg uena
tri acumen generant:at qua calida, fufci
tant uentrem , Improbi febricitantibus
pepones nonbene conco&i,quodchoa
fericas zgritudines generent non inqua
biliofas,ut male Galenum plericp intera
pretantur,fed {ubuerfiones,id nangs eft
cholericum. Antequim enim tranfmus
tétur, ad uomitum excitdt,prafertimre
dundanter affumpti,nifi quis modo boa
ni fucci affumar edalia. Cerebrii omne
malum ftomacho,uomitumdp cit ueluti
etiam offis medulla, Vinumadmodum
aufterum, atrym , ac etiamagerbefcens
B yomis



RATIONE, LIB; L
gomitum cit,necnd craffum & novum,
Qu abftergent,fecant,@r laxant.

Ordeum,feenum grecum, melopes
po,uuz pafize dulces,faba,cicer,& pra
cipuenigrum,& fus ipfum, magis caps
paris,prafertim ex oxymele,aut ex oleo
- ante reliquum cibum manfa , feutli jus,

ipfum feutld cum {inapi & acetoman
fum;,lapathum,bulbi,cape,allium,pors
rum &ampelopraffum,fed co®abis uel
ter,utacoremdeponant, Attenuat itidé
tyrogala.ficus;abftergétideo quod qui
eis uefcuntur,erenibus multas arenofas
urinas excernunt,aridz ficus, amygdas
Ia,piftacia,braflica.mel faccharatt,oxy
.mel,uinum tenue, Sifrigidi{inthumos
‘resin corpore, etiam uetuftum aqua dis
lutum uinum, : :

Que obftruunt ¢ oppilant. :

Lac quod habeat cafei aliquant, ne

que tutum efi eo frequcter uti, quodnd
pari offendat ut merzefunt , & renes &
calcuofos obftruit & iecur: ficus tamre
centes quam aridz cum edulij locoaflu
- muntyr,dulcia feré ckfirgunt, Neergo
| ledant

14



.y0  PSELLY! DE vICTVS
Ixdant, manducentur cii hylfopo & ori
gano,aut pipere ante alium cibum, atg
ftanon mediocriter profuerit mel quos
que defpumatum,atfecus per fe,malum
prxcordijs : dactyli wirides, & quaeciicp
ex filigine confecta oppilant & {plenis
augmentum faciunt, calculos®g genes .
rant, Itide farinacea cum la&e omnia,
uinum dulceetiam obftruit,& pracors
diorum tumores intendit, '

Qua uentrem citant.
Lentis prima in deco&ione ebullitio,
feruefaitiody , itidembraffica pracipue

-confe@a ex oleo & garo, Cruftaceates
ftaceamdp tunicam habentium pifcium
ius, utaftacorum, pagurori, mutilor,
concharum,& id genusaliorum . Nam
(i quis haec coquat,inde cScinnet co&is
onem ex oleo & garo,ut di&i eft, & pi

. . pere,facilealuum citauerit,Cateri mas

~#inorum echinorum & conchylium fus

#a, ut etiam ueterum gallorum, prafers

-tim ruforum , fubducont aloum, Panis

‘quoque cibarius , quod multum habeat
furfurum . Feeni Graeciius ex mcll‘;cct cos



, “RATIONE, LIB, X
&am, inde potum aluum fubducit fect,
agens iningeftinis humores ; meladmia
xtd parii effe oportet, ne uellicet . Olea
colymbades cum garo ante alium cibi
manfz, Tyrogala cum pauxillo optimo
melle:quod {1 iiepaticos uelis facere cos
licos quos diximus, falis multum immit
te. Iuuenes animalium carnes magis &
ueteres fubducunt, & extrema plus mes
dijs.Expifcibus torpedines,turtat mes
diocriter citaluom,feutlum, lapathum,
* rec@s cafeus cummelle, chryfolachand,
blitum, colocyntha, pepon, ficas aridee
& uirides , yuz dulces cum yuidz fues
rint,{fycamina pura: fiquidemin alug de
fcendunt primo cibo fumpta, & cifitals
uum: manfa uero poftremo, aut etiima
fumhumorem offendentiain uentricus
lo corrumpuntur, id facit colocyntha,
Nuces uirides &aridz , aqua maceratae
& pelliculatx, damafcenahumida etari
damelle cofe®a, madefacta ut plostes
neant mellis,manfad {oliraria:fi bis mel
-~ lis compofitio abforbeatur,plus {ubdus
+ it quam fi dulce ginum potites,ubinon
o confeftim

i i
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confeftim profuerit , fed aliquandiuina
terfuerit, Cerafa dulcia,rhodacina mols
lia, & cun&ahumida & aquofa uentri
ciendo idonea,obhoc mediaboii edus
liorii eft feremateria ¢ in eand fitacor
ullus . Caterum dulce vini hisidoned,

Qu aluum cohibent.

Dadtylig acerbiores,uux paflz qua
acerbz, {ycamina horna , myrtibaccz,
uneddes,acria pruna,poma acerba,pys
radulciora: tamen poma omniac@aco
re ciunt aluum,mala granara,pyra. Lac
refrigeratum ut concrefcat,aftaci,pagu
tiycancti, carabidz,quafi coquas & hau
vias humorem  aftringunt aluum,ficut
oftrea,cSchz & fimiliumcaro, Lens &
brafficabisco&aaluumcohibet: neme
diocriter coquatur , in aqua profundat,
indeinaliam immiteas calidam,& pluri
mum ibide coxeris quoad remollefcat:
otiza,panicum,milium,halica,lepotina
caro,uingm acerbum & rutilum.

: Que fintmali fucci.

Succi uitiofi nG una eft {peties, Nieft

qux magis pituitofa, eft quz bﬂioﬁzﬁ
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eft que magis atraredundat bile, Abfti
nendum {an¢ ab omnibus edulfjs quae
~malos humores gignunt,tametfi conco
quantur ab aliquibus: olimnangghumo
ris uitiofitas in uenis refidens,cum occa
fionemmodo perexiguam putrefaGio
nis admiferit, febres excitat curatu difi
ciles, Suntautem malifucci huiufmodi,
ouium caro & caprari,itidé quz acres,
Hircorum peflima ,indearietum, inde
taurorum, In totum,peflima vetera, Le
porina caro quod fanguing generet craf
fiorem, minys mali fucci bubula & ouis
na, Mali quocg fucci ceruorum renes,
mali fucci tefticuli cun@orum fer¢ ania
malium,praterquim gallorum, It€ maa
lum,cerebrum,{pinz medulla,lien, Iea
cur aliquantum deterius {uillum, Cgéta
interanea animalium mali{ucci,ouafris
Cta,cafeus antiquus,filique,fafelli,lens,
cicercla,eruilla,eruum,filigo, panica,
miliE,& id genus alia, Inter pifces,dras .
cones,lupi,magiles,{corpij,trigle,quze
caridas deuorant , & cetariorum omne
genus:foetus arborum feré omnes : mis

nus-
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nus alijs ficus & vuz,pyra. In cucurbits ..
rum generetetragura , magis(ginter ea
quxdura,pepones.Colocyntha melior .
fi bene cScoquatur: fin male, malifucci
eft, Holerum nulla bon{ omnino fucci,
Mediocris eft laGuca & cichorium &
bugloffa:inde malua,inde chryfolachas
num & portulaca & blicum & lapathi,

Radices ftirpium holerofarum mali fuc

ci,acres,ut cepe,porra,allia &braflicz,

thyrfus,daucia, rapz, napi nifi admodi

cocti, braflica, bulbinifiadmodi co&i.

Czxpetamen& allia & porra& ampelo

praffabis feruefacta , malumdeponunt
fuccum, Mali fucci prorfus agreftiahoa |
lera,utagreftes lactuca,picridaetid ge .
nusalia , uina craffa & male olentia , &

Quepituitofs.

Animalium neruofe patrtes , pedes,
pelles,cerebrum, pulmo, {pinz medula
1a,agninacaro, Caroteftaceampelleha
bentium & mollium carne, poma,praa -
ger parauifa, quz nonitastetrangura.

- Qus.
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- Queatrambilem generant. . o

’5

Carnes bubula,caprinz, magis tauri
ne & hircinz,leporiz,ceruine,aprine,

wetolz carnes, Pilcium,coclez.Interho.
fera,braffice, & arborum ramufculi, faf
fa omnia confecta, Inter legumina, lens
melancholicum edulium,triticeipanes,
& qui exmilio, {oliff quocy. Interuina,
craffa & atra; filiqua,cinara,
Que biliofa.

Mel facile in flavam bilem uertitury

& calida corpora,uina dulcia ; & quics

quid dulce, facilein calidis corporibus -

biliefcit.
Que glutinofos humores genevent.

- Panesfiliginacei,& filigoipfa,& m&

braanimalia cartilaginofa,oflea;auricu
Iz, muftax circalabra, porculi, carore=

cens agnina, Sefamus,halica,oriza, bul

Qu.e crudos bumores generant.

. Dadiyli uirides,napi,rapz, radix ¢t
quis eis {aturabitur, Caro cruftaced pels
lem habentium , & dura carnis quzex
muylta coctiongius eiectan:& carne mol

- ka
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lia, ut otapodia,fepiz,calamaria,cthyn
ni,lacerti, xyphiz, Cateror® animalii
partes,uentres,inteftina,uulua,oxygaa
fa,cafei molliculi,lupini, Vuz cum inal
uo commorantur,frigidos quog humo
res generant, Cuminum,libyfticiradix
& femen,lini grana,cannabisfemen, fa
ba. Bulbibis coctiin oleo & garocum
aceto manfi, Mel fritum,oxymel, irag
& flatus difcutiunt, panes ordeacei , ci=
cercula fafelli;milium,lac pracipue friz
gidi , uina dulcia fimulcp auftera : ficus
pracipueuirides , aride quog.Panes i
ne fermento nonfatis codi, {iliquaefas
fellorum,lens,faba, frxfa, ceruina caro,
caprina, bubula, leporina, porcina , rea
nes,tefticuli,cerebrum,{pinzmedulla,
linguz partes poftremz, omnes cafei,
oua obdurata ,magis fricta, caftanez,
glandes, tubera, poma, fapaac defruti
ut uinum quocg dulce. '

: Que alunt multum.
Carobubula,boum cerebrum, teftis
euli,cor, {pinz medulla, omnis medula
la,alzanferym, anatd, querquedulard,
. - ‘ magis
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magis gallinarum,caponum,phafidum,
perdicum,pauonum,& omnid uolucr@
uentres, qua craftaceam pellem habgr,
ut oftrea,cOchylia,aftaci, paguri,carabi
dz,cammari,fepiz,& id genusalia, tor
pedo,pagatus,mulias, turtur,dentices,
orarz,trigle,ouand obdurata,panis fis
liginaceus &ex polline tantum, faba,ci
cer,feenum grecum, filiqua, caftanez,
fentes, dulces da&yli, uuz paflze dulces
& pingues, rapz, napi, bulbi bis cocti,
mel defpumatum, & mulfum, bene con
cinnatum puls,oriza,halica,uinacraffa
rufa,atralp & dulcia & auftera,
. Que parumalunt. .
- Animalium extrema, uulua,aluus,in
teftina,cauda,auricule,axungia, Intos
tum, uolucres omnes minus al&t quim
quadrupedes animantes:& quz fenues
runt, quam qaz crefcunc:pifcium nuerd
mentum eft {anguinis parcioris, Crufta
ceam pellem habZtes quim qua mollis

17

carnis,ut oftrea : panes ordeacei , panis.

triticeus, amylus, milium, panic@, plus
faba uiridis,{ycamina,ayellanx, amyga
g , b
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dala,piftacia,damalcenz, harmoniaca;
olex,atre nuces,zizipha,corna, pruna
capparis, feutlum, lapathus,portulaca,
rhaphanum,f{inapi,nafturcium, afparas
gus.Capeauté & allia, & porra,8 ams
peloprafia , cruda, perexiguum corpus
alfit, coctabis aut ter impendio minus,
pyrascolocyntha,uuz paflz, acerba &
‘macrz, Ficus aliquanto plus nutriunt,’
raram faciunt carnem; minus omnino-
vuz ficubus aluni, uinaacria, alba uel

wubella, :

PR Quee redundantia. o
* Anferes,anates,querquedulz, colds
bi, palumbes , cunctainterna animalid,
fecur,lien,renes,inteftina, uulua, fpinze
medulla, Aues quain ftagnis paludis
bustg pafcuntur omnes,fabz uirides, fa

felli,cicercula,eruum;lactentium pecos’

rum caro omnis,& ociofam uitam agen

ti, Inter pifces fluuiatiles flagnates,&
in luto comorati , & marina oia cetatia,
Que non redundantia. ;
Collaanimalium,caudz,alz,& agre
fiium caro animalium, & qux in ag!;
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dislocis uitam agunt.
o Queattenuant.
 Allia,cape,nafturcium,porrum, {ina
pi.piper.origanum,mentha,by{fopum,
apium,thymbra,petrofelinum,braflica,
feutla,fcolimum,marathram,rutha,ane
tum, cuminun, cappatis, dauci femen,
ordeum,faxatiles pifces, montanz volg
cres paryx, qued in montibus uiuunt;
tardi,merulz,perdices,trogletz, colis
biqui in turribus nidulantur , torpedo,
turturbuglofla,pfilia. magna uolucres
interemptz afferuentur faliem ad diecs
lam antequim coquantar, etiam altilia,
itidem fruusarborum, uthumoré dea
ponantinfefi, Ficus & uue cam nuct
'Eus autauellanis,aut piftacijs.autamyg
'dalis manducentur,pracipue amaris,&
humore noxio depofito,prodefle potea
vint, Inter haec mediz funt oliva,uina al
ba&tenuia. Ecin primis ad tenuidum
wictum prafiat in ufy cStingo oxymel,

Libri primi finis,
- b a3
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nead Conftantinum Impes

atorem,Lib. 11, _
} D V1C T VM humand pey
' tinens intentio,fereniflime
| Imperator Conftantine,&
caNe falubre & commodi, necs
- E==iadss Jum primo perfetaeftlis
_bro . Exiftimamus fiquidem fubfjciens
dam breuiter curi,qua {alubribus quoa
queadminiculis contineatur,ut apetias
mus qua calefaciant aut frigefaciac,hu-
me&éntue,arefaciantue, quadg binasfi
mul infignes habeant qualitates, qua fa
cileaut difficulter tranfmuterar, & quz
faciles tranfitus habeant,qua membra
offendant,& quz minus,ead paucis no
ut quag longius profequamur: modus
fiquidem tum fuerit nullus, .
_ Quecdlefuciant. :
Cannabis femen, foenum graec, das
&ylidulces,poma dulcia,mel,facchard,
uuz dulces,mentha,apium, thaphani,
rapa,finapi,nafturcium,allid,czpe,por
rum;ampelopraflus, caleys getus, ui;xlﬁ
&
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dulce,calidius flavum,uinumuerus, pi=
perlongum,atbum & atrum, gingiber,
agnifolta & femen,amygdala,plus ama
ra,glycyrhiza, rhefinz omnes, hyperis
cum, fal,fal{ugines omnes,fceniculum,
anerum aridum,iuniperus, cicer arrumi,

Que refrigerant.

Ordeum quomodocung coquatur,
hydna,colocyntha feruefacta,pepones,
melopepones,cucurbitz, tetragura, cu
cumis,poma,prater parauifa,fycomora
pyra quz minus dulciaur fere fragilia,
acide uux & acres, mala punica przecis
pueacida. Lactuca, intyba, portulaca,
Cafeus recens, aqua, uinum rubelli te=
nue, Muftum craffum & nouum, acet@
quoacrius,Omphacium,panis ex milio
amylo,panico,& cibarius. :

Que arefaciunt.

Lens & braflica uifum hebetat,nifi
oculusfithumidior . Caulis eius minys
arefacit, Aliorumholeremaridior.Sina -
pi.eruum, cumbis codum eieciaaqua,
plus adhuc albi, FriQaaridiora omnia,
& qua componuntur ex uino & garo
o 5 v



22  PSELLI DE vVIcTVS
" aridiora,oleum dulce,lotum,pyrafylue
ftria,afparagus,nafturcium,daucus,om
phacium,amylus, fal,gypfum, panis cia
barius, falfa omnia, plus maenidum capi
ta,{epiz crufta,crocus, uinum cucumes
tis,& peponis femen, L olium, anetum,
palfamum,nardi{pica,raphanis, abrota
num,citrei femen, uetus uinum , origas
num, petrofelinum,ruta,marrubit, fam
plucum,byflopum,alliom, -
B - Quebumelant.
~ Colocyntha,pepones,melopepones,
tetragura,cucumeres, cucurbitz, nuces
virides,mora, lactuca , intyba, portulas
ca,malua,blitd,chryfolachané, LaGtus
cz quods {femen, fabarecens, aqua, bus
gloffa,uiolz folia,perfica,fungi, harmo
niaca,& fere poma omnia, :
Qu facile corrumpuntur.

- Cerafa, perfica, harmoniaca, & feré
in genere pomorum omnia, Itaque cum
cito egeruntur,ideo pra czteris efcus
Ientis comedenda, Namitademumres
liquo cibo meatym prabent,manfa pos
ftremb corrumpuntur, Idem faciunc pe

- pones
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: pones,cucumeres, tetrangurx,uuae,ﬁ'a ‘

cus,& fimilia.
Que difficulter corrumpuntur.
Conchyha,cochieae,aftaa,cammad,
mutili,paguri, pinnz , Hac uitiofo hua
more rehquum corrumpunt cibi , ideo’
bis texp coquantur, allium, caepe, pors

rum,auellana, amygdala, caﬁaneac, ras

p,triboli,
Que feri meatis. 8
Omnia confeta ex caftaneis , mgu
ne,faba,frxfa,cicer friGtd, panis ex pols
lme,lens,cercbrum,f pinz medulla,cory
lien,affa feré omnia , oua tofta, obduras
£a3 > ideo idonea inaceto rofta dyfens
tericis, Lupini, fafelli, fefamus, ‘glans
des, filiqua, umum dulce, plus aum,
aufterum,
Qua caput offendunt.

Nafturcium , dactyli, eruca , uinum

aufterum, rofam, & quz uchementer
olent, Lacnon etiam commodum capi’
n,aﬂxum,cxpe,foenum orzcum, Vina
~omnia uchementer euaporantia capre

& neruos lxdunt, aqua diluta neruos {u

&
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uvant, Damafcena pruna,amygdala,pys
ramifcella, -

‘ Depane. o
~ Panis frumentaceus pracipuum edu
fium in prandijs & czenis,cribro farinaa
rio polline deleGo,fenfim coctus &mo
derate fermento & fale ,commodius ex
filigine,fecundus ex {imilagine ., Nutrit
parum furfuraceus,qui cibarius nuncus
patur ;ex{iligine difficilis concoctu, &
fi concoquatur,crudos generat humoa
res , aftringit etiam aluum , Exercitatis
ergo congruit corporibus: ociofis uero
malus. Ex polline purus fanis congruit
corporibus,exercitantibus inutilis:ciba
rius parum alit , melancholicus& eft, at
aloum citat, Panes vetofti arefaciunt mi
nusy alunt recetibus; fricti aridiores 8
minus nutriit; minus ferm&ati difficilis
concoctions. Siliginaceus panis reces,
odore capitis 08s recreat fenfus , & {pis

. titus confirmat, & uires reficit infirmas,

Depanico.
Panicum & milium parum nutrit, re
frigeraiip,aluum humidam arefacit,difa
I  biculter
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ficulter quogs concoquitur, ~
DeOrizd.
* Qrizaaftringit uentre,d!ﬁ'lcﬂmscon
coquxtur halica,
Debalica.
. Halicanutritmultum, at pituitam gt
gnit, fi multum quis ea yefcatur, & non
foncoxent.
o Delente.
) - Lensfuo folliculo obftruit,Carne ue
o melancholicii humoré generat,hebe
iatq; uifum oculos habentium aridos,
Defaba.
~ Fabafanguinem generat tenug , edu

25

lxumq; eft inflans: cum uiridis manduca :

tur,corporahumedtat,
De Cicere.

~ Cicer inflat,nutritcp multum ut faba,

feme generar,& Veneré fufcirat Jpfius

fus coctii inrenibus calculos atterit,prae

‘cipue pargum & atrum:quod fi frita

‘manducentur,ut faba {unt,&aluf aftrin

‘gunt, & magis nutriunt, Siuiride cicex

:manducetur,hume&at ipfum corpus..
BeLus
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o De Lupinis. -
Lupinus cScoctu difficilis,craffumég
humorem generat, mediam(p uim has
betad molliendam &aftringendi alui,
Defeno greco '
‘Foenum graecumaqua afperfum &

‘dulce facum, fubducit uentrem, Ex ga

ro praman{us eigs fruGus,aut exaceto
& garo,aut ex uino & 'garo & oleo,cas

-pitis dolorem facit , & ex garo folitario

manfus:fin cum uino & garo Xoleoafs
fumatur , capiti nullé doloreminuehit,
Eiusautem fuccus coGus, & cum mels
le fumprus, fubducit in inteftinis impro
bosbumores,confirmarp aluum,
Defafellis ¢ pifis.

Fafellos & pifaaquaalpergunt quos
ad radicem germencg ediderine,& ante
reliquum cibummanducant ad citand

algum, Garo immerfa nutriunt,{ucctp

hzc generant , cumbene cGcoquuntur,
Meliora feeno graco , mediacy funtina
ter bonum & malum fuccum, fiue cGco
quantur.{iveminus; & inter tarda & ce
teria meaty muliGnutrientia & parum,
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: Decicereula. o
~ Cicercula magis nutrit quim fafellus
aut pifum,in czteris par, ’

: - Defefamo.
- Sefamum celeriter comedentes fats .
rat.ferx conco&ionis eft.difficilisg.fto
machum lxedit, craffum humorem gene
rat, & graueolentiam, "
' De Colocynha,

Colocyntha corporinutriment ins
gerit frigidum,paucumdg,&commoda
facitalu®.Si refrigeret nimiff,cocidentd
bus, & arefacientibus , & manducantis
bus ipfam teperes,In hyemecrudos ges
nerathumores, :

: De Peponibus.

Pepones frigidi {unt &humidi,uimg
nonnullam purgandi habent:ideo uria
nam citant, bumecant alud@ plus colo
cyntha &melopeponibus, Atfemé plus
~ carne citurinam, Mali& in corpore{ue

cum generant, prafertim cumnon bes
ne concoquuntur, Tum cholericos effis
ciunt, nd inquam biliofos,ut uulgus pu

- gaty{ed yensrem fuperiorem &inferior€ -
S - {ubycts
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- fubuertunt: nam antequim concoquan
tur, gomiti pariunt, prafertim qui plus
aimio degorarint,
~ De Melopeponibus.

" Melopepones neutiquam tanti hus
midi funt,aut mali humoris,quanti pes
pones, necg t utinarij, neg aluo bom,
nec itidem uomitorij aeque > neq; oma
cho conducunt.

De Tctmngum.

.. Tetragura ipfa quogs urinari@ quid
damhabent , qui plurimum manducent
ea,olim crafflum humoremgenerat, qui
infanguinem tranfmutari non po:eft. ,
De Ficubus.
Ficus ut reliqua poma, malum fucc&
generant,fed minus: habétg bona hzc,
aluum citant, uim habent abftergends,
atcp catharticam, natriunt plusalijs po=
mis corpus : comedentivmipfos carn€é
non aftringunt , ualidam¢; faciunt ,fed
fubturgidam,inflatamdg,fed tamennon
' dxu manducanda haxc parce omma. '
- - De Caricis. .
Caucnlac improbi funt fuccx,unde &
pedtcua
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pediculorumuimmultamgenerdt,Has
bentattenuandi & fecandi uim, obhoe,
facile aluum citant,renesp purgant, Ie
cori X lieni inflammationes adducunt,,
Improba ut ficus,& ficut dulcia omnia
obftruendo & indurado pracordia, Ci
by{fopo nucibusue,aut auellanis,aut aa
mygdalis manfze,ivuant:fin cialijs eda
Iijs affumantur , plurimum offendunt,,
Alunttamen {atis: ideo pugilibus uetus.
exhibuit confuetudo,

.  Deutls.

Vuz quog ipfee ut poma,ctiGis tamé
magisnutritt ut ficus,minusty mali fuc
cum generant : cum bene maturuerine ,
nutrignt minus quim ficus:profunt i
facile egeruntur, Cumid non fuerit, s
dunt nam perniciofum pabuluminges
runt,cum in fanguinem non conuertun
tor. Sunt aut€ {ine internis granulis bris
fylisty maducide, Qua dulciores uuz,

* - fanecalidions fuccizquz acriores &&ma.
~ gis omphacinz,frigidioris. :

Deuuis paffis. S
.~ Vuzpallzacres, aufterxiy frigidios
L t£ecs,
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fes, eofirmanty ftomachum, & aluudy
arefaciunt:dulces autem calidiores, me
dizeg funt ffomacho &uentri,habentyy
aliquid abftergens, paruasty ffomacht
‘curant uellicationes, Nutrimenti uuas
rum paffar@ eft quod etiam recentiums
R Depomis. ‘

Poma quz acerbefcunt, frigidumba
bent & terreftrem {fuccum, nempe crafs
fum:quzautemacida,frigidum & tenu
i@t partium,medsj funt temperameri:dul
ciacalidioraiudicantur, Pyra frigida 8¢

aquofa, perindety acerbefcentia uentré

cohibent.Atacida humorem offendens
tia,eum fecant,& aluum fubducunt, pu
‘rum inuenientia aftring@r: at pyra qua
nee dulcia,nec acida,nec acerba,omnis:
‘um peflima, . :
De Cydonijs. .
Cydoniamulti ftyptica, quzfi quis
melle, uel facchare copofitacoGuraafz.
feruarit,ftomachum cSfirmant.acindy. |
fenterijs profunt,flaui bilé c5primédo,,
gorgexhilatant,  De Mefpilis ¢ Sorbis.
" Tam Melfpila quim forba ftyptic
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‘wentrem faciunt , fluentem aftringfie,

funtty adhuc impenfius ftypicaforba,
Dedadylis.

Dadyli dulces magis nutriuntiacers
befcentes profunt ftomacho , & uentre
compefciit. Omnino omnes difficalter
- concoquuntur , & aluum aftringune, {i

plurimus ufus eorum fuerit,
o De Cleise - :

- Olez pauci nutrimenti funt, prfera
tim nigrae;at afperx,quz fiuntcolymba
dzx ob acerbitatem conferunt {tomas«
cho, appetentiamp cibi concinnant ¢
€Omodiffima quz ex acetocOponunt,’

: Denucibus, _

Nuces exigui (unt nutrimenti : quz
recentes,aquofam uim habent, facilius
concoquuntur; & magis ftomacho utis
les purgatz tunicula fua,pracipue cum
earicis manfex, Aridz nuces aquamace
ratz,dempta tunicula,loco uiridiumres
centiumdp habentur, -

’ De Amygdalis. ‘

- Amygdalz exigui nutrimentf,domt
®atur in ipfis uis astenuandi & abfters

goade”
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gendi, Amarz uim plurimam habent fe
candi humores glutinofos. ;

De Piftacijs. -
- Piftacia parum nucriune,iecor utilia,
difficulter concoquuntur , & ftomacho
inucilia; pulmonis meatus diducunt &
anhelitus, "
De Siliquis. A
Siliquee fucci improbi , & bilis atrze,
difficulter cGcoquunt , & alud cohibget.
. : De Capparis. iy
Capparus pracordia apit ,abfterget

pituitam,calculos diffipat, Ante alifi cis

bum cum oxymelle,renes offendit &ue
ficam, quibus {uccurrédum zinzibere,
De agreftibus holeribus,eo lattuca ac intybo. -
- Agreftia holera improbi funt fucci,.
¥ acuca minus mali fucci,& parum nu
grit. Poft,intybum prodeft aluo ¢ oleo
& garo manfum,mediocriter cocoquit,.
De Seutlo. ‘ ,
Seutlum ftomachoinatile,fi plurimi
manducetur, abfterget, & obidutileal
4o, necnd iecori & {pleni,oppilationes!
| auferens
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auferendo, praecipue cumaceto , uelfis
napi manfum,

" De Apio.

Apiumurinari,& utilius ffomacho

cateris holeribus, oblectat & crudum,
' De Erucd. '
Erucaadmodum calefacit,generatg
femen , ueneremdy excitar , capiti dolos
rem inuehit,
De nutrimento animalium.

Animalium carnes optimum genes
rantfanguinem,prafertim qua melioris
{ucci,qualis {uilla eft ; neruofe auté fans
guinem redundantiorem magis(p pitui
rofum generant , magis(g porcina caro,
Atbubula craffioris & melancholici hu
moris , uitulina & haedina quam capris
na & bubula melior, Agnina fanguing
generat humidiorem redundantior@.
Quium caro {ucciimprobi &redundan
tis, [tidem caprarum plenaacrore:hirco
rum & arietum inatiles omnes,caftrato
rii meliores ; ueteres deterrimz omnes,
humore,conco&ione & nutriméro. Le

porina fanguinem gignit craffiore;{ucs:

33
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«co melior § bubula etouilla,ceruinama
1i fucci, difficilis conco®tu, & terreftris,
De partibus animalium pedeftrium.
Pedes porcini utiles , flauambilé res

firingunt,& tertianis febribus ob id con

graunt. Secundo loco rictus,tertio auri
cule, Lingualaxa & exigui humoris:te
fticuli mali fucci, olidumcg quiddamha
bent.Callum{ibene concoquatur,boni
{ucci:fin fecus, non fam bonum fanguis
nem,fed crudum & pituitofum generat,
Cerebra{ucciimprobi, difficulrer fiqui
dem concoquuntur , & inutilia {fomas
‘cho ,& naufeam generant ac redundan
tiam, Medulla in offibus dulcior {uaui=

orip,fed naufea cruditatem generat: fin

commode concoquatut , nutritex fens

-tentia. lecur cun&oram animalif@ crafli.

humoris difficulter concoquitur , & fes
rum meatum habet ; porculi praftatos
mnia. Lien melancholicum humoré gis
gnit,lzdit tamiecur quim lienem, Puls
mo non difficilis conco&u, fed parum
alit,& pituitofus, Cor durum & difticul

- gerconcoquitur:{ibene cdcoquatur,alie.

multum,
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‘multum, nec improbi eft fucci, Aluus
-autem X zutua,& inteftina, tametfi pro

be concoquantur, non fatis probi gene
rarfanguing,fed frigidior?,crudiory,
Quefitagreftivm eo cicurum anima=
, livm differentia. .
_ Cicurii carnes humidiores quim agre
{7, quia aridioraagreftia omnia cicari
bus, & perinde agreftif nutriment mé
nus redundas § cicurd, Volucres minus
quadrupedibus nutridt, at facilius cons
«coquuntur,prafertim perdicd,attagena
X, gallinard, capord, col@bord minus,
Avridiores merula, turdi, pafferes: plus
turtur, Item phaffa anas. Gallinis pares
phafiani, Difficilis conco&upauo. An
{eres redundantiores, & concoctu difis
ciliores , Iuuenes femper praponenda
uetulis, Alui anferinz nueriont mulrum
& {uauiores reliquis alcilibus , facilius
concoquuntur,& magis aluntalz,ficge
etiam gallorum tefticuli,
' De pifcidus.
Trigla durioré & in delicijs habitam
habet carnem; obid magis alfjs nyeri§
‘ £ 2



36

PSELLI DE VICTVS'

pifcibus,cum bene cdcoquitur. Sunt tri

gle bonx qua in putis uitam aguntlos

‘cis,herbastg non habent,

- Saxatiles pifces {aluberrimum nutris
mentum ingerant , & fanguinem benia
num {uggerunt,non inquam gralfj fe=

‘ré malum,fed moderatum. Gobius alfjs

melior fuauitate & concoctione, & {uc -
ci praftantia , quiin arencfis litcoribus,
aut inter faxa uitam agit,at in fluminum
oftijs uel paludibus : improbus pracis
puefiibidécarabi.Feré autem duri cars
ne pifces concoctudifficiles,noninuen
tre modo, fed etiam in uenis, fingulis(p
membris: craffioris auté {ucci, qui mola
les carne,dracxna,{corpius, triglee ma=
gnz teftaceam pellem habentes, {alfum
habétes communem {uccum: magisalij
& minus alij. Oftridia nancg magismol
Iem habent alijs carnem: reliqua ut car=
ne dariora,ita cdco&tu difficiliora; qua
deligenda tribuendady eis, qui corruma
puntin uétre ex malo humore nutrimes
tum,aut ex fluitante fecore:illis nanque

generatur humor crydus , Ex mollibus
: carne



RATIONE, LIB. IIL

- carne co@is multus deponitur falfusha
mor , fitcp talium caro difficulter corru=
ptibilis , iusg; citat aluum aftrictam, la=
xat(g, ut funt oftrydia, mutili, concha,
Cdtra durz carnis difficulter cocoquun
tur,&nutriant multum,ut oftrea,afirin
gontdp alaum,ur aftaci,paguri,fluviatia
les & marini carabi, cammari, & id gea
nus alia, Cetaria omnia, ut uituli marini
Delphin, Thynni, Balenz, Xyphix,
perniciofi funt humoris, quiaredundan

57

tiffimi ; & perindefaliuntur,utin aliqué

ufum modo perducantur, -
Maugiles,& mznides,8 bopz pemni
ciofe & redundantes:meliores qui alun
tur in pelago,deterrimus paluftris:flvui
atiles ubi fluit celeriteraqua , meliores:
pinguiores peflimi,& difticiliores cons
cociu, ftomacho deterrimi, ac humoris
peflimi,Lupus autem tenuiorem gene=
rat fanguinem, nec improbior hoc pifci
culoalius, »

Pfelli de ui®us ratione finis,

n e s



"MAGNIFI:

CO EQVITI 1IVRATO PAV "
lo Pifano Veneto Patritio Dea
ceuiro,Georgius VallaPla
centinus falatem plu
rimam dicit,

peftilentia opufculum,
' Imperatori cuidi cona
_ . uerfum, latinum Paule
E—5EnS Pifanetibi faciendi ef
fe exiftimauimus ; tum quod ab infigni"
autore hzc traditio emanare certo pers
{picitur , tum quod perquim neceflaria
hzc prorfus omnibus habita cognitio
eft , eoly magis quod Galenus medici=
" nx autor pracipuus, de peftilétia quod
ad artem medicinz pertineret, nihil acz
curate {criptum reliquit, Curfim uero
eius rei meminit duntaxat , ut efus inten
tio nullaad peftilentize curam habita ui
deatur , cum tamen cunctis mortalibus
© maxias
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maxime neceflaria facile deprehendas
tur, Mirum profeGouideri poteft, cum
- totdoGiflimi homines impefiflime ftu=
diofi fuerint, rebusalijs, quaim(bone &
immortalis deus) fublimibus , acumine
incredibili, labore immenfo operamna
garent , cor demum hanc unam curam
omiferint,tam neceflariam,tam honefta
tam eximiam , ut credibile nonfitnolus.
ifle eos, uoluiffe quidem, uerumpraefta
re non potuiffe,aut de fepolliceri aufos.
non fuiffe.Irane nos quidemaudemus.
Proinde qua Rhazes tradidit referea
mus , non nobis modo, fed alfjs quos
que ¢uiris clariflimis babita longe ars.
gutiflima, nec ullia nobis magis quim
tibi dicanda , qui omnes hoc tempo =
re pené {olus foues difciplinas. Acut
Rhazes ab humanis corpotibus pefti=.
lentiam abftergendam miro quodam
docet artificio , ira tu {ingulari prus
~dentia , in Venerta ciuitate de huma=
nis mentibus peftem omnem , nempe.
uitia,&ignorantiam ftudes abftergere,

¢ 4
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qui ut in fapictifflima ciuitate tua obani
mitui praftantiam clariffimis decoras
tus es honoribus,legationibus ad Impe -
ratorem,ad fummum pontificem, maxi
mis derebus,mirificalaude perfuncius,
Ttauiciflim tuquocg Venetias his exor
nandas dotibus exiftimafti, Veri quan
tas & his & alijsfis laudes promeritus,
fnoueriit omnes, & nos commodiore lo
cohzc pluribus. Nunc demum quod in
ftat id agamus . Praeftantiflimus igitur
autor Rhazes hunc morbum bifarii dia
firibuens, Vnigerfam prafcriptionem
{ud in capita quindecim hoc pacto para
titus eft. . S

- Primoigitur capitulo, caufas quibus
peftilentia conflatur, & quomodo pros
pemodum omnes in huncincidunt mor
bum,pr@monuit,

- Secundo decorporibus peftilétiz ob
noxijs {cribit. - |

Tertio de tempore, in quomulta pes
ftilentia,

- Quarto figna inie@ionis peftilentiz
duarum fpecierym,

Quinto
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Quinto de cuftodia morbiantequim
fignaappareant peftilentiz,& quomos=
do oporteat coércere, nein totum infur
gat, uel nead immoderantia perducas
tur,pofteaquam figna comparuering,

Sexto,de cura peftilentiz,

Septimo, quo pacto opem naturz fer
re oporteatad exrrudédam ab extremis
corporis peftilentiam, o

Odauo deprouidentia oculi,& guts
turis,delp cura totius corporis, ci iigna
fefe oftenderint peftilentiz,

- Nono, ad cito concoquendam peftis
lentiam,

Decimo ,ad arefaciendum peftilens
tizconcota. :

Vndecimo,quomodo purgare cGues

niat {quamas,&incruftationes,quas uo
* cantefcharas peftilentiz, L

Duodecimo, quo pacto oporteat p
ungere cicatrices,ac delere ex oculosto
o corpore,

. Tertiodecimo, de ui®u alimentalipe
ftilentia captorum, »
- Quartodecimo, de cyrauentris eord
€ 95
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< TRHAZES
qui { opprefli peflilentia,

Quintodecimo de clementibus & per
mczoi“ is peftilentijs.

RHAZAE

de peﬁxlenna liber, Georgio Val -
laPlac@tino interprere.

Dcconﬁztutzonc pcﬂzlmtw,v quomodo pros °
pe omties homines incurrant eiufmods

morbum. k

2 Apiuntur fere 0@ hac 1pﬁt

mortales peftilentia, quod

4 2natalidie omnes ad extre:

==t ryr, ad ariditaté tendendo,-
Vndeutmfanubus fanguis multo hu-
midior quam adolefc@tulis exoritur , ira’
multomagis &in {enibus exarefcit, Pra
terealargam fubeunt caliditatem,quem
admodum Galenusin Aphorifmorum -
interpretatione expofuit, In pueris,in=
quit; caliditas eft quantitate ea qua in
adolefcentulis, atin adolefcentulis quas
litate uehementxor Quodplan¢arguis
: tut
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futex optima naturali atione argumen -

torum , & concoctionum, & inftauras

tionum eorum quz in pueris.Infantum
& puerorum fanguis mufto aflimilatur,
quod necdum concoquiincepit concos
Ctione quz ad confummationem ten =
dit, quédque necdum ad ebullitionem
moueatur . Adolefcentulorum porro
mufto aflimilatur iam feruelcenti , &

exufflanti , mutatbque de primo ftatu ;-

refpirantique plurimum vapore & rez
dundantia, ut uinum eft maturum , des
fecatum’que , & ad perfectum perues
niens ftatum , Senum fanguis affimila=
tur uino, quod difflauit,, & uehemens

tiam eiecit , acceditcp ad frigiditatemuc

acefcat. Conflatur autem peftilentia,
cum fanguis perputre{cit, efferuefcitq
ad efflandum yapidam & limofam re«
dundantiam, cum tranfmutatur ex ins
fantili fanguine mufto perfimili,inados
fefcentulorum fanguinem, quiuino{ia
milis confummato, Aflimilaturd peftis
lentia per fefe feruori {pumanti, quod
mafto folet eyenire feryoris temporé.
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Eapropter hominum ferm¢ omne ges
nus huic morbo obnoxit eft: & impena
fius mares,quod fanguis neceffario trifs
mutetur de primo ftatu in fecundum, ut
mufta quog neceflario tranfmutantur
inf{tatum,qui eft poft feruoremebulitio
nemdy: uix(g comperta eft cSplexioina
fantis, aut etiam pueri mutata de primo
infecundum ftatumin tempore, & ftas
tim,ac deinceps , ut feruor appareat, 8
mutatio in {anguine in tempore, & {ta=
tim . Quoniz ralé complexioné poftea
fta mutard , frigidam & aridi effe opor=
tet, Verum complexio puerorit his con
traria eft. Ataftructaut puerorii cGples

- xio calida & humida,quod eori alimen

tum ex la&e fit:nam quinonalunturlas
¢te pueri,proximo tamen illi & conters
mino ui¢tu utuntur, & uefciitur alimen
to,ut cunctz ztates alize, Enimuero qd
in uictu hor@ flutuationes plures alijs
exiftit. Obhoc perraro eorum quifpia
hunc morbum effugit, Commutatioau
tem feré fitin hoc morboiuxta comples
xionym differentias, 8 uiGtys, & habis
, o tus;&



DE PESTILENTIA,
tus,& aérem circumfufum,&fanguinis
ftatum,qui in venis,in quali,& quanto.
At hac de caufain aliquibus preoccu
pat, in aliquibus poftea fubfequitur , &
inalfjs augetur , & in alfjs imminuitur,
eftq inalfs qualitate admodumatrox,

in alijs minus atrox . Adolefcetuli,quia-

fanguisipforumin fecundum ftati iam
mutatus , ipforicy perficitur cGeoctio,
& difflatur huius ftatus humiditatis , in
quaputrefactio confiftit. Quiigiturin
putredine conftituti , habentin uenisfu
perfluam humiditatem , aut improbam
qualitatem,8 admodum exuftam, capi
untur copiofa peftilentia in xtate pueriz
1i, in quanon omnino fanguis tranfmus

tatus eft in perfeGumftatum, Etinpus

tredineagunt habentes caliditatem des
bilem & pacatam . Adolefcentiatit iam

effecto uiuenti, uiGtu perducente ad car’

nem multam,autuictu implente ac fans
guinem corrumpente idem fit, Atfenia
bus non contingit, nifiin ftatibus peftis
lentibus, aére tabido , diris humoribus,
in quibys plurimym talis morbus evaga

S turs

4%-
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" tur,quia excedens mediocritatem,in e
tremam caliditatem & humiditaté , con
ceptumdg calorem ad morbum pariter
- extendit: quia comitatur {piritum qui
in cordis eft binis uentriculis ad fuam
complexionem per cormedium, Dein
de comitatur perducendo fanguinem
univerflum quiin arterijs,ad {uumftas
tum, Cum ergo peftilentiz caufam pau
cis & per uniuerfum tendentibus uerbis .
attigerimus,progrediendum fam eft ad
.accommodata peftilentiz corpora,
. Deaccommodatis peftilentie corporis
.  bus.Cap.1L ,
R Vntnimirum candida corpo
Y ra,& humida, & corpulenta,
& multa obefa carne , & rubra,
&2=—=25 peflima fifuerint infuper fes
-bribus capta continuis,{anguinis erupti
" onibus , & fanguinolétis affeGionibus,
- & puftulis,& lippitudinibus,oculorigy
gritudinibus, & exanthematis, necno
i uefcantur frequenti paftudulci, maa
giscp dactylis & melle, & ficubus,eisy
reram fpeciebus qua denfz ac dulces,
s mels
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-melle cofedis,uini potu multiplici: dul
cis quocp [actis ufus in tali affeGtiGe per
niciofus , Atcorpora tenuia, biliofa &
& arida,& calida,evlogizfuntacedmo
data, Eulogif uero ueteres nominarunt
fpeci€uniimprobioré inter duas , {icut
& dmultis audio nominari: figuidemin
‘Graecord difier@eibus linguis hac 2ppel
latio non inuenitur, At philofophus qui
da {ualingua Chafpe nominauir, quae di
Ctio figniticat quod per fe, Puto autem
‘quodad hanc peftiléiid ratione opus fit,
itadici; quod (i etiaminter feinuicZ affe’
Ctionibus differunt, caeter etii cOmuys
nication? habent,utnihil indecens, Nis -
hil igitur eft habens differentiam, quod
-etiam communication non habeat . A¢
netempus in nominum appellatione te
ramus, {apiente iftas differentias fuo tea
poreexplicate,ad noftri redeamus infti
tut . Quod fiforee peftilétis excuti etiz
cOtingat ex cOtrarijs uni euenit, ea paua
caefle;aut perexigua & obfcura,autads
mod atrocia et pniciofa,aut fqualida et
arida,tabidaty,nec cdcoa Alia tenuiz,



corpora,& complexione frigida,minia
me idonea duabushis fpeciebus peftia
lentiz & eulogize,Si contingat, fit ener
uis,cum febribus quid€ cOtinuis a prina
cipio ad finem ufc:praeter eamoderata
concocta,& pacara, - ' :
De Tempore in quo utplurimum pefti
lentiscusgatur,  Cap. IIL
s Empus autemin quo euaga
tur atcg affluic, huiufmodi{at
extremz autiini partes, & ue
€] vis principium, Cumdy xftas
pluuiofz eft, inuiceq hauftri perflarint,
& cithyems fuerit calida,uapida,& hau
firali ftacy. Cum uero fuerit zftas uehes
mens caliditate, & ariditate , eftcp autus
mnus calidus & aridus, Poftremo {ucce
dente fugi pluuia, admittit eulogiafibi
idoneos,tenues inquam & calidos,&bi
liofos , ac fxpe quibufda in regionibus,
habitatoribus.indigenis circumflua cOs
ftitatione diffolutis, tranfmutata ad pes
ftilens quiddam,illxfa perdarant corpo
ra, Atincoftitationibus frugalibus pes
ftilentia contabuerunt . Repente igitur:
) prius
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prius obferuandum cum coeperit explia
cari,& ad homines propius accedere, {i
cyt progrediens exarabo.
De fignis iniectionis duarum fpecierum
peftlentie, Cap. 1111.
3 Igna peftilentiz & eulogiae
L euidérer acceflionem demon
2 g {traafunchac: Species iftas
&= duas morbi,febris przit cons
tinua, dolor dorfi, naris pruritus , {puta
in fomno . Hzc iftorum praecipua funt
*figna,przfertim dorfi dolor,cum febre,
cum his etiam langu@s toto corpore uer
tiuidetur, Praeterea ofcitatio frequés, &
pandiculatio dolor(y in gurture , & in
thorace cum difficultate flatus , & tuffi,
& corporis aridirate,&inflammatione,
& fputi craffitate, Sunt etiam uoce raus
ca, cum capitis dolore, & capitis pulfis
bus atqg pondere, Praterea grauiter fes
runt,& uirant fugitantes,& naufeant, et
immodefti{unt, nifi vomitus & toleran
diimpayentia, & uitandi perfeuerantia,
peftiletiz infideat aut eulogiz, Verunta
medorfidolor , & corporis totius exze

49
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ftuatio &ardor,& coflagratio,et coloris
rutilatio , magiscp uehemétia ruboris iu

* guli,;magis ppria funt eulogiz, Ideoc&

hzc figna uideris, expedit quz funt ops

- portuniffima magisinfpicere, uteft dor

fi dolor . Sputa quidé cotinux febris co
gnofcere oportet effe principia peftilen
tiz , quamuis hzc fint magis praecipua,
‘dolor dotfiinqud,necin peftilentia afliz
ciunt:naufeare fignafunt cOtraria, quia
‘ealogia conftat e fanguine biliofo, At
fubmiffa peftilétia maior&habet quans
titatem utilis fanguinis eius, qui eft im=
probus & corruptus , & ob hoc inipfa
refidet dorfi dolor : quoniam extenfz
funtuena & arteria inter bina offacohe
rentia {capulis, Memoranda intentio di

ligentize, & prouidentiz {imul , & unis

uerfalis rationis , Primocg dicamus pris

“mam obferuantiam,quomodo opotteat

antequim appareant figna, extrudere;
&pofteaquim fignaapparuerint,difcer
nere zgritudinem . Secundo confeftim
extarbare, Tertio prouidere oculo & cf
lijs & cypfelidibus,& qua innaribus et
> . gutty
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‘gutture , & omnibus articulis ne contin
gatinterlapfus improbus, Quarto cofea
ftim morbii cScoqre ac digerere.Quina
to confeftimarefacere exanthemata, Se

5;

Xto, quo pacto oporteat efjcere incrus -

ftationes, & {quamas & teftas, In fe s
ptimo , quo pacto obliterandz delens
dx( cicatrices, InoQauo, de uitu &
nutrimento eorum qui pefte capti{inc,
Innono, quomodo oporteat uentrent
cuftodire,ne plurimum eftluat,&in per
niciem tendat, In decimo,figna pacatoa
rum, & pernicioforum, Dicere autem
-oportet in qualibet intentione rationemy
uniuerfalem cocifam,& idoned, Opor=
terigitur adole{centibus exigere fangui
nem , & pueris & iunioribus , qui necs
dum pefti fuccubuerunt, uel quiinles
-uem peftilentiam inciderunt, facilem,
& obfcuram , magis in prius expreflis
fatibus peftilentibus antequam exars
defcant,& morbi fignaappareant, Dea
-trahendus autem fanguis eft natis quas
‘tuordecim annos,minoribus autemada
-mouend cycurbitulz, refg’gerandxfy
; 2
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- funt domus in quibus reclinantur, &cu

-bant. Nutrimento utendiveft,quod con
ditum ex omphaciofir,& aceto macera

 tis, & congelatis, concretis(y,& omnia

“no acetofis,& epulis cumacero Xla&tu
catis : dato quocgaqui de fontibus lims
pidis, plurimumg frigidis,quz {itin ni=

‘uerefrigerata, Ea quogg frigida-afpers
genda domus,in quamoraeft, Prome

- quodg ipfis fuo tempore acidamala, gra

“nata,edaliay acida,& acerbos frucius,

- & acidamala citrea,& vuam praematus

-ram, nempe omphaca, & fycomora, &
1id genus alia.Quod {i quis calidioré naa

- Qus fit complexionem , & exardefcat,

fuccum affumat admodum decoGum,

- ut prius immittatur ei quarta pars fucci

-acidi mali granati, Si minus exardefcat,
~utatur matutino diluculo farinis cifac=
‘chare , ubi acidum fitalimentum, & len
te,& omphace,& in primis acidis malis
-granatis, quia haec pra czteris fanguing
fpifflum reddunt,ac refrigerant,arc@cy,
atqp extrudit peftilentiam.Omni nangg
-tempore hic uiCtys confenftatibué pes
ilen
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ftilentibus, Imminuit improbitat phy:
matum & ftrangulantium affe@ionum,
ac ut paucis colligam, cunctorummor =

borum de flava bilenafcentium , & fana
guinolentord xgritudinum, In meridie.

abluantur in aqua frigida, & inlavacris
immer{entur,cScedatury natare, & ibi
dem fefe uolutare cogantur, Vitandum
lacdulce , & uinum, dactyli, mel, & o
mnia dulcia,& calida condimenta, dau
cia,porcinz carnes, datocg ipfis cum eo
rum fuerit calida complexio &humida,
& corruptioni accommodata;calida &
arida facileardent,& conflagrant. Tem
pus peftiles & improbum, ex dictisaga
tur medicaminibus.Illis quihabent co
plexiones calidas & aridas exxftuztes,
utile eft admouere holera frigida & hu=
mida,uelut maluam, colocyntham, blis
ta, lapatha , & retrangura. Prohibendi
funtne prorfus uefcator peponibus dal
cibus: quod {i forte fumpferint, capiant
cumipfo ftatim {uccum acidorum fru=

Cuit, Nutrito ipfos pifcibus carnemols

kibus exacidola&e,quodacidius & tan
ISOUR d 3
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quam ex Cretafanies,ab hoc fapiéte uis
ro Rhaze nominatum Raip, corpulena
rorum,& alborum, et rubrorum cSples
xioni adhibendum eft refrigeras, & are
faciens alimentum , quod nobis fit exa
ploratcum, Comunes uero fint omnibus
hatibi admonitiones ; ut labore abfti=.
neas, lauacro, uencre, motibus , uerfari
fub fole,& in puluere , & aquam {fant@
potare, Abftinenduma fructibus humi
dis , & leguminibus drubigine uitiatis ,
autin tabidam putridamy affeGionem
adtis,aut etiam humiditaterepletis , Eo -
rum ci€da aluus 2ft: 8 {i eo fuerit opus,
fucco damafcenorum, etferola&is , &
facchare, Arcedi uero funta ficubus,&
uuis,quia ficus puftulas gignunt,et con
gerunt {uperfluitates intus;inde educiit
smanifeftas ad corporis extrema puftus
las. Atuuaflatu fanguinem imbuit, et in
tumorem eleuat expeditum,isp ad ebul
litionem fitidoneus, ac ad fpumationé,
Quodfiaér fitadmodum peftilens,& ta
bidus ac improbus,ablug faciem perpes
tuo iure exrofis, Madefacienda fudaria

linteag
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linteaty huiufce odoris rebus , & humia
- disiplis olfacientibus,8 admouendana

ribus,Hzxc nang prouideuia diligeriacg
admodum utilis eft in peftilentis & aés
ris ftatibus corruptis,&euagatibus mor
bis,deo adminiculante , Infantes nuper
editi {upra quintum menfem cucurbitu
fandi , latendi cum fuerint corpulentdi,
“candidiforma & rubri, uiGus alimenti

fuggerendus inhifce expertis uicibus,

Tranfmutantibus auté nutrimenta dato
ex dicis moderata praefenti ftatui. Mes

morandaigitur fanguinem denfum fact

entia medicamina,& refrigeritia,&Xpro

hibétia putreding & perturbationé, deo

fmaximo optimo opem ferente,

De preferuatione & morbo anteq appaveant fignape.

~ [lilentiz, ¢ quomodo fe habere oporteat,ne oz

mnino conflituaturuel ne omnino ad im
moderantii procedat pofteaqua
fignaapparucrint, Ca. V.

8 Rodeft in totum omne acidG

ut acetid, & aceto conditd, &

i lac acidt,inuftd, Raipatdrab

3 d 4

s hoc ipfo fapiente linguaeius
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gernacula dictum , cum bene fuerit ina
folatum, & citreaacida. His autemutis
liora quzcunque acerbefcunt , & acida
{unt,ut omphax & rhus Syriacus, &
poma, & cydonia, & acida mala, gras
nata, & cuncta quafua fubftantia pins
guem redduntfanguinem , urzizipha,
& lentes, & corianum,& lactuca, capis
ta papauerum,intybiig.ftrychnum,fpo
dium & pfyllium, Aliud medicas
men pacans acceflionem, fanguiniscy
tumultum ac febris : utile uero eft etiam
iecori exufto , excernity flavam bilem.
Rofarum collectarum hexagiaio. fpos
dij hexagia 2 o.rhufyriaci,& pfyllij,len
tis purgatz; oxyacanthes,portulaca, fe
minis lactuca , feminis codix albae, &
papaueris , ana hexagia quing, fandali
albi hexagia 2,& medium;hzc{uo tem
pore adhibe matutino tempore quant&
oboli 2,cum uncijs quinque fucciacidi
citrei,aut fuccimali granati, aut ompha
cis,ac {imilium, Adiuuat etiamoxyfacs
char,hoceft exaceto facchar ita parat,
pars acetiactis, & partes dyzrhodoftas

. gmatis
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gmatis mifceantur,madefiantin his uns
ciz quinque rofarum foliorum aridori
purgatorum, etiam unciz 2 . Aegypti

‘rofarum , & unciaradicis feeniculi, hus
mectentur fintty ad treis ufcg dies, & ita
excodta cribrato, inde hoc modo immit
tito facchar duplumad acetum, aut etia
triplum coctumdy in fucco pfyllfj trochi

. feos efficito,&tempore proferas oppor
tuno inftante quantum oboli tres cum
uncia una explicati oxyfaccharis ; adius
vatautemad hanc agritudinem uehes
menter medicamen ita confeGum, Effi
cacius enim eft, ut infpeximus {xpenu=
mero,& experientia compertum eft, ni
fialiquid ab Indis compofitum excedat

- quodanobis confectum fit, Ipfinang
Indiaiiit, fi quifpiam impinguarit apud
nos ex fructibus confe@is iam exanthe
matanouem edens aut decem nd reddi
tumiri, quod uticg apud nos conficitur
hoc pacto, Aceti veterisacris libraetres
mali granati {ucci,& acidi mali citrei,&
‘omphacis, oxyacanthes, fuccifycomos
- i, afperfionis rthy fyriaci, iuris ziziphi,

Lo 5
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afperfionis lentis , & afperfionis tarchi,
analibra unainiecta inhis tribuslibris
faccharis , & co&o quoad in fubftantid
péruenerit fucci ex uiolis . Inde fumito
fibram dimidiam fpodsj albi optimi,difs
foluito in mortario puro, deinde itaims
mitte ex confeto medicamine iam fers
uente , & contere piftillo quoad diffols
uvatur & commifceatur :ambo cGterans
tur ex angurijs refeclis,autexlignohes -
déraceo,nifi quod fiexangurijs diffes
Gis conteras melius eft. Eo utereanteds
appareantfigna peftilentiz,& ciifigna
apparuerint, utnos admonebimus. Vi
le id nimirum eft in omni {anguinoleta
& flaua bile abundante, et fuffocatrice
affe@ione, & puftulis, & eivfmodi mas
Iis, Hacipfaeft antequam febris adues
niat prz cuftodia peftilentiz , Expellit-
nang haee ex accomodato ad extruden,
dum, & infuperabiles efficit eos qui his
utuntur, uel fimul difficulter fuperabis
les , ne protfus mutatio fit fanguinisad-
fecundi ftatd tépore breuiffimo, cG tus
muls, Xfergore, X euttu lapfus ngceifs ,
- ario
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farioin pericula,& metus, Sed cofeftim
procedéte tempore,& ultra quo fiatmuy
tatio ccoctionis nd putredinis,&ablcp
accidentibus euenientibus , & febribus
periculofis, & atrocibus,& perniciofis,

& fanguinolentis affe&ionibus , quod

contingere necefleeft,
De cura peftlentie. Cap. VY. .
¥ V m auté euidéter contiges

7 ftiletize , nG eft utendi uicti

adhibéda,quia quod ex hoc parat inges

5 9 >

¥ ric febris , oftétans fignape

periculi eft.Sanguine e pertarbato, et .

in tumor¢ eleuato,& prorfusaucto,nas
turay certdte ad extrudend excernens

dumdg omniafuperflua foras, ad aliasg

corporis partes, {i n0 pficit neqs praeues
nerit dilig€tia ad denfandi & extingué
dit quz oportuit ante inieQioné,necefle
eft in accellion@ uenire femel, bis,et ter,

- & tino {oland erit natura adivuds, fed -
etii oppugnis.et obfiftés eius atiGibus
Neg enim poflibile eft c§ uchementer-
oL ferbues
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ferbuerit, & petturbata fuerit, ipfam pa
carinifi admodum tutis plurimum refri

~gerantibus,& fanguine denfantibus,ut

opio, cicuta, fucco factucz, & ftrychni
&id genus alijs,nifi {it huius curz inten
tio periculofa,quia fortaflis fier omnino
fanguinis cocretio, & infitz,ingenitaty
caliditatis extin@io, Veruntamen nifi
fuperfluerefrigeres , non poteris morbi
feruorem extinguere.Et oppugnandus
alienus, & tabidus calor . At quz{upra
mod@ refrigerat,f@penumero moderas
tiam excedunt,extinguunt(g infirumca
lor€. Subfcere itac tibi uolo quod non

. nullis medicis non perfpectum eft, alijs

quidem exinfcitia , aljjs uero exad ar€
parcitate, ne periculofa tibi fiatin erros
re{epulta cura,
Cura peftilentie alia,

Vmigitur videris fignapeftilens

tiz, tenorem corporis , frequenté
olcitationem , dolorem doxfi, ruborem
‘oculorum, uehemeétem capitis pulfum,
& pulfum languentis , multumdg extus

~ mefcentem,&{ufpirantem multum, mo

: (<
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res animze moleftos , & urinam rorbidz
& rufam, tactumdp corporis mollem &
calidum,cuiufmodi {unt lotorum, eftp
languens corpulentus & uictus plenitu
dineaffluens,uenamfeca,&fanguinem
detrahead deficietem ufcg animam; fue
rit autem optimum detrahere ex medio
ancone,aat ex ei herentibus locisiquod
find appareat, ex uenaintima:ac{ietia
ipfanon appareat,ex craniaca,Satius ta
men eft finoninueniatur media, detraa
~ here ex interiore poplite , quiatales ues
nztrahunt fanguinem ex inteftinis mas
ioribus quz funt in aluo plus crania=
ca,Cum autemnon funthzcfignaads
modum manifefta nifi ualida , detraa
he paucum fanguinem : at cum mini s
ma, minimum ; atque ita profer ea qua
exringuant febrem, nempe frigida,utin

- niveaquam, & euomentirurfus cedo aa
quam ; & cum uideris extingui quod
placentur febricitantia, accefleritcp tas
&us corporis ad naturalem affectiong,
habe talem diligentiam. Extrudes nimi
rum hinc proxr{us tumultym peftilentiz
&accels

63
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. etacceffionem,ualide ut g extingu@tia
" & refrigerantia funt aquainniuerefris

gerata,effufim & large data, quoad in al
wo frigiditatem perfenferit . Quodfi po

ftea febriciter & aduentarit xftus,dafes

-cundo trifi librar@ podere aut etid plus,

datogg inhora dimidfa, Quodf{i calidia
tas infletatur, uenterdg aquaredidarit,
euomat prioré,& rurfus dato potd: & fi
videas fubijffe aqua,fudetds langu@s urd
nicy citet,fit tibifignum euidens proxis
mam effe fanitatem,Quod {i non {ubeat
aqua,calordp tan atrollens &rurfus au
gens & exhib@s ficut erat , autetia plus,
mitte aqu3 frigidi,defcende ad extins
guentia & pacantia medicamina , quaz
etiam prius indicaui, Sin commode haa

beatlanguens , & cominuatur & purge

tur morbus,adhibeto hoc pato eductio
nem, Sininter lapfira uideas aduentan
tem improbam,&euitat,admodip fert
difficulter languens,8¢hac molefta con

tinet,noris effe neceffarii turbari & exs
citari peftiléia & eulogia , Ideo expedi
tiabhuiufmodiuiGy abfiftere,&Xtude

Fow

re
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‘reopéferrenaturaad excernédii & eies

“:&andum fuperflua,ut niic egofubifjcids -

Quomodo opem ferre nature conueniat ad
- expellendam peftilentiam ex coy .

poris fuperficie. Ca.VIL
sm Oueto zgrotant? indumens
44 tis, & reclinatoindomonon
7 nimis frigida induendo prius
tuniculam plenam , uinciedo
circa coll tuto , atqp ita abforbereaqua
frigida paulatim iube, magisty cii febris
multf cGeocta fueritinam frigida fi paw
latim abforbeatur,{udoré elicit, & cons
tendit, & adiuuat foras extrudere fuper
fluaad corporis fuperficiem,Inde aqu
feruentem immittendo aulis puris,adhi
be uni auliante , & alid pone utreduca
turuapor per toti corpus praeter folifa
ciem,utrarefcat corpus atqita difflet fu
perfluitas, Flareaiit expedit languenti

=

fuau@ aérem & frigidd, Ita fané xgritus
dinis curd habebimus: nec foli facile ex
trudent fuperflui, fed etid uires cuftodie
xisinec eft inuenire aliud melius,&com
modiys hacdiligentia, Expedit mﬁéges
o feirta
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sefricari & calefieri aqua calida,ut dixis
mus: quia balnea & cifternz, & fpuma
matris,molefta tali funt affe@ioni, cales
faciunt nangg immoderate, uirescp dia
firahunt,ut exanimetur zgrotus; {ynco
peautem aduentante exercerurinfefe,
ac perfenatura cun&tacy alia floccifacia
endo, tutus efficitur fangués, prefertim
{i ualide & fugiter infyncopa exanimes
tur, Nec allum eft fignum euvidétiflima
inhac parteabolitionis , uel alternatim
deficientis animz, Oftendit nangg cohi
beri &fauciari uires .. Itauerohoc fa&o
fortaflis has perturbabit {fuperfluitas, &
extingaet, Non eft igitur {inenda humi
ditas poft factamin corporis fuperficie
calefa®ionem, {ed abftergenda diligen
ter,& arefacienda.Hacy {unt facileex
trudentia fuperfluitares, cumdebilis na
tura non fuerit,atqg imbecillis, et redun
dantiz craffarum partium, & quz diffis
culter excernatur, At cum fuerit febris
mitior quodammodo, atcg pacatior , &
languens afficitur; et difficuleer fert , &
difficulter excernityr peftilentia , etiam
g cum
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cum tarditate , poft quintdiem uti nea
ceffe et medicaminibus excludentibys,
Heec fane petulanter, ac proterue profe
rendanonfunt,fed feleGim,& confides
ranter, quemadmodum diximus, cE de
extinguentibus loquebamur, Jam errog
inhac parte, licerno zqualis illi priori,
ueruntamen ipfe quogg ingens: obhoe
talibus noneft inconfiderate utendum,
fed inftandum priori diligentiz, quadiu
tibi {pes fuerit,quod fecundanG egeat,
_ prefertim {i febris fueritimbecilla, quéa
admodum foris,ita & intus . Hoc plané
cognouetis ex pulfu,&{piratione,fi cea
feris non fit,& magna, & denfa, & tana
quam nonin dgplicem additionem, uel
maiorem qualitas febris perueniet.Con
fiderato autem, fi etiam nonin pernici2
uehementia caliditatis abigatlanguena
tem, Quod profecio tibi erit manifeft,
fi compares prafentem febré cumalijs
febribus , quibus languens detentus afs
fligebatur,uel alia aliqua languentis ¢3
plexionem & habitum attenuans, Hae
fiita percurreris,liberabitur morbo lane
o : &

5
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guens, Vtere porrohis, (i infpicias tues
batum,& acceflione uexatum,&( ad fus
perficiem excreti, an clementer habe3e
pedes,an dein bene habeat pulfus & fla
tus . Nam fi uideas c@ tarditate excernt
adfuperfici€ corporis, nelistg in tali affe
@ione admouere admodum extinguen
tia , obfiftere uideberis natara , & eius
impedirea&ionZ, SincGrigerit poftea
qua extinguant affici languentem, &
difficulter ferre , antequamhzec contins

‘gat,noris quod tibi erratum fit. Sin etiZ

pulfus cordis adhuc , itidemp delictum

erit. Ideo ffatim rarefacienda cutis,utdi -

ximus , & proferendum in aqua calida
deco&ummarathrum,& api) femen, &
quxcuncgg mox indicabimus ; ad expels
lendam peftilentid fuxta proportionen
caliditatis imbecillz,& calefa&tionis:at
ficut languentem infpexeris,five procli
uiter fertaugmentum huius,{ivenon,ut
pauloante tibi fignificaui, uttpanimada
wertis,ita in hac partefacito, . Ficus
aridas liventes 30.uuas aridas {ineintea

tiore grano uncias duas mitte in aquam

librar®
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Iibrarum trium, leniter ebulliat , quoad
liquefiant , & profer languentiad librz
dimidium tribus prolationibus, foue
priusindumentis calefaciendo,ut dixis
mus., Aliudadhuc potentius; Ses
men apfj & feeniculi, & ex fure demory
firato prius coquendo in tefta, quoad
ius rubefcat , & cribro purgando, pros
fer quantitatis unciarum trium, V
Alterum ita compofitum:Rofarum ues
rar@ obolos tres, lentis expurgatz obos
los tres, ficus liuidas numero decem,
uuas aridas albas,abfque internis gras
nulis obolos duos, tragacanthz obolos
duos, lachan purgati & ablati hexagia
duo, marathri, & apfj feminis,ana ocbos
lostres ;aqualibras 2, excoquito quos
ad perueneritlibra una, & cum defecas
ueris , potandum prabe quantum Iibra
dimidium cum xylococcorum 2, & me
diam croci bis , aut etiam ter inurgente

neceflicate, Jam prouidenti
am memorabimus,in
quibus prouia
" dendd.

§7



‘68 .. RHAZES
- Deprouiden‘tia,oc.uli@'gutmris:‘ e
_ Caput VIIL -
=5 Xpeditcum figna pettiletiz
apparuerint, oculi prius cura
4 habere,deinde gutturis & na
¥ {i,ut nunc ego dicam. Forte

el

compellemur 8 ir & pelmatis,quia hxc
dolere contingit;non medioctiter cura
habere , quoddifficulter excernatur pes
ftilétia , & propter pellis duriciem in eis
locis,intinge oculf, fimulatcy figna pes
fHlGtize apparuerint, exrofarum ure fe
pe & pofteafaciemablueaquafrigida
fzxpe quotidie,&¢ afperge exipfo ocuid:
at {i eft peftilétiamediocris & obfcura,
fufficiat tibi hzc diligentia tutelz caufa,
Nam obfcura & mediocris peftilentia,
exiguaméy habs materiam,rarius €x0s
ritar in oculo , tumfané admougdafunt
admodum ftabilientia oculum , cumin
principio uideris ingentemacceflions,
& pruritum ingentem ciliorum,&rubo
rem oculorum,&quibufdam inlocis ru
borem:quia necefle eft proferre ex phy

mate in rybgtibys locis, qua yalide {tas
) biliant,
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 biliant , rofarum inftillationemcii thoé
fyriacoirrorato,afperfody. Quodfiads
huc magis uelis roborare, conterito ces
cidia cum rhodoftagmate,& tlemmata,
qux tunicolz interiores funtacidi mald
granati, mafi, pinfito,afpergito, ciliails
linito,ex collyrijs compofitis ex glaucio
8&Cacacia,etaloé;,ezquis partibus, X quas
taillorum{ituna, appone, & uclut par=
tem decimam horum_unius croci initila
la, & exhocin oculum, Quod (i uideas
redundantemhanc effe materiam, & ue
hementem , & multum flauétis peftilen
tiam, & moueris,effe neceffarium educi
inoculum, id omnino cognouetis ,ex
- quibus perfpexeris,ut ruborem albugis
nis oculi,& infolentiam, 8 excellentia,
& infpicias intin&ain ipfa ne quid proa
erudatur , fed folum pacatum reddat &
redeat rurfus, quemadmoda erat prius,
uel etiam uehementius,permitte ea&in
ftillari ex pane cGfecia, Peftilentia qua
addu®ain adhzrenti uifum triftitiang
irritat, At qua exorraeftin ceratoide ¢
‘regione oculi contra afpectum conftis
P ¢ 3

.
\

e
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tuitur, quo etiam uifum abfcondit fuxta:
proportionem craflitudinis & tenuitas:
tis, Poft id uero proferre oportet ualide
purgantia & abftergentia,uelutifignifi.
cabimus, Etforte perficiét,autnGinam-
fi craffa fuerint in corpore & dura,& in
fenefcenti xtate,aut etiam ut plurimum
effloruerit rhagoide inftillato,ipfi ex os.
ftenfo collyrio, pofteaquim exipfo cro-
cum abftuleris , & partem apponasex:
hamatito , ac fxpius in die inftillato, &
clemeérerreuincias oculum, Ethacqui.
demte{cire oportetad oculi prouidena
tiam;deinde ita expedit curd haberegut.
turis &oris,ne pullulent inipfis phyma
12 & puftula, & fpiritd prohibeant;quia
fzpe cotingitin peftiletia, ut langu@s in:
aftetionéfuffocant pueniat,ideo opor
tetante hoc adhibere dilig€ri3; nd ¢ af-
fectio fuffocationis aduenerit, neq falu:
tis fpemhabebimus,neqg cura, Oportet
nag {imul ac figna apparuerint peftilen
tix, lagueré gargarizare fuccoacidima
ligranatiaut afpergine thois fyriaci,aut
fuccofycomori, autaligbus eiufmodi,

$ v ‘ €x
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‘exgbus oftédimus fieri c& ptulimus ex
ginguetia, Quod fi quippiZ i=zd€s nd ad
fit,aqua pura frigida, Frequenter uero
indie id fiat,ut ex duobusfitunum, aut
proxf{us no pullulabit quidpia in guttus
ve,aut per pauca fuering pullulantia, N3
roborata talia loca fient minime idonea
ad excipi€das fupfluitates,&ex gbusiu
re fit {uffocatio. Hac plane funt euideti
ora;quando ci alfjs fignis uoces fuerint
raucidz,& fpirandi habuerint difficulta

71

t€,grauius raucefcant, morfumigin gut -

ture habeant . Cit igitur hxc uideris ima
péfeita facta poft turbationé et acceflio
nétotius peftilétiz , {ecacranaica uena.
Quod filafioné fold adducit &no perni
cie;neq fufpexeris 2gri ftragulari, nes
‘que uchementer cSflagrare , pfer fucci@
plyllfj et amygdali & faccharsita cofe
Gta:it pars una purgatard amygdalari,

& partes duz feminis colocynthes , &

faccharis partes tres coquendo profer,
Quodfi uéter excernat,profer gimiara

bict , & {em& tetraguri, et cataltati, &,
£ucct cydonij,lta curdhabe articulort,

: e 4
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nefortein ipfis pulluler peflilentia ima

moderata & atrox,&Xhac abfumat &pa

tefaciat offa, & tenantes,et coniun@ios

nes , & perinde aliquid admoueaturad
iftoram ut diximus,curam, Illinito hzc

fzndalo, glaucio , boloammoniaco, &

rofa,& aceto,et rhodoftagmate, Illinito

non admodum longe ab eis particulis:

quod{iplurimum pullulabunt cohiben

do, effunde hacinipfo, 8 ne excedat

aut proferatur tempus fciendo periculd

efle exceflus in hac parte non conténen

dum, Poftid prouideto nafo 8 auri,ne

putredo multa inipfis exurgar, & lana

gueniZ offendat , magisg i inaure puls

lularic, Expedit igitur leuigare marmor

cum aceto,& ccliyrio confeto ex glau
cio, & crocolyto, & inaurem immittes
rebis aut ter in die, Quod fi in pelmatis

quz {unt dorfa plantarum pedum, fiet

pullulatio,plurimumattere hxc ex oleo
tepidoin rigentibus , & calefacitoinaa»

qua calida, Si dolor non ceflet,nec pro

- cliuiter expellatur peftilentia, contuns
dendofelamum pyrgatym, & madefas
‘ - ciendo
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“~ciendo in la&te,haclocaillinito,Xinlin
teoligato noctem perpetem,indehzc

" aufer,& calefaciendoinaqua calida, illi
nito iterum,ac {i uelis dactylos contun =
das , & in butyroirrigansllinito, aut in
timo feminis fefami, quia hac et taliacu

73

tem mollificant, & procliueredduntex -

crementum peftilentiz, dolorecg fedat,
* Deceleri concoctione peflilentie. Cap. LK. -
FEse Emoremus itaqg qua celeria
&/ & {cule peftilériam concoquait.,
@ AN/N E Cumuideris peftilentiamci
oy § pullularit fero excoqui, & lan
guentis affectionembene habere, & fla
eum et pul{fum moderatum, & commoas
de habere languétem,tum expedire {cia
toadminiculari , & quamcelerrime con
coquere, Sinuideas hac {cabra, quales
funt uerrucae, &languentis affetio non
bene habet , ac in additamentum au s
%métumip mald tendat,ne moliaris op&
erre conco&ioni,quia fierinon poteft,
perniciofo exiftente ftatu pullulatus:{in
clemens it,calefacito in aqua calida ibi
~ dem excodtis chamamelis, melilotis, al
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tha,uiolis & frumentaceis furfuribus,et
inaulaadmoue,ut prius diximus, Abfti
nendi aut@ eft  principio,& hocce tem
pore i cunciis arefacientibus , & fumo,
quoad concoctiofiet idonea; deinde de
trectandi ab omnibus queciicp funtma

na & immoderata ;arefacitoq inipfo
%uxibﬂe in putrido bambacio puro,fua
mumip admoueto exhalantem ex follis
culoamygdalarumaridarum, aut myrtd |
aridz, uel rofz foliorum aridorum , aut
fandali,aut irini foliorum, nifi quodro=

fx folia in tempore @ftivo funt meliora,

quemadmodum in hyeme glechonis ..

‘Quod fifuperfluat fluxus,immitre diffo

lutirofam, aut farind oryza , aut farind
milij inlinteum tenue &rarum,inclind=
do languentemin ipfo, Siforte delicio=
fum fueritlanguentis corpus,cubile fa=
cito exlilio,& fpargendo inipfum lenia.
menta exbolo & myrto confe@a, inclie
nato, Quod ficorporis pars fueritlace=
ra,fpargito uerum lenimentum exaloé,
& thure, & crocolyto , & draconis fana’
guine comparat: & fi per fe difrumpan’
o oo tUl‘, €3

~

Y
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gur,ea arefacito : fi minus folito fale hog
pacto,oleiunciauna, farcimen gangra
num hexagia 2 ,terendo diligenter,dein
ita mifcédo 2que obftrue, abfterge tor
corpus inhis prater laceraloca:exhulce
ratis nanque hac medicaminanon {unt
admouenda,ne ualide dilacerent,lllinis
endo autem ad horam unam,&ex aqua
excoctd chryfobalano & myrti cortice,
& mali granati foliculo ablue : acfi c3fy
mubit ifta, efto:{in minus, capiendobq
fam album,qui nequaquam habeat rus
borem,& ueluti decimam partem farcis
minis gangrani diffoluédo diligenter,
¢ obftructione illinito,acad binas ufty
horas {mito,inde abluito. .

- Ad arefacienda conco&a peflilen=

- tie Cap. X, ‘
0 Vm perfe@e exaruerint, &
% reliquiz in corpore permia
2 ferint,cofiderato quzcundg
pensrd4l funt hord tenuia, & impéfe

S

arida,& humiditatis expertia;& inftilla -

dn ipfisfefami olei tepidi femel 8¢bis et
inceps,quoad temollefcat,&p fefe exco
P " quatar,
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quatur, Hzenimiri in faciend expedit
inipfis,fed in piftacinooleo, Sinhume

- &ationem ha t, clementer abrade

abfggaliquo oleo. Siuerononadmoda
fichumidum{ubter eiectam efchard,aba
frerge in marcido bambacio, ut diGtum
eft, Quod{ihumidi fit, fparge lenimen
tum uerum capiendo myrrh3,uel aloén
el thus,uel horumaliqua,& diffoluens
do, & dilatando infunde i , & magis fi
comminuta fint, & velut abfterfa, & fia
nre quoad pullularit altera crufta,quoad
plana zqualiacg {int corpori, et non aba
fterfa adhibe obftru&ion?,& farcimen.
Hin arida funt,ne adhibe quicqua, quos
adper {e exciderint, S
- Quopaitooporteat purgdre cruftas,er
efcharas peftilentie.Ca. X1
5 N duobus locis exoriuntur ci
Viea catrices,autin corpore,autin
oculo. Oculus igitur caligat
a &albicat:corpus autem cufto
icem, cum fuerit molle corpus
et tenuis cutis, Vnde funt difficulter cus

«abilia , tamenmemoranda cicatricofaaz
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8¢putrefcentia, Sunt igitur nitrum,gan
granum,farcimen,tzapeticum,adarce,
cancer combuftus,fruthium, nycteris,
haematites,iarin,facchar exuftum,limus
aceti-exuftus,myrtha,mulcus; hee opd
ma funt i proferantur poft balnea , utcs
re horum mollibus ad molliora corpos
ra, & prafertiminmollibus et humidis
corporibus. : ’

-Quiomodo delende cicatrices ex oculo
g toto.corpore, Cap.X11.
%% D efjcicdumalborem ex oco
\&Y Io , facchar , et flacocoletum,
) Alterit efficacius, Iarin oboa
ez 1 7, myrrha, {cordalazarum,
harmoniacum,ftacocoletum, ana hexas

gia 2,adarcen, et nitrT panem,ana obos
los 2,amorum obolos 7. mamera obos
los 7.excoquiturinaqualibra una, uel
etiam plus quoad liquefcant, & craffes
fcat aqua : deinde diffoluito in ebeno
quoad capiat concretionem , et {uo tem
pore inmelio adhibe oculo, Poft idefa

” .

fundemollialenimenta.Atfi uideasrua -

befcere oculum, finitohanc curd, & res
: fjce
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fjcein alfud témpus, qniaadmodum ud

lida eft et rurfus admoue. At cicatricitia

totum corpus funt hzc, lithargyrus exa

albatus,radix arida calami,offa diffe&ay

fandali{egmenta,coftorthizum,ftacos

coletum,amygdala amara, carpobalfas

mum, rhaphanifemen, peponis femeny
farina fabacia , et oryza,et lupinor, &

fafellorii : hac omnia coquédo exaqua

infpetfa oryza, aut exfucco & illiniens
do,contere. Aliud. )
¥ Arinz fabx &ciceracez ana,oboli

A 2.femen peponis oboli3, lithargys

rum exuftum hexagfjdimidium,radicis
calamorum aridorum hexagia2 . Hac

omnia exfucco diffoluendoilline alters
natim , uel per balnea , uel pofteaquam
euaporatus,& calefactus fuerit 2ger,in:
aulis plenis aqua calida, Quod fi etiam
Iotus fuerit,excoqudtur aqua calida coe’

- tex peponis & uiolx aride, & pityrum,-

& cicer,& contere diligenter. Alteruny’
adhuc potétius , farinz tabaciz oboliz,
piperis obolus, cardami feminis oboli"
2, lithargyri exalbati- oboli 2 . immitte -
- etiam -
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etiiradicule fucci,illinito, & haecquia
défunt cicatricofa, Quod etizfi delere
welis cauitaté,Xzquale corpus efficere,

72

adhibefaginantia,& fugiterablue,&di

ligenter frica, \
De uitu ¢ alimento eorum qui capti
_ fint peftilentia. Ca. X1IL :

p| Xpeditigitur his exhibereius
W diligenter excoctd,fifebris pa
e 3 cata quodimodo & mitigata,

uenter no excernit ¢ gratia, Siuero
uchemgs fuerit calor,& uenter fluat,im
mitte & dimidifi ius mali granati ¢ gra
noipfius contrito, Veruntamen uitaina
ternas tunicas malori punicord, & car
tilagines,utpote {ubigentes. Quod fi ud
gilax eft languens,immitte etid ius ptifa
nx,& fere hor dimidi codfj, Quodfi

multd excernit uéter , @qualiafuris fine.

& prifanz, itidé xque et grani acidima
1i granati &codij;hac coquédo,aut fubd
to pfer purii,aut ci {podio: fin cogat ¢
ugter fitadmodi diffolutus,utere demo
{tratis medicaminibus, Efmuero etiZius
cOmixtym {ucco acidi mali pynici iuuat

peftilen
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peftilétem, prafertim captum eulogia. -
At colocynthes fuccus,& peponis indi -
ci,et tetranguri, X fuccus piylli,et qua
talia, gignunt pituitas prontas etillita,
plus tamé eulogiam adiuvant quim pes
ftilentia, nifi quisimprobitate peftilens
tize confidat et ualida caliditas cumuigi
lantia, Clementer uero delatz peftilena -
tiz nG expedit petulanter haec proferre;
quiahzcperimiicmorbi tepus ,ipfumg-
non excoqui finunt,Ideo iuxta propors
tionem morbi , etad infpetasaffe@ios
nes redire oportet ; nam peftilentiz ex
humiditate factz etincenfze caliditate
putrefa&a, oportet exhibere cumrefris ,

erantibus arefacientia et denfantia, ut
uccum mali granati acidi,et omphacis, .
etid genusalia, At eulogiz conftitutz
ex bile admodum imperitante in fangui
ne , exhibere confert cum refrigerantis

" bus hume&antia , ut cohibeatur corrua

ptus fanguis in enlogiam labentis, Aflia
milatur uero ffanti aquz , er excret tas
bem habenti,etdiffianti tenuitatem fole
coquente,, ¢t exugente , Hzcinmagnd

. - ’ Gllios
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uitiofitat€ actoin aqua c3creta pluufa,
el etia confluti,8potu tranfmutato eg
vendicato. Iuuat autem peftilentia affes
CGtum, & farina {fuba®a cii facchare, tam
ad cohibitionem,quim motum uentris,
& ad auCtionem calidiratis,& imminua
tionem, Succus tamen melior eft peftis
fentibys:quia procliuiter ingreditur, &
confert gurturi & thoraci.. Etiuxta pro
portionem facit: pofteaquim noueris
quod {uccus cGferat capto eulogia , aut
peftilentia, nifi{it quepiam admodum
atrox peftilentia, Siita habeat, adhibe
purgatam lentem cum fucco mali punis
ciacidi, Tuuat aur@ hos etiam farina lens
tis cum aqua frigida, Noris etiiidaqui
frigidam conferre eulogia captis : & mi
nus periculofum eft his, quam peftilens
tiaadectis , & cafus improbus hisng ad
venitex aqua ufu, Veruntamen cum ui
deris peftilentem ardentem admodum,
& denfe flantem, & pulfitantem , urere
diligenter extinguentibus , Sin parum,
utere paruis : {in multum , multo utere,

_Volucréne dederis comedends , quos
Py t

&
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* ad{pfis rediexit pulfus,& flatus ad natud
ralem affe@ionem,& exarefcant,& exs
cidant{quamz,
Dediligentiauentris aftrictiin peftilen
‘ tia. Cap XI1IIL
==1| Enter utplurim@ excernit in
Slihoc fenelcére morbo,magisy

Nitin eulogia . V erendom igitur

2llhac profetre , qua fubducant
ad morbumufp, Et fi quammaxime ari
dafuerint, {i opus fit in principio, & fea
nefcente morbo profer, Alterum quidé
ob excedentem caliditatem , & capitis
pulfum alterum autem,ut natura leyea
tur onere , & morbi materia minuatur,
cum véter plurimum coartatur,&Caftrin
gitur,1d&; conieGaueris omnine, ficor
pus{pecasante fanguinis detraCtion?,
aut poft detra&wn fanguinem, fubmif=
fum & invalidum,fed turgétem & erum
pentem,& exceptum cum albore & 11

'bore leui, & febris imbecillitate,{it‘que
pulfus undofus, Si hac omnia conuerifs
ent, opus nd erit fanguinis detractione,
fed humiditatis folius eductione, Hec
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cfiapparuerint, {igna funt,&corpulens
tia {cateat,& pallidus,& rubore carens,
&febris imbecilla,tunc confert chryfo=
balanum folum excoctum cumfacchas
re,etfucco mali granatiacidi contufi ci¥
ipfius tuniculis : quiahzc duo medicaa
minaauferunt multam humiditaté cora
poris citra aliquam caloris excitationg,

83

impenfiusd mali granati {fuccus, Eis au

tem qui lapf{i in eulogiam fuerint, pro=
fer {uccum damafcenum humidum ¢
iolepo, Tricyminumautem ne fuperim
ponas epithema: f%a in hufufmodi =gris
tudinibus hac offendunt quzcung ex
melle complexione calidiores,8hume
- &iores, Nam oblzdunt & uellicant lan
guentem,naufleamdy intendunt, Quemt
admodum confert fanguinis detra&io
talibus:qapacari aliter fpes nd eft, Vi
quidem quod leuerur, fiatd; levior nate
raex affluentia, & ne habeamus fulpia
‘cionem , ne xger {uffocetur . Alterum,
quod auferatur plenitudo & tenorues
narum , & arteriarum,fa&us necefla

rio poftatroces cafus, [ranimirumexa -

f 2

-
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cernere oportetin principio ¢ulogiz hu
morem aliquem biliofum plurimum rea
dundanté,dein itaadmouereextinguen
tiacdmode, Hinc uticp cognoueris , c&
videris ualidam inflammationg, & oris
amaritudiné,8 uomitum, Atcum hzc

_non funt, cognoueris non effe quantita
tem multam;at cum differens erit, & ex
{iti fuerit ger,necp excernat pet uomis
tum,eft minusatrox fuxta proportione
&ad calefaGionem uentris in principio
harum duarum zgritudinum, Cumues
ro uenter excreuerit,pro fucco profer fa
rinam , cum his coquendo etiam farind
‘mali granatiacidi, Appone cum his et
pauculum gummi arabici , & {fpodium,
terendo prius diligenter ut teftam, Ros
fam felectam ueram,fpodium;citreiaco
rem, pfyllij femen,rhun fyriacum, oxya
cantham, pauculum gummi, arabicum
bolum,corticem papaueris,codium dia
&um,ex omnibus zque &domefticam
rofam,hepyorodum, utfit pars eori di=
midia,& bina hexagia profer,fuccii cys
donij fimplicis & acidi , Quodfiadhuc

-~ 7 {ubdus
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fubducitur uérer, & hzcnonaftrin git,
‘proferrhaipi , hoc eft feculentum acidi
factis,cum tofto pane,& pauculo gum=
mi arabico: quia ut plurimum pluribus
uentris aduenit profluuium, & perinde
infpeciis affeGtionibus curas profer,
De clementibus ¢ atrocibis peflilen=
tifs. Cap. X V.

v Empusigitar iam commo =
net,ut de clementibus &atro

: &cibus dicamus peftilerijs. Hee
Bissee A binx 2gritudines , quaefunc
cutorum morborum,hac de caufa com
muniafigna praoccupant, perniciofas
inquam zgritudines , & clementes,ut
animz mors, & cofirmatamhabere ani
mi fententiam,& commode fpirare,nec
non gaudibunde & exultanter concupi
fcere manfa cibaria, & facile & procliui
ter moueri, & pulfum benehabere , &
xgrum morbum contemnere , & bene
procumbere,&fenfim in fomno circum
volutari,&id genus alia,ex bonis fignis
& contrarijs,quorum pauca quedamin
hac tota compofitione fignificauimus.

-

b

8s
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At peculiaria binarit 2gritudinum hae
{unt, alba peftilentiz excreméta, & cali

~da,& ingentia et diftributa. Et paucaiu

xta menfuri, & facile excreta, citralars

- gam febr&,utcp abfit meeror, & xgrefes

rendi labor, Et cum ceflauerit zger exs
cernere ex cunctis morbis , & cum poft
omnifariam pullulationg ceflauerit , &
prorfus etid conquiefcit 2ger,nulloreli

- Qquo immanéte aut perturbante affeu,

- €x circummedte corpore , & fpecies ue

mitioré ac minorem delapfum habet,&

peralba & magna, licer {int multiplicia
& colle&a,non foli fi facile excernuns
tur, & {i poft excretioné procliuiter has
buerit 2ger,neqp meeret,neq caliditate
redundarit, etia ha funt clementes 2gri
tudines,Si ueroalbz fint, & facile excer
nuntur , etid poft excretionZ non facile
xger habet, Mediocriter quodammodo
habent,& in utrung momenti in lance
funtancipiti : namimproba candida ci¥
fuerint continua,& alia inalijs, & ciex
planantur,uthorit multa {intun@. Ecc
circulus hor@ regione mulia cohibuerit

lue



DE PESTILENTIA: 87
tut pinguedinis & adipis, & admodum
parua alba uelut verruczbumore vacva
funtimproba, & eatenus quatenus diffi
culter quocg excoquuntur.Impenfiuscg

fidifficulter ferat 2ger poft excretione,
Quod fi etid perduret morofitas & affes
Giolanguentis tantii,utad extrem3 per
ueniat excretiong,eft perniciofum:quae
afit uiridia&uiolacea et nigra,cticta per
niciofa. Quod fi ¢ his cOtigat naufeare
2gr,& cordelaborare, adhuc deterius
acad interit@ procliuius, Quod i febris
augeatur poft excretioné,peftilentia eft
atrox:{i yero purgatur, eft clemens mor
bus, At peftiletia ex feciido refufcitata,
copid arguit materi¢:ac {ieft generiscle
mentis,{pes eft falutis:fin atrocis,metus
eft atp (ufpicio interitus, Clemetior uti
“que eft eulogia , quz nonhabetruboré
walidi, At pallida, perniciofa: ut uiridia
" etuiolacea,perniciofa. Et ¢ duz fpecis
s hz uelur abfterf. &nG appareres,ac
obfcurz, & rur{us immittétes pernicie,
Ci uero catigeritin his etia naufeare ec
maerere,cofequatillico (yn?_)pe necefle

4
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eft,atrox & celeris, nifi quicquam fitex

reliquijs , C& autem pullularit peftilen
tia, 2 qua ardor fuccendatur , ex primo
inquam die , noris tum facillime moueri.
& exulcitari,Sin ad tertium u{cg perue=

‘nerit, imbecilla fueric: {i in diebus crifis

mis pullulabit,inter clementes eft depu
tanda , magiscy fi erit diu ger affluens
inea, Rur{uscp cuminceperit peftiletia

cStineri,& late profundi, atcg explicari
fargius , & 2ger uchementer meerere,
& turget uenter,mors proximacft , C&
uero he dux 2gritudines aliquado quis
dem euanefcunt, aliquando autem com
parent,& meeret uf(pquacg xger , funt

perniciofa.Et{i utcuncg etiam contiges
rit, incolore,nifi rariufculeinalbis infpi
ciantur delirium & meeftitia. Cumues
ropaffim peftilentiz contigerit uehe a
mens dolor in brachio aut manu , autin
partealia, & {ubuiridis uel ater apparue
rit zgrotantis loci color , & {uccumbae
uires, & augeatur dolot, eft perniciofa,
Sin uires robufta conferuentur , nifi c&
adtabem peryenit pars languida. Sin
i ager
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aeger aliquantulum fit valentulus,&co=
tineas ipfumd principio,iuuabis pluri=
mum,& 2 putredine liberabis; quianon
- expedit in talibus affeGtionibus mema
bro admouere refrigerantia, fed ¢ duo=

_ bus alterum facere , aututendum {ciffio-

nibus ac lacerationibus,ut diximus, aut

-inaquacalida exhagriédus , cuminfpes

xeris @grotantem paflim procliviter ha
bere. Memorauimus denique caufas &
morbi accidentia, & curx efus cuftodiz
in primis habendam,teliquum  ~
nunc eft ut dicen=
difiné facia
mus,

Rhazz de peftilétia;Georgio Val
I Placetino interprete finis.,

f s
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 Credite nunc Samijs mortales,credite dictis,

- Quodrurus anime corpora uiud petant,

Necuos tam Cdabri doceant hoc carming Vatis

Meeonidem Quintum,quem fua Mufa canit,

‘Quam modo qui Graius [uperiine conuexa reuifit,

Galenus Medice nobilis autor opis.

Phabus anat Latium, Phabod; iubente Galenus

Manard i dockum petus,eo-ora gerit.
Heec Leoniceni detractaeft gloriafatis,

Sit licet in fummis clarus ¢z ille uiris.
Vi Manardo,reducis doctring Galeni

Influit € cundtis wiius ore patets -
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